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1. Пояснительная записка 
Целью образовательной программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-
нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, жизнь, 
достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и 
ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России.   

Цель Образовательной программы достигается через решение следующих задач: 
обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов 

освоения образовательной программы ДО; 
приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 
высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 
создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 
действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учета 
возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с 
учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 
интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 
укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 
успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования.  

Образовательная программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС 
ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 
ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, 
становится субъектом образования;  

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые);  

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  
6) сотрудничество ДОО с семьей;  
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;  
8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности;  
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9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 
методов возрасту и особенностям развития);  

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 
1.1. Планируемые результаты реализации образовательной программы  
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности ДО 

делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных 
достижений. Поэтому планируемые результаты освоения образовательной программы представляют 
собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных 
возрастных этапах и к завершению ДО.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-
исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий (первое и 
второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи 
лет).  

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем годам" 
и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 
ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 
индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 
прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 
обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже 
заданных возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может различаться у 
детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и разных 
стартовых условий освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть 
констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не 
подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.  

. К пяти годам:  
ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает потребность в 
двигательной активности;  

ребенок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, ловкость, 
развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные движения, 
общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные 
игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность;  

ребенок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 
охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания;  

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 
правильной организации;  

ребенок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его словам и 
мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много 
вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко 
выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочувствие;  

ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит "спасибо" и "пожалуйста";  
ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога 

может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению 
сверстников;  

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 
жизни;  

ребенок самостоятелен в самообслуживании;  
ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает 

эти представления в играх;  
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ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд 
со взрослыми или сверстниками;  

ребенок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 
объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными;  

ребенок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и 
речевой выразительности;  

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого 
составляет описательные рассказы и загадки;  

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, 
воспроизводит текст;  

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был 
создан;  

ребенок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе познавательной 
деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со взрослыми не только в 
совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличается высокой активностью и 
любознательностью;  

ребенок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 
природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые категории с 
указанием характерных признаков;  

ребенок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 
экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки сделать 
логические выводы;  

ребенок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, семейном 
быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет 
представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах;  

ребенок имеет представление о разнообразных представителях живой природы родного края, их 
особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в жизни природы, явлениях 
природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым 
существам, знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и 
животными, беречь их;  

ребенок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 
непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 
последовательность, понимает временную последовательность "вчера, сегодня, завтра", ориентируется 
от себя в движении; использует математические представления для познания окружающей 
действительности;  

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на 
отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события;  

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности, используя выразительные и изобразительные средства;  

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 
деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и 
других видах культурно-досуговой деятельности);  

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные 
материалы, владеет техническими и изобразительными умениями;  

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует 
предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, 
активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании игровой обстановки;  

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, 
выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их "действия" в режиссерских играх.  

1.2. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
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Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 
деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, 
способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 
динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 
образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 
планирование, содержание и организацию образовательной деятельности.  

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения соответствуют 
требованиям ФГОС ДО. При реализации Программы для получения информации о динамике 
возрастного развития ребенка и успешности ее освоения, проводится оценка индивидуального развития 
детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 
обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения образовательной программы ДО заданы как целевые 
ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 
достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;  

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педагогической 
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 
достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 
образовательной деятельности и подготовки детей  

          Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 
индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе, которой определяется 
эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно 
для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  
Периодичность проведения педагогической диагностики - проведение диагностики на начальном 

этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в 
дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 
возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики на 
начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. Сравнение 
результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику 
развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 
произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 
свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 
аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 
необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 
наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные 
показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих 
образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в деятельности (игровой, 
общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных 
ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности 
детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком 
личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и 
неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.  

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 
показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления 
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указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения 
действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность 
свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 
самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта развития 
ребенка. Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка и 
критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и 
проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 
скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития 
ребенка и его потребностей.  

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что позволяет 
выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о 
предметах и явлениях окружающей действительности и другое.  

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения материалов 
портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, поделок и 
другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно дополняют 
результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, 
музыкальной и другой деятельностью).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых 
педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую активную 
творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные маршруты 
освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный 
процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и 
изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в 
освоении образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-
психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия 
его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 
использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 
психологической помощи.  

II Содержательный раздел Образовательной программы 
2. Социально-коммуникативное развитие 

2.1. Задачи образовательной деятельности  
В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются:  
1) в сфере социальных отношений:  
формировать положительную самооценку, уверенность в своих силах, стремление к 

самостоятельности;  
развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и нуждающимся в помощи, 

воспитывать сопереживание героям литературных и анимационных произведений, доброе отношение к 
животным и растениям;  

развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к 
родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям;  

воспитывать доброжелательное отношение ко взрослым и детям;  
воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила 

поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками;  
развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к 

взаимодействию в практической деятельности;  
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  
воспитывать уважительное отношение к Родине, символам страны, памятным датам;  
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воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и других 
областях;  

развивать интерес детей к основным достопримечательностями населенного пункта, в котором 
они живут.  

3) в сфере трудового воспитания:  
формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с 

конкретными видами труда;  
воспитывать уважение и благодарность взрослым за их труд, заботу о детях; вовлекать в 

простейшие процессы хозяйственно-бытового труда;  
развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании включаться в 

повседневные трудовые дела в ДОО и семье;  
4) в области формирования основ безопасного поведения:  
обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в 

природе, в общении с незнакомыми людьми;  
знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных ситуациях;  
формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в качестве пешехода и 

пассажира транспортного средства.  
формировать представления о правилах безопасного использования электронных гаджетов, в том 

числе мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое использование электронных 
средств обучения.  

2.2.Содержание образовательной деятельности 
1) В сфере социальных отношений.  
Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговаривает и фиксирует внимание на 

разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я буду взрослым). Способствует 
освоению детьми традиционных представлений о половых и гендерных различиях, семейных ролях и 
отношениях.  

Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает позитивные 
изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает ребенку обнаружить свои 
ошибки и найти адекватный способ их устранения.  

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных состояний, их 
разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает ситуации получения детьми 
опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного поведения) в ответ на эмоциональное 
состояние сверстников и взрослых, воспитывает чувствительность и внимательность к затруднениям и 
переживаниям окружающих. При чтении художественной литературы, просмотре фрагментов 
анимационных фильмов педагог обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявлений 
героев, комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины.  

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, уважение к 
родителям (законным представителям): обогащает представление о структуре и составе семьи, 
родственных отношениях; семейных событиях, делах.  

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать 
взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением сверстников, развивает 
чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их действиям. Способствует освоению детьми 
вербальных и невербальных средств и способов обращения к сверстникам, привлечения внимания и 
демонстрации своего расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить 
собственные потребности и при урегулировании конфликтов между сверстниками, демонстрирует 
культурные формы общения. Поощряет инициативу и самостоятельный выбор детьми занятий и 
партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает совместные дела детей в небольших 
группах (3 - 4 человека). Обеспечивает развитие личностного отношения ребенка к соблюдению или 
нарушению моральных норм при взаимодействии со сверстником.  

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует освоению правил и 
форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и демонстрирует различные формы 
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приветствия, прощания, выражения благодарности и просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в 
общественных местах.  

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными работниками 
ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности в ДОО; ее традициями; 
воспитывает бережное отношение к пространству и оборудованию ДОО. Обращает внимание детей на 
изменение и украшение ее помещений и территории, поддерживает инициативу детей и совместно 
планирует презентацию продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы и 
прилегающих к ней помещениях.  

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.  
Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Продолжает знакомить с 

государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и герб России; воспитывает 
уважительное отношение к символам страны.  

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника Отечества, 
День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными местами в населенном пункте, 
котором живет, посвященными празднику.  

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными 
достопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их посещению с родителями 
(законными представителями); знакомит с названиями улиц, на которых живут дети. Поддерживает 
эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края. Создает условия для отражения детьми 
впечатлений о малой родине в различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает 
образы в играх, разворачивает сюжет и так далее).  

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному народному творчеству, 
народной музыке, танцам, играм, игрушкам).  

3) В сфере трудового воспитания.  
Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно - бытового труда 

взрослых, обогащает их представления, организуя специальные образовательные ситуации с 
моделированием конкретных трудовых процессов взрослых, работающих в ДОО (как музыкальный 
руководитель готовится к занятиям с детьми, как электрик меняет электрические лампочки в групповой 
комнате, повар делает салат на обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостность трудового 
процесса, направленного на продуктивный результат, вызывает у детей добрые и уважительные чувства 
к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО.  

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой деятельности взрослых, 
поощряет коммуникативную активность ребенка, связанную с желанием рассказать о профессии мамы 
или папы, описать их трудовые действия, рассказать о результатах их труда.  

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда взрослых, о 
многообразии предметного мира материалов (металл, стекло, бумага, картон, кожа и тому подобное), 
знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, организуя экспериментирование, 
способствует обогащению представлений детей об отличительных признаках материалов для создания 
продуктов труда (прочный (ломкий) материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий 
(твердый) материал и тому подобное).  

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым организовать бытовой 
труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с 
детьми о назначении бытовой техники, формирует представление о ее назначении для ускорения и 
облегчения процессов бытового труда.  

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы самообслуживания в 
режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять самостоятельность и инициативность, 
используя приемы поощрения и одобрения правильных действий детей, результатов процесса 
самообслуживания. Одобряет действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь 
доделать поделку, помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное).  

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость бережного 
отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек на место после игры и 
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тому подобное. В процессе самообслуживания педагог напоминает детям о важности соблюдения 
очередности действий в трудовом процессе для достижения качественного результата, демонстрирует 
детям приемы самоконтроля для оценки результата, поощряет действия детей, направленные на 
применение способов самоконтроля в процессе выполнения действий.  

4) В области формирования основ безопасности поведения.  
Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах безопасного 

поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми людьми и в телефонных 
разговорах с ними.  

Создает условия для расширения и углубления интереса детей к бытовым приборам и предметам 
быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, поощряет стремление детей поделиться 
своим опытом с другими, предлагает детям рассказать о том, как они дома соблюдают правила 
безопасного поведения, выбирает вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в 
доме и ДОО необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что 
предметы и игрушки необходимо класть на свое место.  

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в ситуациях, 
опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в условиях ДОО, в ближайшем 
с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать без разрешения или играть острыми, 
колющими, режущими предметами, то можно порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого 
и пользоваться только под его присмотром.  

Создает игровые ситуации, в которых ребенок может закрепить опыт безопасного поведения в 
быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с детьми правила 
безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: как позвать взрослого на помощь, как вызвать 
помощь по мобильному устройству и тому подобное.  

3. Вариативная часть 
3.1. Общие положения 
Дошкольная образовательная организация реализует парциальную программу в группе детей от 

4  до 5 лет Л. Коломойченко «Дорогою добра». Издательство: «Сфера»,2021. 
Целевой раздел 
Пояснительная записка 
В группе детей от 4 лет до 5 лет реализуются следующие разделы программы  
Л. Коломойченко «Дорогою добра»: 
- «Человек среди людей»; 
- «Человек в культуре»; 
- «Человек в своем крае».  
Перечисленные разделы программы дополняют и обогащают представления детей по 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие». 
3.2. Цель: усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, формирование позитивных 

установок к различным видам труда. 
Задачи: 
- развивать и поддерживать эмоциональную отзывчивость детей на красоту родного края; 
- воспитывать такие качества, как доброта, дружелюбие; 
- создавать условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности. 
3.3. Планируемые результаты освоения программы «Дорогою добра» для детей  
от 4 до 5 лет: 
- ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению педагога 

может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению 
сверстников;  

- ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной 
жизни;  



12 
 

- имеет дифференцированные представления: о развитии цивилизации человека (добывание и 
приготовление пищи, совершенствование средств передвижения); о своей причастности к городу, 
стране; родном городе, его названии, главных улицах, отдельных исторических, культурных, 
архитектурных памятниках, его дне рождения, необходимости поддержания чистоты и порядка; родной 
стране, ее названии, столице;  

-  с интересом воспринимает информацию о родных местах (город, село, страна);  
- использует полученную информацию в самостоятельной деятельности (в игре, 

конструировании, труде, вербальном общении). 
 

4. Познавательное развитие 
4.1. Задачи образовательной деятельности 
1) обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и самостоятельное 

обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы чувств;  
2) развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со 

сверстниками и взрослыми деятельности;  
3) обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, форме, величине 

предметов, пространственных и временных отношениях;  
4) расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной деятельности с 

родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать развивать представления детей 
о труде взрослого;  

5) развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в котором живут, 
его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить с традициями и праздниками, 
принимать участие в подготовке к праздникам, эмоционально откликаться на участие в них;  

6) расширять представления о многообразии объектов живой природы, их особенностях, 
питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях;  

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы на основе признаков, знакомить с 
объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками времен года, явлениями 
природы и деятельностью человека в разные сезоны, воспитывать эмоционально-положительное 
отношение ко всем живым существам, желание их беречь и заботиться.  

 
4.2. Содержание образовательной деятельности. 
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:  
на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение различать и называть 

уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный) и оттенки (розовый, голубой, 
серый); знакомит с новыми цветами и оттенками (коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает 
способность различать и называть форму окружающих предметов, используя сенсорные эталоны 
геометрические фигуры (круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник); находить отличия и 
сходства между предметами по 2 - 3 признакам путем непосредственного сравнения, осваивать 
группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3 - 4 основным свойствам.  

2) Математические представления:  
педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных анализаторов 

(на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и отсчитывать их по образцу и 
названному числу; способствует пониманию независимости числа от формы, величины и 
пространственного расположения предметов; помогает освоить порядковый счет в пределах пяти, 
познанию пространственных и временных отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, 
утро, день, вечер, ночь, вчера, сегодня, завтра).  

3) Окружающий мир:  
педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения поставленных 

поисковых задач (обсуждать проблему, договариваться, оказывать помощь в решении поисковых задач, 
распределять действия, проявлять инициативу в совместном решении задач, формулировать вопросы 
познавательной направленности и так далее);  
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расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы с ними; 
подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть разной формы, сделаны 
из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что предметы имеют разный вес, объем; 
демонстрирует и разъясняет детям способы взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая 
избегание возможности сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более 
тяжелым);  

показывает ребенку существующие в окружающем мире простые закономерности и зависимости, 
например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь свет, если сильный ветер - 
закрыть окно. Указывает на необходимость замечать целесообразность и целенаправленность 
некоторых действий, видеть простейшие причины и следствия собственных действий;  

педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой родине и 
Отечестве; представления о населенном пункте, в котором живут, некоторых городских объектах, видах 
транспорта; расширяет и обогащает начальные представления о родной стране, некоторых 
общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с трудом взрослых в городе и сельской 
местности; знакомит со спецификой зданий и их устройством в городе и селе (дома высокие, с 
балконами, лифтами, ванной; дома невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так 
далее), с разными учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины, 
парки, стадионы и другие.  

4) Природа:  
педагог продолжает знакомить ребенка с многообразием природы родного края, 

представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные сезоны года. 
Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живой природы на основе признаков (дикие - 
домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, деревья - кустарники, травы - цветковые 
растения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой 
природы (камни, песок, глина, почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года (листопад, 
ледоход, гололед, град, ветер); свойствами и качествами природных материалов (дерево, металл и 
другое), используя для этого простейшие опыты, экспериментирование;  

в процессе труда в природе педагог формирует представление детей об элементарных 
потребностях растений и животных: питание, вода, тепло, свет; углубляет представление о том, что 
человек ухаживает за домашними животными, комнатными растениями, за огородом и садом, 
способствует накоплению положительных впечатлений ребенка о природе.  

5. Речевое развитие 
5.1. Задачи образовательной деятельности 
В области речевого развития основными задачами образовательной деятельности являются:  
1) Развитие словаря:  
обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии, 

глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть местоположение предмета, 
время суток, характеризовать состояние и настроение людей;  

активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи существительные, 
обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие свойства 
предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и предлоги; употреблять существительные с 
обобщающим значением.  

2) Звуковая культура речи:  
закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать произношение 

свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: совершенствовать 
отчетливое произношение слов и словосочетаний. Проводить работу по развитию фонематического 
слуха: учить различать на слух и называть слова с определенным звуком. Совершенствовать 
интонационную выразительность речи.  

3) Грамматический строй речи:  
продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в предложении. 

Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму 
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множественного числа существительных, обозначающих детенышей животных, употреблять эти 
существительные в именительном и родительном падежах; правильно использовать форму 
множественного числа родительного падежа существительных; употреблять формы повелительного 
наклонения глаголов; использовать простые сложносочиненные и сложноподчиненные предложения; 
правильно понимать и употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, между, около); 
правильно образовывать названия предметов посуды.  

4) Связная речь:  
продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей умение 

поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними, 
взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию отвечать на вопросы. 
Поддерживать стремление детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; пересказывать 
небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие 
рассказы о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру общения: 
формирование умений приветствовать родных, знакомых, детей по группе. Использовать формулы 
речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, при 
встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые умения у детей (умение вступить, поддержать и 
завершить общение).  

5) Подготовка детей к обучению грамоте:  
продолжать знакомить с терминами "слово", "звук" практически, учить понимать и употреблять 

эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей с тем, что слова состоят из 
звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове произносятся в определенной последовательности, 
могут быть разные по длительности звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать на 
слух твердые и мягкие согласные (без выделения терминов), определять и изолированно произносить 
первый звук в слове, называть слова с заданным звуком;  

выделять голосом звук в слове: произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он 
произносится обычно, называть изолированно.  

6) Интерес к художественной литературе:  
обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, сказки о животных, 

волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, рассказы, стихотворения); знать 
основные особенности жанров литературных произведений;  

развивать способность воспринимать содержание и форму художественных произведений 
(устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать главные характеристики 
героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, образным характеристикам предметов и 
явлений);  

развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение наизусть 
потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в инсценировках; пересказ 
небольших рассказов и сказок);  

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и иллюстраторов.  
5.2.Содержание образовательной деятельности 
1) Развитие словаря:  
педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и материалов, из 

которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, некоторые трудовые процессы; 
слова, обозначающие части предметов, объектов и явлений природы, их свойства и качества: цветовые 
оттенки, вкусовые качества, степени качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие 
некоторые родовые и видовые обобщения, а также лежащие в основе этих обобщений существенные 
признаки; слова извинения, участия, эмоционального сочувствия.  

2) Звуковая культура речи:  
педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного языка и 

словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, фонематический 
слух, закрепляет у детей умения правильно произносить свистящие и шипящие звуки; четко 
воспроизводить фонетический и морфологический рисунок слова; формирует умения говорить внятно, 
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в среднем темпе, голосом средней силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу 
голоса и ритм речи в зависимости от содержания стихотворения.                                                                               
3) Грамматический строй речи:  

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные простые с 
однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи временных, 
пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять суффиксы и приставки при 
словообразовании; использовать систему окончаний существительных, прилагательных, глаголов для 
оформления речевого высказывания.  

4) Связная речь:  
педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и 

монологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера ("Почему?", 
"Зачем?", "Для чего?"); составлять описательные рассказ из 5 - 6 предложений о предметах и 
повествовательные рассказы из личного опыта; использовать элементарные формы объяснительной 
речи;  

педагог развивает у детей речевое творчество, умения сочинять повествовательные рассказы по 
игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках, объектах природы; поддерживает 
инициативность и самостоятельность ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками; 
формирует умение использовать в практике общения описательные монологи и элементы 
объяснительной речи;  

педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, прощания, 
благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей задавать и правильно 
формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать элементы объяснительной речи, 
развивает умение пересказывать сказки, составлять описательные рассказы о предметах и объектах, по 
картинкам;  

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с окружающими, задавать 
вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, использовать разные типы реплик, 
рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; адекватно реагировать на эмоциональное 
состояние собеседника речевым высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать в 
коллективном разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, использовать 
средства интонационной речевой выразительности, элементы объяснительной речи при разрешении 
конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речи вариативные формы приветствия; 
прощания; обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, благодарности, обиды, жалобы, 
формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по имени, к взрослому - по имени и отчеству.  

 
5) Подготовка детей к обучению грамоте: 
педагог закрепляет у детей умение понимать термины "слово", "звук", использовать их в речи; 

формирует представления о том, что слова состоят из звуков, могут быть длинными и короткими; 
формирует умение сравнивать слова по протяженности; помогает детям осваивать начальные умения 
звукового анализа слов: самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый 
звук; узнавать слова на заданный звук.  

6. Художественно-эстетическое развитие 
6.1. Задачи образовательной деятельности 
1) приобщение к искусству:  
продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе 

ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать воображение, художественный 
вкус;  

формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов искусства;  
развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание на красоту окружающей 

действительности;  
развивать у детей интерес к искусству как виду творческой деятельности человека;  
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познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, средствами 
выразительности разных видов искусства;  

формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с искусством;  
формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание посещать театр, музей и 

тому подобное;  
приобщать детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства.  
воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою страну, край в процессе ознакомления с 

различными видами искусства;  
2) изобразительная деятельность:  
продолжать развивать интерес детей и положительный отклик к различным видам 

изобразительной деятельности;  
продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение, 

эстетические чувства, художественно-творческие способности;  
развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно внимательно 

рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; соотносить увиденное с 
собственным опытом;  

продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, в том числе с 
помощью рук;  

обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к произведениям 
детской литературы, репродукции произведений живописи, народное декоративное искусство, 
скульптура малых форм и другое) как основе развития творчества;  

формировать у детей умение выделять и использовать средства выразительности в рисовании, 
лепке, аппликации;  

продолжать формировать у детей умение создавать коллективные произведения в рисовании, 
лепке, аппликации;  

закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не горбиться, не 
наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь;  

приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по окончании 
работы убирать все со стола;  

поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, 
мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе восприятия прекрасного и собственной 
изобразительной деятельности;  

развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах изобразительной 
деятельности;  

создавать условия для самостоятельного художественного творчества детей; воспитывать у детей 
желание проявлять дружелюбие при оценке работ других детей;  

3) конструктивная деятельность:  
продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные детали (куб, 

пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учетом конструктивных свойств (устойчивость, форма, 
величина);  

формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного 
материала;  

обучать конструированию из бумаги;  
приобщать детей к изготовлению поделок из природного материала.  
4) театрализованная деятельность:  
продолжать развивать интерес детей к театрализованной деятельности;  
формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой 

активности детей;  
учить элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика, 

пантомимика);  
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активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный 
строй, диалогическую речь;  

познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр зверей 
и другое);  

формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, имитировать характерные 
движения сказочных животных;  

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать нравственно-
эстетические и эмоциональные переживания;  

побуждать интерес творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками.  
6.2. Содержание образовательной деятельности 
Приобщение к искусству.  
1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать интерес к нему; 

поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при рассматривании предметов 
народного и декоративно-прикладного искусства, прослушивании произведений музыкального 
фольклора; знакомит детей с творческими профессиями (артист, художник, композитор, писатель); 
педагог, в процессе ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм и 
чувства гордости за свою страну, края.  

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 
действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное искусство); 
развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, загадки (литература), песни, 
танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура (изобразительное искусство), здание и сооружение 
(архитектура); учит детей выделять и называть основные средства выразительности (цвет, форма, 
величина, ритм, движение, жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, 
музыкальной, конструктивной деятельности.  

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с разными по 
художественному образу и настроению произведениями; знакомит детей со средствами 
выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразием цветов и оттенков, форм, 
фактуры в предметах и явлениях окружающего мира.  

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры (пластика, 
высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, материал); особенностями 
ее содержания - отображение животных (анималистика), портреты человека и бытовые сценки.  

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что дома, в которых 
они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания) - это архитектурные сооружения; 
учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, длине, с разными окнами, с разным 
количеством этажей, подъездов и так далее; способствует развитию у детей интереса к различным 
строениям, расположенным вокруг ДОО (дома, в которых живут ребенок и его друзья, 
общеобразовательная организация, кинотеатр); привлекает внимание детей к сходству и различиям 
разных зданий, поощряет самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит детей 
замечать различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, окон и 
других частей); педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, аппликации реальные и 
сказочные строения.  

6) Педагог организовывает посещение музея (совместно с родителями (законными 
представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к посещению 
кукольного театра, выставок.  

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации; знакомит детей с 
библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами.  

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, сказки, загадки, 
песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно - прикладного искусства).  

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых песен, 
иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; воспитывает у детей 
бережное отношение к произведениям искусства.  
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Изобразительная деятельность.  
1) Рисование:  
педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и создавать 

сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов (неваляшки гуляют, деревья 
на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и добавляя к ним другие (солнышко, падающий 
снег и так далее); формирует и закрепляет у детей представления о форме предметов (круглая, овальная, 
квадратная, прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей; педагог помогает детям при 
передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с содержанием действия и 
включенными в действие объектами; направляет внимание детей на передачу соотношения предметов 
по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, цветы ниже куста; продолжает закреплять и обогащать 
представления детей о цветах и оттенках окружающих предметов и объектов природы; педагог 
формирует у детей умение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, 
оранжевый, светло-зеленый); формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета; 
учит детей смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у детей желание 
использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает внимание детей на многоцветие 
окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, 
цветной мелок; использовать их при создании изображения; учит детей закрашивать рисунки кистью, 
карандашом, проводя линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); 
ритмично наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить широкие 
линии всей кистью, а узкие линии и точки - концом ворса кисти; закрепляет у детей умение чисто 
промывать кисть перед использованием краски другого цвета; к концу года педагог формирует у детей 
умение получать светлые и темные оттенки цвета, изменяя нажим на карандаш; формирует у детей 
умение правильно передавать расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и 
другие) и соотносить их по величине.  

2) Народное декоративно-прикладное искусство:  
педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные композиции по 

мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать дымковские и филимоновские 
изделия для развития эстетического восприятия прекрасного и в качестве образцов для создания узоров 
в стиле этих росписей (для росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты 
игрушек, вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с Городецкими изделиями. Учит детей 
выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и называть цвета, 
используемые в росписи.  

3) Лепка:  
педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей умение лепить из 

глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет у детей приемы лепки, освоенные в 
предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, 
вытягиванию отдельных частей из целого куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв 
у птички). Педагог учит детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. 
Учит детей приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы. Знакомит с 
приемами использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные изделия узором при 
помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки.  

4) Аппликация:  
педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя ее содержание и расширяя 

возможности создания разнообразных изображений. Формирует у детей умение правильно держать 
ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с формирования навыка разрезания 
по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. Учит детей составлять из полос изображения 
разных предметов (забор, скамейка, лесенка, дерево, кустик и другое). Учит детей вырезать круглые 
формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием 
для изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому подобное. Педагог продолжает 
расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, животные, цветы, насекомые, 
дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. Учит детей преобразовывать  
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эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на полукруги, четверти; квадрат - на 
треугольники и так далее). Закрепляет у детей навыки аккуратного вырезывания и наклеивания. Педагог 
поощряет проявление активности и творчества.  

Конструктивная деятельность.  
1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть строительные детали 

(куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учетом конструктивных свойств 
(устойчивость, форма, величина).  

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативные связи, предлагая вспомнить, 
какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец постройки: выделять основные 
части, различать и соотносить их по величине и форме, устанавливать пространственное расположение 
этих частей относительно друг друга (в домах - стены, вверху - перекрытие, крыша; в автомобиле - 
кабина, кузов и так далее).  

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной сложности (гараж для 
нескольких автомашин, дом в 2 - 3 этажа, широкий мост для проезда автомобилей или поездов, идущих 
в двух направлениях и другое). Развивает у детей умение использовать в сюжетно-ролевой игре 
постройки из строительного материала. Учит детей самостоятельно измерять постройки (по высоте, 
длине и ширине), соблюдать заданный педагогом принцип конструкции (построй такой же домик, но 
высокий). Учит детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, 
использовать детали разного цвета для создания и украшения построек.  

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять между собой 
материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результат.  

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибать прямоугольный лист бумаги 
пополам, совмещая стороны и углы (альбом, флажки для украшения участка, поздравительная 
открытка), приклеивать к основной форме детали (к дому - окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; к 
стулу - спинку). Приобщает детей к изготовлению поделок из природного материала: коры, веток, 
листьев, шишек, каштанов, ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ежики и так далее). Учит детей 
использовать для закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной 
величины и другие предметы.  

Театрализованная деятельность.  
Педагог продолжает развивать и поддерживать интерес детей к театрализованной игре путем 

приобретения более сложных игровых умений и навыков (способность передавать художественный 
образ, следить за развитием и взаимодействием персонажей). Организует с детьми игровые этюды для 
развития восприятия, воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые 
представления на основе знакомого литературного и сказочного сюжета; использовать для воплощения 
образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест). Учит чувствовать и понимать 
эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими персонажами. Развивает 
навык режиссерской игры, создавая для этого специальные условия (место, материалы, атрибуты). 
Побуждает детей использовать в театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра 
(бибабо, настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в 
театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из глины, 
пластмассы, пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности в выборе роли, 
сюжета, средств перевоплощения; предоставляет возможность для экспериментирования при создании 
одного и того же образа. Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в 
ролевое взаимодействие с другими персонажами. Способствует разностороннему развитию детей в 
театрализованной деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым 
ребенком ролей. Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра (взрослых) для 
накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми комплекса выразительных средств, 
применяемых в спектакле.  

 
Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 

Формы организации детско-взрослой (партнерской) деятельности 
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в ходе режимных моментов 
Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы педагогический 

коллектив ДОО определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 
возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей 
и интересов.  

 
Формы организации 

образовательной деятельности 
 

Направление деятельности педагога (воспитателя) 

Коллективная 
образовательная деятельность 
в утренний период  времени 

1.Доброжелательное приветствие детей. Общение 
воспитателя с детьми: индивидуальные беседы, игры для 
общения и создания настроения у детей. Свободная игра. 

2.Работа по воспитанию у детей культурно-
гигиенических навыков. 

3.Наблюдения в уголке природе, за деятельностью 
взрослых (сервировка стола к завтраку). 

4. Создание игровых ситуаций, ситуаций общения. 
Поощрение проявления детской инициативы в игровом 

взаимодействии со сверстниками. 
5. Рассматривание сюжетных картинок, иллюстраций 

детских книг. 
6. Организация двигательной деятельности. 
 

Коллективная 
образовательная деятельность  
во время прогулки 

1. Наблюдения за объектами и явлениями природы. 
2.Организация подвижных игр. 
3. Организация игры с песком, снегом. 
4. Организация трудовой деятельности. 
5. Свободное общение воспитателя с детьми. 
 

Образовательная 
деятельность  во второй 
половине дня 

1.Организация коллективной (совместной) игры детей и 
воспитателя. 

2.Чтение детской художественной литературы. 
3. Свободное общение. 
4. Организация игры в творческой мастерской. 
3. Индивидуальные беседы с детьми. 
 

 
 
Способы и методы реализации Федеральной программы в соответствии с видом детской 

деятельности и возрастными особенностями детей 4 - 5 лет 
 
Способы проявления активности ребенка в игре - это игровые действия, 
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целью которых является получение положительных эмоций, новых знаний, умений и навыков, 
развитие личностных качеств и отношений с окружающими. 

 
Способы  

взаимодействия в 
разных видах 
деятельности 

Методы, 
используемые 

педагогом, 
воспитателем 

Результат применения метода 

Игровая деятельность Словесные, 
практические, наглядные, 
репродуктивные 

- ребенок проявляет интерес к 
сюжетно-ролевой игре, режиссерской 
игре, 

  дидактической игре, 
театрализованной игре. 

Экспериментирование Исследовательские, 
словесные, практические, 
наглядные. 

- ребенок проявляет активность в 
играх-экспериментированиях с разными 
материалами. 

Речевая деятельность Словесные, 
практические, наглядные, 
репродуктивные 

- ребенок владеет устной речью; 
- ребенок проявляет интерес к 

стихам, сказкам, художественным 
книжным иллюстрациям. 

Двигательная 
деятельность 

Практические, 
наглядные. 

- ребенок проявляет двигательную 
активность в подвижных играх, 
спортивных играх, эстафетах. 

Художественно-
творческая деятельность 

Словесные, 
практические, наглядные 

- ребенок проявляет творческую 
активность в изобразительной и 
музыкальной деятельности. 

 
Трудовая деятельность Словесные, 

практические, наглядные 
- ребенок проявляет трудовую 

активность в повседневной жизни. 
 

Средства реализации программы 
Перечень средств 

реализации программы 
 

Перечень материалов 

Демонстрационные, 
раздаточные 

Настольные игры, настольно-печатные игры. Предметы, 
модели, картины, таблицы, муляжи, карты. 

Компьютер, видеокамера. 

Оборудование для 
двигательного центра 
(уголка) 

Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 
занятий с мячом.  

 
Оборудование для 

книжного центра (уголка) 
Книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал. 
 

Оборудование для Оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования 
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продуктивной деятельности и конструирования. 
 

Оборудование для 
музыкальной деятельности 

Детские музыкальные инструменты: набор игрушек из пяти 
инструментов, дидактический материал. 

Оборудование для 
разных видов труда 

Трудовой инвентарь. 

Оборудование для 
познавательно-
исследовательской 
деятельности. 

Книги познавательного характера, тематические альбомы. 
Простейшие приборы и приспособления:лупы, сосуды для 

воды, "ящик ощущений" (чудесный мешочек), зеркальце для игр с 
"солнечным зайчиком". 

Стол «песок-вода» или ёмкость для воды, песка, мелких 
камней. 

Набор игрушек (резиновых и пластмассовых) для игр в воде. 
 

Особенности образовательной деятельности разных видов культурных практик 
Игровая практика 
Цель: создание условий для развития коллективной игровой деятельности. 
 

Вид игры Развитие детских инициатив 

Сюжетная игра 
Сюжетно-ролевая игра 

Развитие умения обмениваться ролями в совместной игре с 
воспитателем. 

Развитие интереса к общему замыслу и согласованию 
действий. 

Освоение ролевого поведения. 
Развитие навыка ролевого поведения. 
 

Режиссерская игра Освоение опосредованного опыта; отображение событий, 
которые произвели на ребенка значительное впечатление 
(приход гостей, посещение врача, увлекательная поездка). 

Развитие навыка игровой импровизации. 
 

Дидактическая игра Развитие элементарных навыков планирования своей 
поисковой деятельности. 

 
Подвижная игра Развитие волевых и лидерских качеств в коллективной 

игре. 
 

 
Продуктивная практика  
Цель: создание условий для приобщения детей к восприятию произведений изобразительного 

искусства. 
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Создание коллективных  и 
индивидуальных творческих 

работ 
Развитие детских инициатив 

Рисование Развитие стремления передавать красоту предметов 
окружающего мира. 

Развитие эстетического восприятия. 
Проявление дружелюбия при оценке работ других детей. 
 

Лепка, аппликация Развитие инициативы, стремления, интереса к созданию 
выразительных работ. 

 
Познавательно-исследовательская практика 
Цель: создание условий для развития познавательных действий. 
 
Познавательно-

исследовательская 
деятельность 

Развитие детских инициатив 

Исследовательская 
деятельность по изучению 
качеств и свойств объектов 
неживой природы 

Развитие интереса к наблюдению за природными сезонными 
явлениями. 

Развитие интереса к поисковым действиям. 
Развитие умений в представлении результатов своего труда. 

Экспериментирование Развитие интереса к играм с зеркалом, светом, цветными 
стеклами, звуками. 

Развитие интереса к играм-экспериментированиям с водой, 
песком, глиной, камешками. 

 
Коммуникативная практика 
Цель: создание условий для освоения общепринятых правил и норм поведения в обществе. 

Нормы взаимоотношений 
 взрослыми и сверстниками Развитие детских инициатив 

Способы 
взаимодействия со 
сверстниками и взрослыми 

Развитие интереса к сверстникам и взрослым в процессе 
разных видов деятельности. 

Развитие навыков культуры общения со взрослыми и 
сверстниками. 

Развитие стремления к совместным играм. 
Освоение 

общепринятых правил и 
норм 

Освоение навыков культурного поведения, вежливости, 
аккуратности. 

Способы и направления поддержки детской инициативы 
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Виды (сферы) инициатив Способы и направления поддержки детской инициативы 

Коммуникативная 
инициатива 

Педагог (воспитатель) способствует распознаванию и 
пониманию детьми эмоциональных состояний, их разнообразных 
проявлений, связи эмоций и поступков людей. 

Педагог (воспитатель) поддерживает участие детей в 
коллективных играх, помогает освоению игровых правил (как 
играть, чтобы всем было интересно и никому не было обидно). 

 
Познавательная 

инициатива 
Педагог (воспитатель) поощряет стремление к общению со 

сверстниками в процессе познавательной деятельности, 
помогает организовать обмен информацией между детьми. 
Педагог поощряет детскую активность и любознательность. 
 

Творческая 
инициатива 

Педагог (воспитатель) поддерживает творческую инициативу 
ребенка в сюжетной игре, помогает в разработке и осуществлении 
замысла, соблюдению игровых правил. 

 
Двигательная 

инициатива 
Педагог (воспитатель) поддерживает интерес ребенка к 

различным видам подвижных игр. 
Педагог (воспитатель) способствует выполнению физических 

упражнений, направленных на укрепление различных органов и 
систем организма. 

 
Инициатива как 

целеполагание и волевое 
усилие 

 
 

Педагог (воспитатель) поддерживает стремление ребенка 
включаться в разные виды продуктивной деятельности: 
рисование, лепку, конструирование. 

Педагог (воспитатель) способствует развитию эстетического 
восприятия, воспитанию художественного вкуса в процессе 
продуктивных видов деятельности. 

 
Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

 
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются: 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 
повышение воспитательного потенциала семьи.  

 Достижение целей осуществляется через решение основных задач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно целей 

ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, о мерах господдержки 
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семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 
ДОО;  

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, психолого-
педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования 
детей;  

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой основы 
благополучия семьи;  

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских отношений с 
родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для 
решения образовательных задач;  

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
 Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) базируется 
 на следующих принципах:  
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом об 

образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть преимущественное 
право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, 
нравственного и интеллектуального развития личности ребенка;  

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная информация об 
особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (законных представителей) 
предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) 
организован обмен информацией об особенностях развития ребенка в ДОО и семье;  

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 
родителей (законных представителей):  

- при взаимодействии педагог соблюдает нормы этики и культурные правила общения, проявляет 
позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями);  

- этично и разумно использует полученную информацию как со стороны педагогов, так и со 
стороны родителей (законных представителей) в интересах детей;  

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье:  
-  при взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу и ДОО, 
проводимым мероприятиям;  

- возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение 
образовательных задач;  

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 
учтены особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными представителями), 
прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 
обусловленные возрастными особенностями развития детей.  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся: 
- открытость, взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей. 
Цель: обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья детей 
дошкольного возраста. 

Задача: 
- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 
 

Направления деятельности воспитателя (педагога) по построению взаимодействия с 
родителями 

 
 Содержание деятельности 
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Направления 
деятельности 
Диагностико-

аналитическое 
«Почтовый ящик» (анализ поступивших вопросов и проблем). 

Просветительское Просвещение родителей по вопросам особенностей 
психофизиологического и психического развития  

детей 4-5 лет. 
Информирование об условиях пребывания ребенка в группе, 

содержании и методах образовательной работы с детьми. 
Знакомство с оборудованием, содержанием деятельности 

Центров активности группы.  
 

Консультационное Особенности поведения и взаимодействие ребенка со 
сверстниками и воспитателем (педагогом). 

Совместный досуг. 
 

Региональный компонент. 
Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка 
 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 
который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 
условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-
нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 
правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 
окружающей среде.  

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 
ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравственные ориентиры, 
формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, лежащие в 
основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 
укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, 
историческом и культурном развитии многонационального народа России 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 
российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 
служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 
коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 
единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 
работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей.  

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  
 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания  
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Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 
воспитания.  

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  
Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания.  
Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания.  
Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания.  
Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 
традиционными ценностями российского общества.  

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в программе 
воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных отношений. Реализация 
Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями 
образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного 
образования детей.  

 Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержательный и 
организационный.  

 
Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания. 
 
Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 
ценностей российского общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 
народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 
ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

 
. Общие задачи воспитания в ДОО:  
         1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях 

о добре и зле, должном и недопустимом;  
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности 

к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.  
Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания 
 
1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 
ответственного за будущее своей страны.  

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 
Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, 
интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему 
народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения 
принадлежности к своему народу.  
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3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 
чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, 
народных и семейных традиций.  

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 
наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение 
детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); 
"патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 
готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и 
творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины.  

Духовно-нравственное направление воспитания 
1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 
поведению.  

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно - нравственного направления 
воспитания.  

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно - смысловой сферы 
дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием 
которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном 
аспектах.  

Социальное направление воспитания 
1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми.  
2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания.  
3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений 

и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за 
свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового 
отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного 
воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-
взрослых и детских общностях.  

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных 
ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с 
моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей 
основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 
общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 
поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного 
поведения.   

Познавательное направление воспитания 
1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания.  
2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  
3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны 

воспитательного процесса и является непременным условием формирования умственных качеств 
личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное 
воспитание осуществляется в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра 
ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка.  

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 
картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, 
людям, природе, деятельности человека.  

Физическое и оздоровительное направление воспитания 
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1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения 
детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами 
безопасности.  

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направления 
воспитания.  

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 
укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 
ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека.  

 
Трудовое направление воспитания 
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду.  
2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для 
решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно 
приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 
поручений способствует формированию ответственности за свои действия.  

 
Эстетическое направление воспитания 
1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте.  
2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.  
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 
Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы 
личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. 
Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 
воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и 
взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания 
1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 
"портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

2) В соответствии с ФГОС ДО, оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, 
так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 
подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и 
не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей.  

 
Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 
 

Направление воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое  Родина, природа  Проявляющий привязанность к 
близким людям, бережное отношение к 
живому  

Духовно-нравственное  Жизнь, милосердие, 
добро  

Способный понять и принять, что 
такое "хорошо" и "плохо".  

Проявляющий сочувствие, доброту.  
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Социальное  Человек, семья, 
дружба, сотрудничество  

Испытывающий чувство удовольствия 
в случае одобрения и чувство огорчения в 
случае неодобрения со стороны взрослых.  

Проявляющий интерес к другим детям 
и способный бесконфликтно играть рядом 
с ними.  

Проявляющий позицию "Я сам!". 
Способный к самостоятельным 
(свободным) активным действиям в 
общении.  

Познавательное  Познание  Проявляющий интерес к окружающему 
миру. Любознательный, активный в 
поведении и деятельности.  

Физическое и 
оздоровительное  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни и 
здоровья, владеющий основными 
способами укрепления здоровья - 
физическая культура, закаливание, 
утренняя гимнастика, личная гигиена, 
безопасное поведение и другое; 
стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья 
окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, 
стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества.  

Трудовое  Труд  Поддерживающий элементарный 
порядок в окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в 
доступных трудовых действиях. 
Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в 
самообслуживании, в быту, в игровой и 
других видах деятельности 
(конструирование, лепка, художественный 
труд, детский дизайн и другое).  

Эстетическое  Культура и красота  Проявляющий эмоциональную 
отзывчивость на красоту в окружающем 
мире и искусстве. Способный к творческой 
деятельности (изобразительной, 
декоративно-оформительской, 
музыкальной, словесноречевой, 
театрализованной и другое).  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы.  
 

Направления воспитания Ценности Целевые ориентиры 
Патриотическое  Родина, природа  Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране - 
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России, испытывающий чувство 
привязанности к родному дому, семье, 
близким людям.  

Духовно нравственное  Жизнь, милосердие, 
добро  

Различающий основные проявления 
добра и зла, принимающий и уважающий 
традиционные ценности, ценности семьи и 
общества, правдивый, искренний, способны  
к сочувствию и заботе, к нравственному 
поступку.  

Способный не оставаться равнодушным 
к чужому горю, проявлять заботу; 
Самостоятельно различающий основные 
отрицательные и положительные 
человеческие качества, иногда прибегая к 
помощи взрослого в ситуациях морального 
выбора.  

Социальное  Человек, семья, 
дружба, сотрудничество  

Проявляющий ответственность за свои 
действия и поведение; принимающий и 
уважающий различия между людьми.  

Владеющий основами речевой 
культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, 
умеющий слушать и слышать собеседника, 
способный взаимодействовать со взрослыми 
и сверстниками на основе общих интересов 
и дел.  

Познавательное  Познание  Любознательный, наблюдательный, 
испытывающий потребность в 
самовыражении, в том числе творческом.  

Проявляющий активность, 
самостоятельность, инициативу в 
познавательной, игровой, коммуникативной 
и продуктивных видах деятельности и в 
самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мира 
на основе традиционных ценностей.  

Физическое и 
ровительное  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни, 
владеющий основными способами 
укрепления здоровья - занятия физической 
культурой, закаливание, утренняя 
гимнастика, соблюдение личной гигиены и 
безопасного поведения и другое; 
стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья 
окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, 
стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества.  
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Демонстрирующий потребность в 
двигательной деятельности.  

Имеющий представление о некоторых 
видах спорта и активного отдыха.  

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и  
обществе на основе уважения к людям 
труда, результатам их деятельности.  

Проявляющий трудолюбие при 
выполнении поручений и в самостоятельной 
деятельности.  

Эстетическое  Культура и красота  Способный воспринимать и чувствовать 
прекрасное в быту, природе, поступках, 
искусстве.  

Стремящийся к отображению 
прекрасного в продуктивных видах 
деятельности.  

Содержательный раздел Программы воспитания 
Уклад образовательной организации 

                                   Уклад образовательной организации 
Уклад - устоявшийся порядок жизни, который задается Уставом, Конституцией, Общественным 

Договором, Нормами, Правилами, Традициями, Психологическим климатом (атмосферой), 
Безопасностью, Ценностно-смысловой валентностью всего пространства дошкольного воспитания.  

Миссия дошкольного образовательного учреждения-создание условий для полноценного 
проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, 
всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 
индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению к школе, 
обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

В основе Уклада дошкольной образовательной организации заложены базовые 
национальные ценности: 

- система отношений взрослых и детей, основанная на взаимном уважении;  
- традиционные праздники и событий; 
- режим дня, правила поведения, ритуалы. 
- возможность разновозрастного общения и взаимодействия;  
- воспитание ответственности через доверие и уважение;  
- значимость и авторитет труда и знания; 
- свобода и ответственность. 
 
Уклад в дошкольной образовательной организации является общественным договором всех 

участников образовательных отношений (внутренних и внешних). 
Уклад определяет культуру поведения для профессионального, профессионально-родительского, 

детско-взрослого, детского сообществ детского сада. 
 

Уклад в условиях дошкольной организации выполняет функцию корпоративной культуры, с 
которой ознакомлены все участники воспитательного процесса.  

Корпоративная культура - это совокупность эффективных моделей поведения, которые 
сложились в дошкольной организации в процессе адаптации к внешней среде и внутренней интеграции 
и которые разделяет большинство сотрудников 
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Компоненты уклада ДОО 

Уклад на уровне коллектива 

Ценности Задачи коллектива 
Сотрудничество всех 

участников образовательных 
отношений 

1.Понимание значимости своей профессии 
2. Профессиональная взаимопомощь и поддержка 
3. Создание единого корпоративного стиля (внешний вид, 

жда) 
История детского сада и его традиции 

Ценности Задачи коллектива 
История детского сада, 

традиции 
1.Сохранение памяти, уважение к своей истории  

Корпоративное сотрудничество (праздники, события) 
Ценности Задачи коллектива 

Взаимодействие с коллегами Организация совместного досуга (день дошкольного 
работника, Новогодний праздник, день 8 марта, посещение 
культурных объектов, выезд на природу, пешеходные и 
автомобильные экскурсии) 

Уклад на уровне профессионально-родительского сообщества 
Ценности Задачи коллектива 

Сотрудничество с семьёй 1.Построение взаимодействия в форме сотрудничества и 
новления партнерских отношений с родителями (законными 

дставителями) детей для решения воспитательных задач 
2. Вовлечение родителей (законных представителей) в 

итательный процесс 

Уклад на уровне группы 

Ценности Задачи коллектива 
Детско-взрослое сообщество 1.Обеспечить эмоциональное благополучие детей группы 

2.Выполнение норм и правил жизни группы 
Сетевое взаимодействие 

Ценности Задачи коллектива 
Взаимодействие с коллегами 1.Обмен опытом 

2. Создание команды единомышленников 
Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда -  это особая форма организации образовательного процесса, 
реализующего цели и задачи воспитания. 

 Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с другой - 
культурными ценностями, образцами и практиками.  

Основными характеристиками воспитательной среды являются ее насыщенность и 
структурированность.  

Способ структурирования предполагает интеграцию:  
- «от взрослого»: предметно-пространственной развивающей образовательной среды,  
- «от совместности ребенка и взрослого»: событийной среды как способ жизнедеятельности и 

событийности детско-взрослой общности,  
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- «от ребенка (детская инициатива, поддержанная и сопровождаемая взрослым)»: рукотворной 
среды, которая, с одной стороны, является результатом развития, с другой - формирует ценностно-
смысловую перспективу творческого и созидающего отношения ребенка к окружающему миру. 

 
Организация воспитывающей среды 

Характеристика среды 
(структурированность, насыщенность) 

 

Направления 
воспитания 

Внесение 
воспитательных 

элементов в среду 
(«от взрослого») 

Событийность 
(«от совместной 

деятельности 
ребенка и 

взрослого») 
 

Среда продуктов 
детского творчества и 

инициатив ребенка («от 
ребенка (детская 

инициатива, 
поддержанная и 
сопровождаемая 

взрослым)») 

Патриотическое Наполнение 
Центра (уголка) 
активности «Моя 
страна» предметами, 
иллюстрациями 
«Карта России», 
«Флаг России», «Герб 
России». 

Совместные 
игры,  проекты, 
встречи, события 
(см. тематику, 
деятельность по 
каждой возрастной 
группе). 

Самостоятельные 
инициативные действия 
в течение дня (см. 
«Развитие 
самостоятельности, 
самостоятельных 
действий по каждой 
возрастной группе). 

Духовно-
нравственное 

Пополнение 
«Книжного Центра» 
(уголка) книгами и 
иллюстрациями на 
тему «Жизнь, 
милосердие, добро». 

Совместные 
проекты (по всем 
группам) «Добрые 
слова», «Спешите 
делать добро». 

Самостоятельные 
действия в сюжетно-
ролевой игре, выбор и 
принятие роли, ролевое 
взаимодействие. 

Социальное  Наполнение 
игрового Центра 
(уголка) игровым 
оборудованием для 
игры «в семью», 
набором и 
аксессуарами для игр 
«в профессию». 

Встречи с 
людьми знакомых 
профессий (поваром, 
врачом, дворником) 

Проявление 
позиции «Я сам!» 
игровой, творческой 
деятельности. 

Познавательное Наполнение 
Центра (уголка) науки 
и естествознания 
материалами, 
пособиями, наборами 
для 
экспериментирования
. 

Совместные 
познавательно-
исследовательские 
проекты (см. 
познавательно-
исследовательская 
деятельность, 
экспериментировани
е по всем группам). 

Самостоятельные 
познавательные 
действия и 
предъявление 
результатов 
исследований другим 
детям, воспитателю, 
родителям. (Творческая 
выставка детских 



35 
 

работ; результат 
взросло-детского 
проекта «Я в ответе за 
тех, кого приручил»). 

Трудовое Пополнение 
уголка орудиями для 
труда (лопатки, 
метелки).Предметы 
одежды для 
дежурства (фартук, 
колпак). 

Совместная 
трудовая 
деятельность в 
группе, спортивном 
зале (уборка 
оборудования), на 
прогулке. 

Самостоятельное 
речевое высказывание 
по фото и видео 
материалам группы 
«Наши достижения и 
трудовые успехи». 

 
Физическое Наполнение 

спортивным 
оборудованием и 
игрушками 
«Спортивного 
Центра» (уголка). 

Совместные 
подвижные игры, 
эстафеты. События 
спортивной жизни. 

 

Самостоятельное 
речевое высказывание 
по  видео материалам 
группы «Ловкие, 
сильные, смелые». 

Художественно-
эстетическое 

Наполнение 
Центра (уголка) 
искусства 
материалами для 
рисования, лепки, для 
поделок и 
аппликации; 
игрушками, 
материалами для 
музицирования. 

Совместная  
художественно-
игровая, творческая 
деятельность. 

Самостоятельная 
продуктивная 
художественная 
деятельность. 

Результат Формирование 
готовности к 
совместной 
деятельности 

Развитие и 
поддержка детской 
инициативы 

Самооценка (яркое 
проявление 
самостоятельности, 
становление 
самосознания). 

Реализация 
проектов уклада жизни 
группы. 

Представление 
продуктов 
деятельности ребенка. 

 
 Общности дошкольной образовательной организации 
Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 
деятельности.  

В дошкольной организации присутствуют три общности: 
- педагог - дети; 
- родители (законные представители) - дети; 
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- педагог - родители (законные представители). 
 
Цель общности «педагог - дети»: создание условий для формирования гуманистических 

ценностей и открытых отношений между сверстниками и педагогом. 
 

Общность «педагог - дети» 
Особенности 

организации общности 
«педагог - дети» 

Общность «педагог - дети» организована по принципу 
«События» и проектируются в соответствии с логикой и 
тематикой календарного плана. 

Значение  общности в 
процессе воспитания детей 

Значение: 
- общие интересы, объединяющие педагога и детей; 
- обсуждение проблемных ситуаций, совместный поиск 

решений; 
- совместное проживание событий. 

 
Содержание воспитательной работы общности «Педагог - дети» представлено в разделе «Рабочая 

программа воспитания». 
 
Цель общности «родители (законные представители) - дети»: создание условий для построения 

взаимодействия в форме сотрудничества с родителями (законными представителями) детей для 
решения воспитательных задач.  

 
Общность «родители (законные представители) - дети 

Особенности 
организации общности 
«родители -  дети» 

Общность «родители - дети» организована для обеспечения 
единства подходов к воспитанию детей в условиях детского сада 
и семьи. 

Значение  общности в 
процессе воспитания детей 

Значение: 
- общие интересы родителей и детей; 
- обеспечение максимального участия родителей и детей в 

жизни дошкольной организации; 
- совместное проживание событий. 

 
Содержание воспитательной работы общности «Родители (законные представители) - дети» 

представлено в разделе «Рабочая программа воспитания». 
 
Цель общности «педагог - родители» (законные представители): создание условий для 

взаимного доверия, уважения и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей 
(законных представителей). 

 
Общность «педагог - родители (законные представители)» 

Особенности 
организации общности 
«педагог -  родитель» 

Общность «педагог - родители» организована для общения 
и сотрудничества с родителями. 

Значение  общности в 
процессе воспитания детей 

Значение: 
- совместное осознание происходящих событий; 
- выход в единое ценностно-смысловое пространство; 
- поддержка отношения равенства, взаимного интереса, 

взаимоуважения. 
 Задачи воспитания в образовательных областях 
Социально-коммуникативное развитие 
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Задачи: 
- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране;  
- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), 

соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;  
- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России;  
- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  
- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, 

дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции.  
- создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;  
- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  
формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и 

труда других людей.  
 

Социально-коммуникативное развитие направлено на приобщение детей к ценностям: 
"Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", 
"Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания:  

Познавательное развитие 
Задачи: 
- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, 

общества, страны;  
- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной 

страны, к культурному наследию народов России;  
- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от их 

этнической принадлежности;  
воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну);  
- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, 

приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  
 

Познавательное развитие направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", 
"Познание", "Родина" и "Природа". 

Речевое развитие 
Задачи: 
- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения;  
- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, 

стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  
 
Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота». 
Художественно-эстетическое развитие 
Задачи: 
- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям 
разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);  

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 
мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Красота", "Природа", "Культура";  
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- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 
гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка;  

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 
ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и 
сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-
эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", "Культура", 
"Человек", "Природа". 

Содержание воспитательной работы в дошкольной образовательной организации 
 

Направления 
воспитания. 

Ценности 
Цель, задачи 

Направление деятельности 
педагога, воспитателя, руководителя 

ДОО 

Патриотическое  
Ценности: 
Родина, природа 

Цель:  
создание условий для 

воспитания нравственных 
качеств, в процессе 
ознакомления детей с малой 
родиной, своей страной, семьей, 
природой. 

Задача:  
обеспечить условия для 

воспитания нравственных 
качеств, в процессе 
ознакомления детей с малой 
родиной, своей страной, семьей, 
природой. 

 

1. Организация воспитательной 
работы по формированию любви к 
родному краю, родной природе, семье, 
культурному наследию своего народа. 

2.Организация проектной 
деятельности по воспитанию бережного 
отношения к природе: 

Коллективный экологический проект 
«Удивительный мир природы» (коллаж в 
Берендеевом царстве). 

3.Организация воспитательной работы 
по развитию детских представление о 
защитниках Родины: проект «Защитники 
русской Земли» (от русских богатырей до 
героев современности). 

 
Духовно-
нравственное 
Ценности:  
милосердие, 
жизнь, добро 

Цель: 
создание условий для 

воспитания социального и 
эмоционального интеллекта. 

Задача:  
формировать опыт 

правильной оценки хороших и 
плохих поступков (социальный 
и эмоциональный интеллект). 

1.Организация воспитательной работы 
по формированию детей элементарных 
представлений о том, что такое хорошо 
и что такое плохо. 

2.Подготовка и реализация группового 
проекта «Дерево добра».  

3.Организация выставки книг, 
иллюстраций о добре, милосердии в 
«Литературном» Центре (уголке). 

 
Социальное 
Ценности: 
человек, дружба 
сотрудничество. 

Цель:  
создание условий для 

формирования ценностного 
отношения к семье, человеку, 
дружбе. 

Задача:  
обеспечить построение 

1. Организация сюжетно-ролевых игр 
по воспитанию нравственных качеств: 
заботы, милосердия, сопереживания, 
умения договариваться, соблюдать 
правила. 

2. Организация игр на воспитание 
навыков поведения в обществе. 
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воспитательного процесса для 
формирования ценностно-
смыслового отношения ребенка 
к социальному окружению. 

 

3. Планирование и проведение 
ежедневных игровых ситуаций, 
предполагающих анализ   своих поступков 
и поступков других детей. 

4. Создание доброжелательного 
психологического климата в группе. 

 
Познавательное 
Ценность: 
познание 

Цель:  
создание условий для 

формирования ценности 
познания. 

Задача:  
обеспечить построение 

воспитательного процесса для 
развития детских 
познавательных интересов, 
познавательной мотивации, 
познавательных действий. 

 

1. Организация насыщенной и 
структурированной образовательной 
среды. Создание «Центров активности» 
(Центр науки и естествознания, центр 
конструирования, центр песка и воды). 

2. Организация совместной 
деятельности с детьмина основе 
наблюдения, сравнения, проведения 
опытов (экспериментирования). 

3. Организация походов и экскурсий, 
чтения и просмотра иллюстраций книг. 

4. Организация конструкторской и 
продуктивной творческой деятельности. 

 
Физическое и 
оздоровительное 
Ценности: 
здоровье, жизнь 

Цель:  
создание условий для 

физического воспитания и 
развития детей  

4 - 5 лет в процессе 
ежедневной двигательной 
деятельности. 

Задача:  
обеспечить построение 

воспитательного процесса по 
физическому воспитанию и 
развитию детей  

4 - 5 лет в процессе 
двигательной деятельности. 

 

1. Организация работы по 
физическому воспитанию детей 4 - 5 лет с 
учетом обновления и пополнения 
развивающей предметно-
пространственной среды. 

2. Организация и проведение 
подвижных игр. 

3. Организация и проведение 
спортивных игр. 

4. Организация и проведение 
народных игр. 

5. Ознакомление родителей с 
содержанием воспитательной и 
физкультурно-оздоровительной работы в 
группе. 

6. Привлечение родителей к участию в 
спортивно-игровых праздниках. 

 
Трудовое 
Ценность: 
труд 

Цель:  
создание условий для 

воспитания ценностного 
отношения к труду. 

Задача:  
обеспечить построение 

воспитательного процесса для 
формирования навыков, 
необходимых для трудовой 
деятельности детей. 

1. Организация воспитательной 
работы по формированию навыков, 
необходимых для трудовой деятельности 
детей. 

2. Организация воспитательной 
работы по формированию навыков 
трудового усилия. 

3. Организация воспитательной 
работы по формированию стремления к 
ежедневной полезной трудовой 
деятельности. 

4. Подготовка и реализация мини-
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проекта «Трудятся взрослые - трудятся 
дети». 

Эстетическое 
Ценности: 
культура и 
красота 

Цель:  
создание условий для 

обогащения чувственного 
опыта и развития 
эмоциональной сферы личности 
ребенка в процессе 
художественно-творческой и 
продуктивной деятельности. 

Задача:  
обеспечить построение 

воспитательного процесса для 
воспитания культуры общения, 
поведения, этических 
представлений в процессе 
художественно-творческой и 
продуктивной деятельности. 

 

1. Создание эстетической 
развивающей среды. 

2. Организация воспитательной 
работы по формированию навыков 
культуры общения, поведения, этических 
представлений. 

3. Организация выставок, концертов, 
детских развлечений, праздников. 

4. Организация художественно-
творческой деятельности самих детей. 

 

Годовое тематическое планирование воспитательной работы 
 

Содержание воспитательной работы по патриотическому направлению воспитания детей 4 
- 5 лет 

Патриотическое направление воспитания соотносится с образовательной областью ФГОС ДО 
«Социально-коммуникативное развитие». 

Цель: содействовать формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций и 
культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

Месяц Тематика взросло-детской 
партнёрской деятельности Ценности Целевые ориентиры 

Сентябрь Тема: «Дружная семья» Добро 
Дружба 
Сотрудничество 

- формирование 
понятий о дружбе, 
семье, добре, добрых 
поступках. 

 
Октябрь Тема: «Родные просторы» Семья 

Добро 
Человек 

- воспитание любви к 
своей стране, Родине, 
родном крае. 

Ноябрь Тема: «Удивительный мир 
природы» 

Семья 
Добро 
Человек 
 

-обогащение 
представлений о 
природе родного края, ее 
значении в жизни 
человека. 

 
Декабрь Тема: «Новый год. 

Мастерская Деда Мороза и 
Снегурочки» 

Добро 
Дружба 
Человек 

- воспитание чувств, 
эмоционального 
интереса к 
предпраздничным 
событиям. 

 



41 
 

Январь Тема: «Зимние забавы» 
(играем вместе) 

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- формирование 
навыков взаимодействия  
в игровой деятельности. 

 
Февраль «Защитники русской земли» Человек 

Милосердие 
Добро 

- воспитание чувства 
уважения, любви к 
защитникам Родины. 

 
Март Тема: «Дружат в нашей 

группе девочки и мальчики» 
Дружба 
Сотрудничество 

- воспитание 
нравственных качеств. 

Апрель Тема: «Ярмарка широкая» 
(с участием Скоморохов, 

Петрушек). 

Природа 
Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- расширение 
представлений о 
народных праздниках. 

 
Май Тема: «Великий День 

Победы» 
Дружба 
Сотрудничество 
Труд 

расширение 
представлений о 
событиях и праздниках 
своей страны. 

Содержание воспитательной работы по духовно-нравственному направлению воспитания 
детей 4 - 5 лет 

 
Духовно-нравственное направление воспитания соотносится с образовательными областями 

ФГОС ДО «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 
развитие». 

Цель: формирование способности к духовному развитию, нравственному 
самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.  

 

Месяц Тематика взросло-детской 
партнёрской деятельности Ценности Целевые ориентиры 

Сентябрь Тема: «Что такое хорошо и 
что такое плохо». 

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- ребенок имеет 
представление о хороших и 
плохих поступках. 

Октябрь «Мои самые близкие люди» Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- ребенок имеет 
представление о чувстве 
благодарности к близким 
людям. 

Ноябрь Тема: «Заботливые люди 
вокруг нас»  

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- ребенок проявляет 
уважительное отношение к 
сотрудникам детского сада. 

Декабрь Тема: «Новый год у ворот» Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- ребенок проявляет 
интерес к народным 
праздникам, традициям 
русского народа. 

Январь Тема: «Народная игра» 
(подвижные народные игры) 

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- ребенок проявляет 
интерес к народным 
подвижным играм, активно 
участвует в них. 

Февраль Тема: «Нормы и правила 
поведения в нашей группе» 

Жизнь 
Милосердие 

- ребенок имеет 
представление о нормах и 
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 (ежедневные практические 
действия по воспитанию 
элементарных навыков 
вежливого обращения). 

Добро правилах поведения в 
группе. 

Март Тема: «Трудимся вместе» 
(ежедневные практические 
действия по выполнению  
трудовых поручений). 

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- ребенок проявляет 
трудовую активность  при 
выполнении трудовых 
поручений. 

Апрель Тема: «Красивые поступки» 
(ежедневный речевой диалог о 
красивых поступках детей 
группы) 

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- ребенок участвует в 
речевом диалоге. 

Май Развлечение для детей и 
родителей «Веселые деньки». 

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- ребенок 
эмоционально реагирует  на 
добрые слова, поступки 
детей и взрослых. 

 
 

Содержание работы по социальному направлению воспитания 
детей 4 - 5 лет 

 
Социальное направление воспитания соотносится с образовательными областями ФГОС ДО 

«Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие». 
Цель: формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 
 

Месяц Тематика взросло-детской 
партнёрской деятельности Ценности Целевые ориентиры 

Сентябрь «Труд взрослых людей». 
Мини-проект «Мир увлечений 

нашей семьи» (рукотворные 
предметы). 

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- формирование 
представлений ребенка о 
себе и близких людях, 
трудовой деятельности 
взрослых, их увлечениях. 

Октябрь Тема: «Дружная группа» 
 

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- осознание ребенком 
своей половой 
принадлежности и 
освоение элементарных 
форм поведения. 

Ноябрь Тема: «Мы - защитники 
природы» 

 

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- формирование 
представлений о природе 
родного края, ее значении в 
жизни человека. 

Декабрь «Мой родной город». Семья 
Человек 
Дружба 

- формирование 
представлений о родном 
городе (селе); чувства 
гордости и восхищения за 
свой город, за его красоту, 
его 
достопримечательности. 
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Январь Тема: «Я по улице иду, в 
детский сад свой попаду» 
(семейно-групповой проект). 

 

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- формирование 
представлений о детском 
саде, о людях, которые 
работают в детском саду, 
общаются с детьми и 
родителями. 

Февраль Тема: «Путешествие по моему 
городу» 

Экскурсияпо стилизованной 
карте по местам отдыха. 

Семейно-групповой 
проект«Зимняя сказка» (зимние 
постройки, зимний отдых, 
забавы). 

Конкурс на лучшую зимнюю 
скульптуру из снега (поделки из 
снега на участке). 

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- формирование 
представлений о родном 
городе; 

- формирование 
детско-взрослого 
сообщества. 

Март Тема: «Весна идет» Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- развитие интереса 
детей к миру природы, 
временам года. Развитие 
любознательности в 
процессе наблюдения за 
сезонными изменениями в 
природе. 

Апрель Тема: «Народные праздники». 
«В горнице моей…»  

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- знакомство с 
предметами русского быта, 
описание предметов, 
действия с ними. 

Май Тема: «Я - сам!» 
Педагогическая диагностика 

(мониторинг эффективности 
усвоения программного 
материала). 

 

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- развитие 
положительной 
самооценки; 

- освоение 
программного материала. 

 
Содержание воспитательной работы по познавательному направлению воспитания детей 4 

- 5 лет 
Познавательное направление воспитания соотносится с образовательной областью ФГОС ДО 

«Познавательное развитие». 
Цель: формирование ценности познания.  
 

Месяц Тематика взросло-детской 
партнёрской деятельности Ценности Целевые ориентиры 

Сентябрь Тема1. «Исследуем, 
экспериментируем: сравнение 
двух равных и двух неравных 
групп предметов (игрушек)» 

Тема 2. Окружающий мир: 
«Золотая осень». 

Познание 
Человек 

- приобретение умений 
сравнивать, обобщать 
группы предметов; 

- обогащение 
представлений  о сезонных 
изменениях в природе. 
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Октябрь Тема: 

«Экспериментирование» 
Эксперименты: «Воздух 

повсюду», «Каждому камешку 
свой домик», «Почему все 
звучит». 

Коллекции: «Подарки 
осени». 

Познание 
Человек 

- приобретение опыта 
исследовательской 
деятельности. 

Ноябрь Тема 1. «Мастерская форм» 
(квадрат, треугольник, 
прямоугольник, круг). 

Тема 2. «Наблюдаем 
природные изменения» 

(развлечение «До свидания, 
осень»). 

 

Природа 
Познание 

- проявление интереса к 
играм и материалам; 

- приобретение опыта 
наблюдения за явлениями 
природы. 

Декабрь Промежуточная 
педагогическая диагностика 
(мониторинг) по развитию 
кругозора и познавательно-
исследовательской 
деятельности в природе и 
окружающем мире. 
Выполнение заданий по 
пройденному материалу по 
темам: «Живая природа», 
«Неживая природа», 
«Растения», «Птицы», 
«Животные», «Человек». 

Человек 
Познание 

- приобретение 
ребенком опыта 
коллективной 
исследовательской 
деятельности. 

Январь Конструктивно-модельная 
деятельность  

Тема: «Пригласительный 
билет» (конструирование из 
бумаги). 

Окружающий мир 
«Особенности времени 

года - зима». 
 

Познание - проявление интереса к 
моделированию, 
экспериментированию; 

- обогащение 
представлений  о сезонных 
изменениях в природе. 

Февраль Тема: «Познавательные 
игры» 

Временные отношения 
(«сначала», «потом», «раньше», 
«позже»).  

Тема: «Записная книжка в 
подарок папе» 
(конструирование из бумаги). 

 

Познание - обогащение игрового 
опыта. 

Март Конструктивно-модельная 
деятельность  

Тема: «Подарок для мамы» 

Познание - проявление интереса 
проявление интереса к 
моделированию, 
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(конструирование из бумаги). 
«Весенняя ярмарка» 
 Семейно-групповой, 

познавательно-развлекательный 
проект. 

экспериментированию; 
- формирование детско-

взрослого сообщества 

Апрель Тема: «Исследуем 
пространственные 
направления» (вперед - назад, 
направо - налево, вверх - вниз). 

 

Познание - проявление интереса 
к исследовательской  

деятельности. 

Май Педагогическая 
диагностика (мониторинг 
эффективности): 

- ознакомление с 
предметным окружением; 

- ознакомление с 
социальным окружением; 

- ознакомление с миром 
природы 

Семья 
Человек 
Познание 

- развитие 
положительной 
самооценки; 

- освоение 
программного материала. 

Содержание работы по трудовому направлению воспитания детей 4 - 5 лет 
Трудовое направление воспитания соотносится с образовательной областью ФГОС ДО 

«Социально-коммуникативное развитие».  
Цель: формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию, приобщение ребенка к 

труду. 
 

Месяц Тематика взросло-детской 
партнёрской деятельности Ценности Целевые ориентиры 

Сентябрь Тема: «Приобщение детей к 
ежедневной трудовой 
деятельности» (практические 
действия: ежедневное 
поддержание порядка в игровом 
центре (уголке)). 

Труд - формирование и 
поддержка привычки к 
трудовому усилию. 

Октябрь Тема: «Хозяйственно-
бытовой труд». 

Моделирование игровых 
ситуаций, нацеленных на 
обучение детей хозяйственно-
бытовому труду. 

Труд - расширение 
представлений о способах 
выполнения трудовых 
действий. 

Ноябрь Тема: «Труд взрослых 
людей» в картинах художников 
России. 

«На приеме у врача»  
И.Шевандронова; 
«На молочной ферме» П. 

Рыбин; 
«Рабочий» П. Котов. 
Дидактические игры, 

моделирующие структуру труда. 

Труд - воспитание уважения к 
труду взрослых людей. 
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Декабрь Тема: «Дежурство» Труд - приобретение опыта 
помощи взрослым. 

Январь Тема: «Трудовые 
поручения» 

Труд - овладение простейшими 
действиями для выполнения  
трудовых поручений. 

Февраль Тема: «Самообслуживание и 
детский труд» 

Труд - осознание  важности 
самообслуживание в 
повседневной жизни. 

Март  Тема: «Освоение словаря 
хозяйственных дел» 

Труд - обогащение активного 
словаря. 

Апрель Тема: «Моделирование 
ситуаций, отражающих  действия 
бытового труда» (практические 
игровые действия). 

Труд - закрепление навыков и 
умений, необходимых  для 
выполнения  трудовых 
детских дел. 

Май Тема: «Детские трудовые 
успехи» 

Труд - стремление к 
достижению простой, 
самостоятельно 
поставленной цели. 

Содержание воспитательной работы по эстетическому направлению воспитания детей 4 - 5 
лет 

Эстетическое направление воспитания соотносится с образовательной областью ФГОС ДО 
«Художественно-эстетическое развитие». 

Цель: способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 
 

Приобщение к искусству. Изобразительная деятельность. Музыка 
 

Месяц Тематика взросло-детской 
партнёрской деятельности Ценности Целевые ориентиры 

Сентябрь Приобщение к искусству 
Видеофильм «Творческие 

профессии» (артист, 
художник, композитор, 
писатель). 

Изобразительная 
деятельность 

Рисование. Тема: 
«Вспомним лето!» 

Лепка. Тема: «Яблоки и 
ягоды» 

Музыка 
Тема: «Музыкально-игровое 

творчество» (с реализацией 
элементов педагогической 
технологии по развитию 
музыкально-двигательной 
деятельности). 

 

Культура 
Красота 
Человек 

- приобщение к 
искусству, разным видам 
художественной 
деятельности. 

Октябрь Приобщение к искусству 
Презентация «Жанры и 

Природа 
Человек 

- формирование 
интереса к 
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виды искусства» (стихи, проза, 
загадки (литература). 

Изобразительная 
деятельность 

Рисование. 
Тема: «Фрукты и овощи». 
Рисование на заданные 

темы. 
Аппликация 
Тема: «Яблоневый сад».  
Коллективная аппликация   
Лепка  
Темы: «Любимые игрушки» 
«Лепка по собственному 

замыслу». 
Музыка 
Тема: «Золотая осень» 
Освоение программного 

репертуара по слушанию 
музыки, пению, музыкально-
ритмическим движениям. 

 

Красота 
Культура 

художественным видам 
деятельности. 

Ноябрь Приобщение к искусству 
Цикл бесед «Музыкальные 

жанры: песня, танец, марш». 
Изобразительная 

деятельность 
Рисование. 
Темы: «Разные узоры». 
«Рисование по 

собственному замыслу». 
Аппликация 
Тема: «Осень» 

коллективная работа. 
Лепка  
Тема: «Украшение лепной 

работы при помощи стеки». 
Музыка 
«Слушаем, поём, танцуем» 
(эмоциональное восприятие 

программных произведений). 
Культурный досуг 
Настольный театр. 
 

Красота 
Человек 

- приобщение к 
художественным 
ценностям своего народа. 

Декабрь Приобщение к искусству 
Выставка детских работ: 

рисование, лепка, аппликация. 
Изобразительная 

деятельность 
Рисование. 
Тема: «Цветной и восковой 

Красота 
Человек 
Природа 

- приобщение к 
изобразительному, 
музыкальному искусству. 
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мел». 
Лепка  
Тема: Елочные украшения» 
Музыка 
«Готовимся к празднику» 
(освоение новогоднего 

программного материала). 
 

Январь Приобщение к искусству 
Выставка «Книжная 

графика» 
Иллюстрации  
Л. Владимирского,  
Е. Чарушина. 
Изобразительная 

деятельность 
Рисование. Тема: 

«Смешение цветов краски» 
(смешение зеленого и 
желтого). 

Лепка. Тема: 
«Комбинированные способы 
создания изображения» 
(прижимание, примазывание). 

Музыка 
Развитие танцевального 

творчества 
«Медвежата» музыка  
М. Красева. 
Игра на детских 

музыкальных инструментах 
«Лиса» русская народная 

прибаутка. 
Музыкально-дидактические 

игры «Сыграй, как я». 
 

Красота 
Человек 
Культура 

- приобретение опыта 
самостоятельной 
продуктивной 
деятельности. 

Февраль Приобщение к искусству 
Выставка «Живопись: 

пейзаж» 
Г. Нисский «Околица», 

«Ночка», «Зима». 
Изобразительная 

деятельность 
Рисование. Темы: «Мой 

папа», 
«Военная машина», 

«Автомобиль скорой 
помощи». 

Лепка. Тема: «Лепка по 
собственному замыслу 

Музыка 

Красота 
Человек 
Культура 

- приобщение к 
важным событиям в 
жизни страны в процессе 
художественной 
деятельности. 
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«Освоение программного 
материала по разделам: 
«Слушание музыки», «Пение», 
«Музыкально-ритмические 
движения». 

 
Март Приобщение к искусству 

Выставка детских работ ко 
дню 8 Марта. 

Изобразительная 
деятельность 

Рисование. Тема: «Наши 
мамы» 

Аппликация 
«Цветы для мамы» 

(коллективная работа) 
Музыка 
Культурный досуг 
Музыкальная гостиная. 
 

Красота 
Человек 
 

- приобретение опыта 
личного участия в 
художественно-
концертной деятельности. 

Апрель Приобщение к искусству 
Выставка «Покорение 

космоса». 
Изобразительная 

деятельность 
Рисование  
Тема: «Сочетание в 

рисунках разных материалов: 
гуашь и восковые мелки». 

Лепка.  
Тема «Космический 

корабль». 
Музыка 
«Музыкально-игровое 

творчество» 
Хореографическая 

миниатюра по русской 
народной сказке «Репка». 

Музыкально-
театрализованная игра по 
содержанию песни  

В. Шаинского «Антошка». 
Инсценировка песни  
Е. Тиличеевой «Котята-

поварята». 
 

Природа 
Красота 

- приобретение 
практических навыков 
рисования, лепки; 

- воспитание 
эмоциональной 
отзывчивости на музыку. 

 

Май 1 неделя. Педагогическая 
диагностика (мониторинг) по 
развитию детских умений и 
навыков в изобразительной 
деятельности (рисовании). 

Красота 
Человек 
Природа 
Культура 

- приобщение к 
художественным видам 
деятельности; 

- приобретение опыта 
участия в концертной 
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Содержание мониторинга 
составляют задания на 
несложные сюжетные 
композиции, выбранные 
педагогом или детьми. 

2 неделя. Педагогическая 
диагностика (мониторинг) по 
развитию детских умений и 
навыков в изобразительной 
деятельности (лепка). 
Содержание мониторинга 
составляют задания по лепке 
предметов, состоящих из 
нескольких частей. 

3 неделя. Педагогическая 
диагностика (мониторинг) по 
развитию детских умений и 
навыков в изобразительной 
деятельности (аппликация). 
Содержание мониторинга 
составляют задания по 
выполнению аппликации на 
заданную тему. 

4 неделя. Педагогическая 
диагностика развития 
музыкальных умений и 
навыков. 

 

деятельности; 
- освоение 

программного материала. 

Формы совместной деятельности в ДОО 
Работа с родителями (законными представителями) 

 
 

Виды, формы, направления сотрудничества педагогов и родителей 
 

Родительское собрание Ознакомление родителей с нормативно-правовыми 
документами, программой воспитания; 

 знакомство с коллективом педагогов, специалистов, 
сотрудников дошкольной организации. 

 
Педагогический лекторий Ознакомление с основными направлениями воспитания 

дошкольной организации. Просветительская деятельность. 
 

Методические 
сультации 

Консультирование родителей (законных представителей) 
по вопросам их взаимодействия с ребенком. 

Обсуждение вопросов психолого-педагогического 
сопровождения образовательного процесса, поддержки семьи. 

Индивидуальные Консультирование по вопросам возникающих проблем 



51 
 

сультации воспитания и обучения детей; особенностей поведения и 
взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом. 

 
Круглый стол Обсуждение вопросов по обеспечению единства подходов 

к воспитанию детей в условиях дошкольного учреждения и 
семьи. 

Совместные проекты Вовлечение родителей (законных представителей) в 
воспитательный процесс. Например, совместно 
запланированный социально-культурный проект «Наш город: 
вчера, сегодня, завтра» (лента времени). 

 
События образовательной организации 
 
Образовательное событие и его воспитательная ценность 
Образовательное событие -  это новая форма деятельности детей и взрослых. Воспитательная 

ценность: 
- общая заинтересованность детей и взрослых в происходящем; 
- эмоциональное сближение детей и взрослых; 
- совместное участие, совместные действия детей и взрослых во времени и пространстве. 
Цель: создание условий для воспитания гармонично развитой и социально - ответственной 

личности в процессе освоения новых способов взаимодействия детей и взрослых 
Задачи: 
- развивать творческую инициативу и самостоятельность в процессе коллективной продуктивной 

деятельности; 
- развивать умения работать в команде, конструктивно взаимодействовать со сверстниками и 

взрослыми. 
 

 
События дошкольной образовательной организации 

 
Праздники Новый год, День защитника Отечества, Международный 

женский день 8 Марта,  День Победы. 
Общие дела Создание общей видеотеки основных событий. Коллективный 

труд, трудовые поручения (ежедневно). 
Организация детских мини-мастерских и студий для 

продуктивной досуговой деятельности. 
Мастерская «Умелые руки» (ремонт и изготовление игрушек и 

предметов). 
«Утренний», 

черний» круг 
Ежедневное обсуждение совместных дел. 
Рефлексия. 

Познавательные Совместная разработка и реализация социальных, 
познавательных, культурных проектов (см. проекты по каждой 
возрастной группе) 

Трудовые Совместная трудовая деятельность и реализация проекта 
«Трудимся вместе». 
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Музыкально-
ературные  

Совместная музыкально-литературная досуговая деятельность 
(выступления, беседы, музицирование в «Музыкально-
литературной гостиной»). 

Физкультурные и 
ровительные 

Общие спортивные праздники: семейно-групповые эстафеты, 
соревнования, игра «Зарница». 

Проекты 
питательной 
равленности 

Ранний возраст: «Родные, близкие люди» (детско-
родительский проект); «Играем вместе» (детско-родительский 
проект). 

Дошкольный возраст 
Совместные проекты: «Смотрим вместе», «Рассуждаем 

вместе», «Я - человек», «Лента времени», «Экологическая мозаика 
России», «Россия - необъятная страна». 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
Основные виды организации совместной деятельности, их воспитательный потенциал 

 

Виды организации совместной деятельности, их воспитательный потенциал 

Игровая деятельность: 
- сюжетно-ролевая игра; 
- режиссерская игра; 
- игра-экспериментирование с 

разными материалами, 
- дидактические и 

развивающие игры; 
- подвижные игры; 
- музыкальные игры. 
 

Воспитательный потенциал: 
- в игре ребенок развивается, познает мир, приобретает 

игровой опыт, контролирует свои действия; 
- проявляет настойчивость в поиске решения; 
- проявляет интерес к игровому экспериментированию; 
- придумывает новые правила игры; 
- создает вместе с детьми продукты - сюжеты, 

зафиксированные разными способами (рисунки, 
пиктограммы, карты сказочной страны; 

- осваивает умение объяснять воспитателю и 
сверстникам содержание и правила игры; 

- бережно относится к игровым материалам. 
 

Коммуникативная 
деятельность: 

-беседы; 
- рассматривание и сравнение; 
- ситуативный разговор и 

речевая ситуация по теме; 
- составление творческих 

рассказов; 
- составление описательных 

рассказов; 
- речевые конкурсы. 
 

Воспитательный потенциал: 
- приобретает опыт социальных представлений о мире 

людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и 
сверстниками; 

- познает себя и других; 
- обогащает представления о людях, их нравственных 

качествах, гендерных отличиях; 
- осваивает практики социального поведения; 
-  проявляет инициативу и самостоятельность в 

речевом общении со сверстниками и взрослыми; 
-  приобретает опыт использования в практике 

общения описательный монолог; 
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- осваивает произношение сложных звуков родного 
языка; 

- использует вежливые формы обращения к детям и 
взрослым; 

- приобретает опыт участия в речевых конкурсах. 
 

Познавательно-
исследовательская 
деятельность:  

- экскурсия; 
- встречи с интересными 

людьми(социальными 
партнерами); 

- наблюдения; 
- рассматривание; 
- игры-путешествия; 
- экспериментирование; 
- моделирование; 
-коллекционирование; 
- конструирование. 
 

Воспитательный потенциал: 
- расширение культурного кругозора; 
- приобретает опыт общения с интересными людьми; 
- обогащение сенсорного опыта; 
- освоение эталонных характеристик предметов; 
- приобретает опыт исследовательских действий; 
- познает мир природы; 
- приобретает опыт наблюдения за объектами 

природы; 
- приобретает опыт самостоятельного познания; 
- приобретает опыт участия в коллективной 

творческой деятельности; 
- осваивает способы моделирования, конструирования. 
 

Трудовая деятельность: 
-трудовые поручения; 
- дежурство; 
- коллективный труд. 

Воспитательный потенциал: 
-  стремление к познанию разных видов трудовой 

деятельности; 
- приобретает опыт уважительного отношения к труду 

взрослых и сверстников; 
- приобретает опыт безопасного обращения  с 

инструментами и орудиями труда. 
 

Двигательная деятельность: 
- подвижные игры; 
- спортивные игры; 
-дидактические игры; 
- рассматривание 

физкультурных пособий, 
оборудования. 

 

Воспитательный потенциал: 
- развитие физических качеств; 
- освоение моделирующей структуры основных 

движений в процессе дидактической игры; 
- освоение способов практических действий в процессе 

ознакомления с физкультурными пособиями и 
оборудованием. 

Чтение художественной 
литературы 

Воспитательный потенциал: 
- обогащение «читательского» опыта, литературно-

художественного вкуса; 
- приобретает опыт освоения разных литературных 
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жанров (сказка, стихотворение, рассказ); 
- приобретает опыт активного участия  в разных видах 

художественной деятельности. 
 

Музыкально-
художественная деятельность: 

- изобразительное искусство; 
- музыка. 

Воспитательный потенциал: 
-  проявление эстетического отношения к 

окружающему миру, понимание ценности искусства; 
- расширение представлений о видах декоративно-

прикладного искусства, графике, живописи, скульптуре, 
архитектуре; 

- обогащение слухового опыта детей при знакомстве с 
основными жанрами музыки. 

 
Продуктивная деятельность Воспитательный потенциал: 

-  приобретает опыт и технические умения, 
изобразительные умения; 

- приобретает опыт и умение сотрудничества  в 
коллективной творческой деятельности. 

 
 

Организация предметно-пространственной среды 
Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространство групп организовано в виде 

хорошо разграниченных зон (центры, уголки, площадки и пр.), оснащенных большим количеством 
развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и 
пр.). 

Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует большей 
упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкретной 
деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных пояснений и вмешательства со 
стороны взрослого. Кроме того, наличие центров активности помогает детям лучше понимать, где и как 
работать с материалами. 

 Предметно-пространственная среда организована с учетом компонентов, отражающих 
региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий; экологичность, 
природосообразность и безопасность;  ценность семьи, людей разных поколений, труда, здорового 
образа жизни и обеспечивающих детям возможность общения, игры и совместной деятельности, 
познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, знакомство с 
особенностями традиций многонационального российского народа. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют требованиям безопасности  
и возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 
 
 

 
Перечень оборудования и материалов центров активности 

 

№ 
 

Центры активности 
 

Оборудование и материалы 



55 
 

1 Центр строительства Оборудование 
Открытые стеллажи для хранения 

материалов 
Ковер или палас на пол 
Материалы 
Крупногабаритные напольные 

конструкторы: деревянные, пластиковые 
Комплекты больших мягких модулей 
Игрушечный транспорт 
Фигурки, представляющие людей 

различного возраста, национальностей, 
профессий 

Фигурки животных 
2 Центр для сюжетно-ролевых игр Для игры в семью 

Куклы младенцы и аксессуары для них 
(одеяльце, соска, бутылочки и прочее)  

Куклы в одежде (мальчик и девочка) 
Кукольная мебель, соразмерная росту 

ребенка: столик со стульями, плита, 
холодильник, кровать для куклы, шкафчик; 
дополнительно: кукольная мягкая мебель 
(диванчик или кресло) 

Коляски 
Одежда для кукол (для зимы и для лета) 
Кукольная посуда (кастрюли и 

сковородки, тарелки, чашки, ложки и прочее), 
игрушечная еда 

Наборы и аксессуары для игр в 
профессию 

«Доктор» 
«Парикмахер» 
«Пожарный» 
«Полицейский» 
«Продавец» 
«Солдат» 
«Моряк» 

3 Центр для театрализованных 
матических) игр 

Оснащение для игр-драматизаций 
(театрализованных представлений) 

Большая складная ширма 
Стойка-вешалка для костюмов 
Костюмы, маски, атрибуты для 

постановки (разыгрывания) двух-трех сказок, 



56 
 

соответствующих возрасту детей 
Атрибуты для ряженья - элементы 

костюмов (шляпы, шарфы, юбки, сумки, 
зонты, бусы и прочее) 

Атрибуты в соответствии с содержанием 
имитационных и хороводных игр: маски 
диких и домашних животных (взрослых и 
детенышей), маски сказочных персонажей 

 
Оснащение для малых форм 

театрализованных представлений 
(кукольный театр, настольный театр и 
прочее) 

Маленькая ширма для настольного 
театра 

Атрибуты и наборы готовых игрушек 
(фигурки мелкого и среднего размера) или 
заготовок и полуфабрикатов для 
изготовления объемных или плоскостных 
персонажей и элементов декораций 
настольного театра 

Набор атрибутов и кукол бибабо, 
соразмерные руке взрослого (для показа 
детям) или ребенка (перчаточные или 
пальчиковые) 

Куклы и атрибуты для пальчикового 
театра 

4 Центр (уголок) музыки Детские музыкальные инструменты 
(шумовые, струнные, ударные, клавишные) 

Музыкально-дидактические игры 
 

5 Центр изобразительного искусства Оборудование 
Стол (1-2) 
Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения 

материалов 
Доска 
Мольберт 
Рабочие халаты или фартуки 
Материалы 
Для рисования 
Бумага и картон разных размеров (А5, 

А4, А3, А2) и разных цветов 
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Альбомы для рисования 
Бумага для акварели 
Восковые мелки, пастель 
Простые и цветные карандаши 
Маркеры, фломастеры (смываемые, на 

водной основе) 
Краски акварельные и гуашевые 
Кисти круглые и плоские, размеры № 2-

6, 10-14 
Палитры, стаканчики для воды, 

подставка для кистей 
Перчатки, линейки, трафареты 
Губка, ластик, салфетки, тряпочка для 

кисти 
Для лепки 
Пластилин, глина, масса для лепки 
Доски для лепки 
Стеки 
Для поделок и аппликации 
Бумага и картон для поделок разных 

цветов и фактуры 
Материалы для коллажей (не менее 3 

типов) 
Ножницы с тупыми концами 
Клей-карандаш 
Природный материал 
Материалы вторичного использования 

6 Центр мелкой моторики Оборудование 
Стол (1) 
Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения 

материалов 
Материалы 
Игра «Собери бусы» 
Детская мозаика 
Игрушки с действиями: 
- нанизывающиеся (башенки, пирамидки, 

бусы и др.) 
- навинчивающиеся 
- ввинчивающиеся 
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- вкладыши 
7 Центр конструирования из деталей 

днего и мелкого размера) 
Оборудование 
Стол (1) 
Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения 

материалов 
Материалы 
Наборы конструкторов типа «Lego» (с 

человеческими фигурками) 
Наборы среднего и мелкого 

конструктора, имеющие основные детали: 
кубики, кирпичики, призмы, конусы 

Другие настольные конструкторы 
(металлический, магнитный и др.) 

8 Центр (уголок) настольных игр Оборудование 
Стол (1) 
Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения 

материалов 
Материалы 
Разрезные картинки 
Пазлы 
Наборы кубиков с картинками 
Лото 
Домино 
Парные карточки (игры типа «мемори») 
Другие настольно-печатные игры с 

правилами (игры-ходилки, и др.), 
соответствующие возрастным возможностям 
детей 

Шашки, шахматы 
Игры-головоломки 

9 Центр математики Оборудование 
Стол (1) 
Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения 

материалов 
Материалы 
Разнообразный материал в открытых 

коробках, для измерения, взвешивания, 
сравнения по величине, форме. Коробки 
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должны быть систематизированы и снабжены 
надписями и символами 

Счетный материал и разноцветные 
стаканчики для сортировки 

Головоломки (геометрические, «сложи 
узор» и др.) 

Цифры и арифметические знаки 
большого размера (демонстрационный 
материал) 

Счеты 
Весы с объектами для взвешивания и 

сравнения 
Линейки разной длины 
Измерительные рулетки разных видов 
Часы песочные 
Секундомер 
Числовой балансир 
Наборы моделей: для деления на части 

от 2 до 16 
Набор карточек с цифрами и т.п. 

10 Центр науки и естествознания Оборудование 
Стол (1) 
Стулья (2-4) 
Открытый стеллаж для хранения 

материалов 
Материалы 
Наборы различных объектов для 

исследований (коллекции камней, раковин, 
сосновых шишек, минералов, тканей, семян, 
растений (гербарий) и пр.) 

Увеличительные стекла, лупы 
Микроскоп 
Набор магнитов 
Наборы для экспериментирования 
Весы 
Термометры 
Часы песочные, секундомер 
Наборы мерных стаканов 
Календарь погоды 
Глобус. Географические карты. Детский 

атлас 
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Иллюстрированные познавательные 
книги, плакаты, картинки, знаки и символы 
государства, региона, населенного пункта и 
ДОО 

11 Центр грамотности и письма Оборудование 
Магнитная доска 
Стол (1) 
Стулья (2) 
Открытый стеллаж для хранения 

материалов 
Материалы 
Плакат с алфавитом 
Магнитная азбука 
Кубики с буквами и слогами 
Цветные и простые карандаши, 

фломастеры 
Трафареты 
Линейки 
Бумага, конверты 
Тренажер по «письму», водный 

фломастер, тряпочка 
12 Литературный центр (книжный уголок) Оборудование 

Аудиоцентр с наушниками 
Мягкая детская мебель (диванчик, 

кресло) 
Стол  
Стулья (2) 
Книжный стеллаж (низкий, открытый) 
Материалы 
Диски с аудиозаписями (сказки, 

рассказы) 
Диски с музыкой 
Детская художественная литература 

(иллюстрированные книги с крупным 
простым текстом) 

Детская познавательная литература (с 
большим количеством иллюстративного 
материала) 

Детская литература, отражающая 
региональные, этнографические и другие 
особенности социокультурных условий 
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13 Место для отдыха Любой тихий уголок, снабженный 
мягкой мебелью 

14 Уголок уединения Любой тихий уголок, в котором могут 
разместиться 1-2 ребенка 

15 Центр песка и воды Специализированный стол для игр с 
песком и водой 

Наборы для экспериментирования с 
водой 

Наборы для экспериментирования с 
песком 

Детские метелка и совочек (для 
подметания упавшего песка) 

Детская швабра с тряпкой 
16 Площадка для активного отдыха 

ртивный центр / уголок) 
Шведская стенка или спортивный уголок 

(с канатом, кольцами и пр.) 
Спортивные маты 
Детские спортивные тренажеры 

17 Место для группового сбора Магнитная или пробковая доска 
Интерактивная доска 
Флипчарт 
Ковер или палас 
Стульчики для каждого ребенка 
Подушки для сиденья на полу (для 

каждого ребенка) 
18 Место для проведения групповых занятий Магнитная или пробковая доска 

Интерактивная доска 
Флипчарт 
Столы, стулья (для каждого ребенка) 

19 Место для приема пищи (детское «кафе») Столы, стулья (для каждого ребенка) 
Столовые приборы, посуда, аксессуары 

Организационный раздел Программы воспитания  
Нормативно-методическое обеспечение 

Нормативно-правовую основу воспитательной работы  дошкольной 
образовательной организации определяют следующие документы: 
• Конституция Российской Федерации; 
• Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
• Указ Президента Российской Федерации 
от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»; 
• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 
 

Методическое обеспечение программы воспитания 
Методические пособия 
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Автор, название 
методического пособия Краткое содержание методического пособия 

Методические 
рекомендации по реализации 
Федеральной образовательной 
программы дошкольного 
образования. 

Министерство 
Просвещения РФ, Москва, 10 
марта, 2023. 

 

Методические рекомендации отвечают на вопрос «В чем 
состоит специфика Федеральной программы?». 

В содержании раскрыты вопросы: 
- нормативно-правовые и научно-теоретические основы 

Федеральной программы; 
- Федеральная программа - обязательная часть 

образовательной программы ДОО; 
- Вариативная часть образовательной программы ДОО; 
- Анализ соответствия Программы обязательному минимуму 

содержания, заданному в Федеральной программе; 
- Приложения. 

Практическое руководство 
«Воспитателю о воспитании». 
Издательство: М., 2022 
Институт изучения детства, 
семьи и воспитания. 

 

Практическое руководство «Воспитателю о воспитании» 
предлагает педагогу профессиональный инструмент реализации 
программы воспитания в дошкольных образовательных 
организациях. Содержание практического руководства 
направлено на достижение цели воспитания через решение 
следующих задач: 

- содействие становлению первичных представлений о 
базовых ценностях российского общества; 

- формирование ценностного отношения к окружающему 
миру, другим людям, самому себе; 

- поддержка освоения первичного опыта деятельности и 
поведения в соответствии с базовыми ценностями и нормами 
российского общества. 

 
А. Теплова «Разработка 

программы воспитания» 
Издательство: М., 2022 
Институт изучения детства, 
семьи и воспитания. 

 

Назначение программы: 
- программа воспитания есть инструмент управления 

становлением и развитием личности ребенка в пространстве 
образования. 

Вариативная структура программы: 
- уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность, 

событие. 
 

В. Савченко «Организация 
системы методической работы 
в ДОО по сопровождению 
ФГОС ДО» Издательство: 
«Детство-Пресс», 2021. 

 

В материалах представлены основные формы и содержание 
методической деятельности по сопровождению введения ФГОС 
ДО. Раскрыта технология планирования основной методической 
работы ДОО. 
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Психолого-педагогические условия реализации Образовательной программы 
 

Условия Деятельность педагогического коллектива по обеспечению 
психолого-педагогических условий 

Признание детства  
как уникального периода в 
становлении человека 

- понимание неповторимости личности каждого ребенка;  
- принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми 

его индивидуальными проявлениями;  
- проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности; 
- поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника. 
 

Решение образовательных 
задач с использованием новых 
и традиционных форм 
организации 

Реализация новых форм организации воспитательно-
образовательного процесса: проектная деятельность, 
образовательная ситуация, образовательное событие, 
обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-
обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных 
областей. 

Реализация традиционных форм воспитательно-
образовательного процесса: фронтальные, подгрупповые, 
индивидуальные занятия. 

Занятие рассматривается как дело занимательное и 
интересное детям, развивающее их; деятельность, 
направленная на освоение детьми одной или нескольких 
образовательных областей или их интеграцию с 
использованием разнообразных педагогически обоснованных 
форм и методов работы, выбор которых осуществляется 
педагогом. 

 
Обеспечение 

преемственности содержания 
и форм организации 
образовательного процесса в 
ДОО 

Преемственность дошкольного и начального общего 
уровней образования с опорой на опыт детей, накопленный на 
предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 
образовательной работы, ориентация на стратегический 
приоритет непрерывного образования - формирование умения 
учиться. 

 
Учет специфики 

возрастного и 
индивидуального 
психофизического развития 
обучающихся 

- использование форм и методов, соответствующих 
возрастным особенностям детей; 

- использование видов деятельности, специфических для 
каждого возрастного периода, социальной ситуации развития. 
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Создание развивающей и 
эмоционально комфортной для 
ребенка образовательной 
среды 

- обеспечение развивающей и эмоционально комфортной 
для ребенка образовательной среды, способствующей 
эмоционально-ценностному, социально-личностному, 
познавательному, эстетическому развитию ребенка и 
сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 
реализует право на свободу выбора деятельности. 

Построение 
образовательной деятельности 
на основе взаимодействия 
взрослых с детьми 

- учет интересов и возможностей каждого ребенка; 
- учет социальной ситуации развития ребенка. 

Индивидуализация 
образования 

- поддержка ребенка, построение его образовательной 
траектории; 

- оптимизация работы с группой детей, основанная на 
результатах педагогической диагностики (мониторинга). 

 
Оказание ранней 

коррекционной помощи детям 
с ООП, в том числе с ОВЗ 

Планирование, организация и использование специальных 
психолого-педагогических подходов, методов, способов 
общения и условий, способствующих получению ДО, 
социальному развитию этих детей, в том числе посредством 
организации инклюзивного образования. 

 
Совершенствование 

образовательной работы на 
основе результатов выявления 
запросов родительского и 
профессионального 
сообщества 

Выявление выявления запросов родительского и 
профессионального сообщества: 

- личные встречи; 
- беседы с педагогами, специалистами; 
- анкетирование. 

Психологическая, 
педагогическая и 
методическая помощь и 
поддержка 

Консультирование родителей (законных представителей) в 
вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 
укрепления их здоровья. 

Консультативная помощь семье в вопросах выбора 
оптимальной стратегии воспитания и приемов коррекционно-
развивающей работы с ребенком. 

 
Вовлечение родителей 

(законных представителей) в 
процесс реализации 
образовательной программы 

Построение отношений сотрудничества в соответствии с 
образовательными потребностями и возможностями семьи 
обучающихся. 

Формирование и развитие 
профессиональной 
компетентности педагогов, 
психолого-педагогического 
просвещения родителей 
(законных представителей) 

Повышение квалификации педагогов для психолого-
педагогического просвещения родителей (законных 
представителей). 
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обучающихся 
Непрерывное психолого-

педагогическое 
сопровождение участников 
образовательных отношений в 
процессе реализации 
Федеральной программы в 
ДОО 

Обеспечение вариативности содержания, направлений и 
форм сопровождения по запросам родительского и 
профессионального сообществ.  

 

Взаимодействие с 
различными социальными 
институтами 

- взаимодействие и сотрудничество с учреждениями сферы 
образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 
социально-воспитательными субъектами открытой 
образовательной системы; 

- использование форм и методов взаимодействия, 
востребованных современной педагогической практикой и 
семьей; 

- участие всех сторон взаимодействия в совместной 
социально-значимой деятельности.  

 
Использование широких 

возможностей социальной 
среды, социума 

Обеспечение использования социальной среды как 
дополнительного средства развития личности, 
совершенствования процесса ее социализации. 

Предоставление 
информации о Федеральной 
программе 

Информирование семьи, заинтересованных лиц, 
вовлеченных в образовательную деятельность, а также 
широкой общественности о Федеральной программе 
образования. 

 
Обеспечение 

возможностей для обсуждения 
Федеральной программы 

 

Использование материалов, обеспечивающих реализацию 
Федеральной программы, в том числе в информационной 
среде.  

 

Примерный перечень художественной литературы  
 

От 4 до 5 лет. 

Малые формы 
фольклора. 

"Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", 
"Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", "Зайчишка-трусишка...", 
"Идет лисичка по мосту...", "Иди весна, иди, красна...", "Кот на печку 
пошел...", "Наш козел...", "Ножки, ножки, где вы были?..", "Раз, два, 
три, четыре, пять - вышел зайчик погулять", "Сегодня день целый...", 
"Сидит, сидит зайка...", "Солнышко-ведрышко...", "Стучит, бренчит", 
"Тень-тень, потетень". 

 
Русские народные . "Гуси-лебеди" (обраб. М.А. Булатова); "Жихарка" (обраб. И. 
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сказки Карнауховой); "Заяц-хваста" (обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье" (обраб. 
И. Соколова-Микитова); "Коза-дереза" (обраб. М.А. Булатова); 
"Петушок и бобовое зернышко" (обраб. О. Капицы); "Лиса-лапотница" 
(обраб. В. Даля); "Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); 
"Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" (обраб. М.А. 
Булатова). 

Фольклор народов 
мира 

Песенки. "Утята", франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; 
"Пальцы", пер. с нем. Л. Яхина; "Песня моряка" норвежек, нар. песенка 
(обраб. Ю. Вронского); "Барабек", англ, (обраб. К. Чуковского); 
"Шалтай-Болтай", англ, (обраб. С. Маршака).  

 

Сказки разных 
стран 

"Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. 
Введенского, под ред. С. Маршака; "Два жадных медвежонка", венгер. 
сказка (обраб. А. Красновой и В. Важдаева); "Колосок", укр. нар. 
сказка (обраб. С. Могилевской); "Красная Шапочка", из сказок Ш. 
Перро, пер. с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. 
Михалкова.  

 

Произведения 
поэтов России 

Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", 
"Теплый дождик" (по выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. 
"Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по выбору); Берестов В.Д. 
"Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в 
тишине" (по выбору); Брюсов В.Я. "Колыбельная"; Бунин И.А. 
"Листопад" (отрывок); Гамазкова И. "Колыбельная для бабушки"; 
Гернет Н. и Хармс Д. "Очень-очень вкусный пирог"; Есенин С.А. 
"Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино горе" (по 
выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок сорок"; Лукашина М. "Розовые очки", 
Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой рассеянный", 
"Мяч", "Усатый-полосатый", "Пограничники" (1 - 2 по выбору); 
Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое 
хорошо и что такое плохо?"; Михалков С.В. "А что у Вас?", "Рисунок", 
"Дядя Степа - милиционер" (1 - 2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка 
про сказку", "Дом гнома, гном - дома!", "Огромный собачий секрет" (1 
- 2 по выбору); Мошковская Э.Э. "Добежали до вечера"; Орлова А. 
"Невероятно длинная история про таксу"; Пушкин А.С. "Месяц, 
месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из 
вступления к поэме "Руслан и Людмила"), "Уж небо осенью дышало..." 
(из романа "Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; 
Серова Е. "Похвалили"; Сеф Р.С. "На свете все на все похоже...", 
"Чудо" (по выбору); Токмакова И.П. "Ивы", "Сосны", "Плим", "Где 
спит рыбка?" (по выбору); Толстой А.К. "Колокольчики мои"; Усачев 
А. "Выбрал папа елочку"; Успенский Э.Н. "Разгром"; Фет А.А. "Мама! 
Глянь-ка из окошка..."; Хармс Д.И. "Очень страшная история", "Игра" 
(по выбору); Черный С. "Приставалка"; Чуковский К.И. "Путаница", 
"Закаляка", "Радость", "Тараканище" (по выбору). 
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Произведения 
писателей России.  

Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по 
выбору); Берестов В.Д. "Как найти дорожку"; Бианки В.В. 
"Подкидыш", "Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной колобок - 
колючий бок" (1 - 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; 
Воронин С.А. "Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка 
разбила зеркало" (из книги "Солнечный денек"); Дмитриев Ю. "Синий 
шалашик"; Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное 
становится явным" (по выбору); Зощенко М.М. "Показательный 
ребенок", "Глупая история" (по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и 
Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такое дерево" (по 
выбору); Носов Н.Н. "Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята 
и утята", "Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется лучше 
всех?"; Сладков Н.И. "Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; 
Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. "Собака 
шла по дощечке...", "Хотела галка пить...", "Правда всего дороже", 
"Какая бывает роса на траве", "Отец приказал сыновьям..." (1 - 2 по 
выбору); Ушинский К.Д. "Ласточка"; Цыферов Г.М. "В медвежачий 
час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока" (1 - 2 рассказа по выбору). 

 

Литературные 
сказки 

 Горький М. "Воробьишко"; Мамин-Сибиряк Д.Н. "Сказка про 
Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - 
Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что случилось с крокодилом"; Сеф 
Р.С. "Сказка о кругленьких и длинненьких человечках"; Чуковский 
К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и воробей" 
(1 - 2 произведения по выбору). 

 

Произведения 
поэтов  разных стран 

Бжехва Я. "Клей", пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. "Слезы", 
пер. с чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. "Бабушкины руки" (пер. с евр. 
Т. Спендиаровой); Райнис Я. "Наперегонки", пер. с латыш. Л. 
Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; "Про пана 
Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с 
польск. С. Михалкова. 

 

Литературные 
сказки писателей 
разных стран 

 Балинт А. "Гном Гномыч и Изюмка" (1 - 2 главы из книги по 
выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. "Груффало", "Хочу 
к маме" (пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. "14 лесных 
мышей" (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка Бруно" (пер. О. 
Мяэотс); Керр Д. "Мяули. Истории из жизни удивительной кошки" 
(пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. "А дома лучше!" (пер. В. 
Фербикова); Мугур Ф. "Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми 
крылышками" (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. "Поцелуй в 
ладошке" (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. "Собака, которая не умела 
лаять" (из книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с итал. И. 
Константиновой; Хогарт Э. "Мафии и его веселые друзья" (1 - 2 главы 
из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; 
Юхансон Г. "Мулле Мек и Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 
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Примерный перечень произведений изобразительного искусства  

От 4 до 5 лет 

Иллюстрации к 
книгам 

В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака "Усатый-полосатый". 

Иллюстрации, 
репродукции картин 

И.Е. Репин "Яблоки и листья"; В.М. Васнецов "Снегурочка"; 
В.А. Тропинин "Девочка с куклой"; А.И. Бортников "Весна 
пришла"; А.Н. Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; 
И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 

 
Требования к организации образовательного процесса. 

 
Показатель  Возраст  Норматив  

Начало занятий не ранее Все возрасты 8.00 
Окончание занятий, не позднее Все возрасты 17.00 
Продолжительность занятий для детей  
дошкольного возраста, не более 

От 1,5 до 3 лет 
От 3 до 4 лет  
От 4 до 5 лет 
От 5 до 6 лет  
От 6 до 7 лет 

 

10 минут 
15 минут 
20 минут 
25 минут 
30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 
образовательной нагрузки для детей  
дошкольного возраста, не более 

От 1,5 до 3 лет 
От 3 до 4 лет 
От 4 до 5 лет 
От 5 до 6 лет 

 
 
 

От 6 до 7 лет  

20 минут 
30 минут 
40 минут 

 50 минут или  
75 минут при 
организации 1 
занятия после 

сна 
90 минут 

Продолжительность перерывов между 
занятиями, не менее 

Все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики,  
не менее 

Все возрасты 2-х минут 

 
 
Примерный режим дня в дошкольных группах 

 

 
Содержание 

 

 
Время 

 
3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Холодный период года 
Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, утренняя 
7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 
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гимнастика (не менее 10 минут) 
Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия (включая гимнастику в процессе 
занятия - 2 минуты, перерывы между 
занятиями, не менее 10 минут) 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 
возвращение с прогулки 10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак* 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 
подъем детей, закаливающие процедуры 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная деятельность 
детей 16.00-16.30 16.00-16.30 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, 
самостоятельная деятельность детей, 
возвращение с прогулки 

16.30-17.30 16.30-17.30 17.00-17.30 16.40-17.30 

Уход детей домой 17.30 17.30 17.30 17-30 

Теплый период года 
Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, утренняя 
гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй завтрак* 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия 
на прогулке, возвращение с прогулки 9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный 
подъем детей, закаливающие процедуры 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность 
детей 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, 
самостоятельная деятельность детей 16.30-17.30 16.30-17.30 16.30-17.30 16.30-17.30 

Уход детей домой 17.30 17.30 17.30 17.30 
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Календарный план воспитательной работы на 2023-2024 учебный год 
Дата, название праздника Направление 

воспитательной 
работы 

Форма проведения Ответственные  

01.09.23. 
День знаний 

Познавательное  
Социальное  
Трудовое  

Организация культурных 
практик в режиме дня 

Муз.рук-ль 
Воспитатели 
средней, 
старшей и 
под.групп 

03.09.23. 
День окончания Второй 
мировой войны, День 

солидарности в борьбе с 
терроризмом. 

Патриотическое  
Познавательное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей) 

Воспитатели 
групп 

08.09.23. 
Международный день 

распространения 
грамотности. 

Патриотическое  
Познавательное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей) 

Воспитатели  
под.группы 

27.09.23. 
День воспитателя и всех 
дошкольных работников. 

Социальное  
Трудовое  
Познавательное  

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей) 

Воспитатели 
групп 

01.10.23. 
Международный день 

пожилых людей; 
международный день 

музыки. 

Духовно-
нравственное  
Трудовое  
познавательное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
старшей и 
под.групп 

04.10.23. 
День защиты животных. 

Познавательное  
Трудовое  
Познавательное 
 

Тематическая неделя во 
всех группах «Животные 
нашей планеты» 

Воспитатели  
групп 

05.10.23. 
День учителя. 

Социальное  
Трудовое  
Познавательное  

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

Третье воскресенье октября: 
День отца в России. 

Познавательное  
Патриотическое  
Социальное  

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

04.11.23. 
День народного единства. 

Патриотическое  Тематическая неделя во 
всех группах «Родина моя-
Россия» 

Воспитатели 
групп 

08.11.23. Патриотическое  Организация культурных Воспитатели 
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День памяти погибших при 
исполнении служебных 

обязанностей сотрудников 
ОВД России. 

Духовно-
нравственное 

практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

групп 

Последнее воскресенье 
ноября: День матери в 

России. 

Социальное  Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Муз.рук-ль 
Воспитатели 
групп 

30.11.23. 
День Государственного 

герба РФ. 

патриотическое Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

03.12.23. 
День неизвестного солдата; 

Международный день 
инвалидов. 

Социальное  
Духовно-
нравственное         
Патриотическое  

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

05.12.23. 
День добровольца 

(волонтёра) в России. 

Социальное  
Духовно-
нравственное          

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

08.12.23. 
Международный день 

художника. 

Социальное  Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

09.12.23.  
День Героев Отечества. 

Патриотическое  Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

12.12.23. 
День Конституции РФ. 

Патриотическое  
Познавательное  
Социальное  

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

31.12.23. 
Новый год. 

Этико-
эстетическое 

Тематическая неделя во 
всех группах «Новый год у 
ворот» 

Воспитатели 
групп 

27.01.24. 
День снятия блокады 

Ленинграда; День 
освобождения «Лагеря 

смерти» Аушвиц-Биркенау 
(Освенцима)-День памяти 

жертв Холокоста. 

Познавательное  
Патриотическое  
Духовно-
нравственное  

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

02.02.24. 
День разгрома советскими 

Патриотическое  
Духовно-

Тематическая неделя 
«Ничто не забыто, никто 

Воспитатели 
средней, 
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войсками немецко-
фашистских войск в 

Сталинградской битве. 

нравственное  
Познавательное  

не забыт» старшей и 
под.групп 

08.02.24. 
День российской науки. 

Социальное  Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

15.02.24. 
День памяти о россиянах, 
исполнявших служебный 

долг за пределами 
Отечества. 

Патриотическое Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

21.02.24. 
Международный день 

родного языка. 

Духовно-
нравственное  
Познавательное  
Патриотическое  

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

23.02.24. 
День защитника отечества. 

Патриотическое  Тематическая неделя во 
всех группах «Наша армия 
сильна» 

Муз.рук-ль  
Инструктор по 
физ.культуре 
Воспитатели 
групп 

08.03.24. 
Международный женский 

день. 

Социальное  Тематическая неделя во 
всех группах 
«Международный 
женский день» 

Муз.рук-ль 
Воспитатели 
групп 

18.03.24. 
День воссоединения Крыма 

с Россией. 

Патриотическое  
Социальное 
духовно-
нравственное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

27.03.24. 
Всемирный день театра. 

Эстетическое Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

11.04.24. 
День берёзы 

Патриотическое 
Социальное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

12.04.24. 
День космонавтики. 

Патриотическое  
Духовно-
нравственное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

01.05.24. 
Праздник Весны и Труда. 

Социальное 
трудовое  

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 

Воспитатели 
групп 
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соответствии с возрастом 
детей 

09.05.24. 
День Победы. 

Патриотическое  Тематическая неделя во 
всех группах «Этот День 
Победы». 

Муз.рук-ль 
Воспитатели 
групп 

19.05.24. день детских 
общественных организаций 

России. 

Социальное  Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

24.05.24. 
День славянской 

письменности и культуры. 

Патриотическое  
Духовно-
нравственное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

27.05.24. 
День библиотеки 

Социальное  
Познавательное  
 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

01.06.24. 
День защиты детей. 

Социальное  
Духовно-
нравственное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Муз.рук-ль 
Воспитатели 
групп 

06.06.24. 
День русского языка. 

Духовно-
нравственное  
Познавательное  
Патриотическое  

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

11.06.24. 
День Колоска 

Социальное  
Познавательное  
 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

12.06.24. 
День России. 

Патриотическое 
духовно-
нравственное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

22.06.24. 
День памяти и скорби. 

Патриотическое  
Духовно-
нравственное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

08.07.24. 
День семьи, любви и 

верности. 

Социальное  
Патриотическое  
Духовно-
нравственное  

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

21.07.24. 
Хлебный колос 

Социальное  
Познавательное  

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 

Воспитатели 
групп 
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 соответствии с возрастом 
детей 

12.08.24. 
День физкультурника. 

Физическое и 
оздоровление 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Инструктор по 
физ.культуре 
воспитатели 
групп 

22.08.24. 
День Государственного 

флага РФ 

Патриотическое  
Духовно-
нравственное  

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

27.08.24. 
День российского кино. 

Патриотическое  
Эстетическое  

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 
детей 

Воспитатели 
групп 

Список литературы 
Нормативно правовые документы 

 
1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ 2. 

Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ. О внесении изменений в Федеральный 
закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся. 

 
2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
октября 2013 г. N 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 
14 ноября 2013 г., регистрационный N 30384), с изменением, внесенным приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 21 января 2019 г. N 31 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 г., 
регистрационный N 53776).  
 

3. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации  
от 25 ноября 2022 г. N 1028. 
 

4. Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г, 
регистрационный N 61573), действующим до 1 января 2027 года. 

 
5. Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания, утвержденные постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 
N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 
регистрационный N 62296), действующим до 1 марта 2027 года, (СанПиН 1.2.3685-21). 

 
Учебно-методические материалы 
 

1. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной программы 
дошкольного образования. Министерство Просвещения РФ, Москва, 2023. 
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2. Учебно-методический комплект к программе «От рождения до школы» под редакцией Н. 

Е. Вераксы, Т.С. Комаровой», Э.М. Дорофеевой. Мозаика-Синтез, Москва, 2021. 
 

3. Разработка программы воспитания. А. Теплова. Институт изучения детства, семьи и 
воспитания Российской академии образования, 2022.Воспитателю о воспитании. 
Практическое руководство по реализации Программы воспитания. М.: ФГБНУ 
«Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии образования», 
2022. Авторский коллектив И.А. Лыкова, А.Б. Теплова, Н.М. Родина, А.А. Буянов. 
 

4. Примерный календарь воспитательной работы. Институт изучения детства, семьи и 
воспитания Российской академии образования. 2022. 
 

5. Духовно-нравственное воспитание детей дошкольного возраста как основа 
патриотического воспитания. А. Теплова. Методические рекомендации Электронное 
издание Москва 2021, ВОО «Воспитатели России». 
 

6. Примерная рабочая программа воспитания. Москва, Институт изучения детства, семьи и 
воспитания Российской академии образования, 2022. 

 
7. Дорогою добра. Парциальная программа Л. Коломойченко. Издательство «Сфера»,2021. 
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Приложение. 
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диагностика педагогического процесса 
в средней группе (с 4 до 5 лет) 

дошкольной образовательной организации 
на  20_____/1__ учебный год 

  

 

  Группа___________________    средняя   № ____ 

Воспитатели:  

1. 

2. 

 
 

Предлагаемая диагностика разработана с целью оптимизации образовательного процесса в 
любом учреждении, работающим с группой детей 4—5 лет, вне зависимости от приоритетов 
разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Это достигается путем 
использования общепринятых критериев развития детей данного возраста и уровневым подходом к 
оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка 
или организации педагогического процесса в группе детей. Система мониторинга содержит 5 
образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному 
стандарту дошкольною образования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 
октября 2013 года: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 
развитие», «Художествснно- эстетичсскос развитие», «Физическое развитие», что позволяет 
комплексно оценить качество образовательной деятельности в группе и при необходимости 
индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения каждым ребенком 
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содержания образовательной программы учреждения. 
Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком 

необходимыми навыками и умениями по образовательным областям: 
1 балл - ребенок не может выполнить все параметры оценки, помощь взрослого не принимает; 
2 балла ребенок с помощью взрослого выполняет некоторые параметры оценки; 
3 балла — ребенок выполняет все параметры оценки с частичной помощью взрослого; 
4 балла — ребенок выполняет самостоятельно и с частичной помощью взрослого все параметры 

оценки; 
5 баллов — ребенок выполняет все параметры оценки самостоятельно. 
Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, если 

другое не предусмотрено в образовательной организации, — в начале и конце учебного года (лучше 
использовать ручки разных цветов), для проведения сравнительного анализа. Технология работы с 
таблицами проста и включает 2 этапа. 

Этап 1. Напротив фамилии и имени каждого ребенка проставляются баллы в каждой ячейке 
указанного параметра, по которым затем считается итоговый показатель по каждому ребенку 
(среднее значение = все баллы сложить (но строке) и разделить на количество параметров, округлять 
до десятых долей). Этот показатель необходим для написания характеристики на конкретного 
ребенка и проведения индивидуального учета промежуточных результатов освоения 
общеобразовательной программы. 

Этап 2. Когда все дети прошли диагностику, тогда подсчитывается итоговый показатель по 
группе (среднее значение = все баллы сложить (по столбцу) и разделить на количество параметров, 
округлять до десятых долей). Этот показатель необходим для описания обще групповых тенденций 
(в группах компенсирующей направленности — для подготовки к групповому медико- психолого-
педагогическому совещанию), а также для ведения учета обще групповых промежуточных 
результатов освоения общеобразовательной программы. 

Двухступенчатая система мониторинга позволяет оперативно находить неточности в построении 
педагогического процесса в группе и выделять детей с проблемами в развитии. Это позволяет 
своевременно разрабатывать для детей индивидуальные образовательные маршруты и оперативно 
осуществлять психолого-методическую поддержку педагогов. Нормативными вариантами развития 
можно считать средние значения по каждому ребенку или обще групповому параметру развития 
больше 3,8. Эти же параметры в интервале средних значений от 2,3 до 3,7 можно считать 
показателями проблем в развитии ребенка социального и/или органического генеза, а также 
незначительные трудности организации педагогического процесса в группе. Средние значения менее 
2,2 будут свидетельствовать о выраженном несоответствии развития ребенка возрасту, а также 
необходимости корректировки педагогического процесса в группе по данному параметру \ данной 
образовательной области. (Указанные интервалы средних значений носят рекомендательный 
характер, так как получены с помощью применяемых в психолого-педагогических исследованиях 
психометрических процедур, и будут уточняться по мере поступления результатов мониторинга 
детей данного возраста.) 
Наличие математической обработки результатов педагогической диагностики образовательного 
процесса оптимизирует хранение и сравнение результатов каждого ребенка и позволяет 
своевременно оптимизировать педагогический процесс в группе детей образовательной организации 

Рекомендации по описанию инструментария педагогической диагностики в 
средней группе 

Инструментарий педагогической диагностики представляет собой описание тех проблемных 
ситуаций, вопросов, поручений, ситуаций наблюдения, которые вы используете для определения 
уровня сформированное™ у ребенка того или иною параметра оценки. Следует отметить, что 
часто в период проведения педагогической диагностики данные ситуации, вопросы и поручения 
могут повторяться, с тем чтобы уточнить качество оцениваемого параметра. Это возможно, 
когда ребенок длительно отсутствовал в группе или когда имеются расхождения в оценке 
определенного параметра между педагогами, работающими с этой группой детей. Музыкальные 
и физкультурные руководители, педагоги дополнительного образования принимают участие в 
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обсуждении достижений детей группы, но разрабатывают свои диагностические критерии в 
соответствии со своей должностной инструкцией и направленностью образовательной 
деятельности. 

Важно отметить, что каждый параметр педагогической оценки может быть диагностирован 
несколькими методами, с тем чтобы достичь определенной точности. Также одна проблемная 
ситуация может быть направлена на оценку нескольких параметров, в том числе из разных 
образовательных областей. 

Основные диагностические методы педагога образовательной организации: 
• наблюдение; 
• проблемная (диагностическая) ситуация; 
• беседа. 

Формы проведения педагогической диагностики: 
• индивидуальная; 
• подгрупповая; 
• групповая. 

Обратите внимание, что диагностируемые параметры могут быть расширены / сокращены в 
соответствии с потребностями конкретного учреждения, поэтому описание инструментария 
педагогической диагностики в разных образовательных организациях будет различным. Это 
объясняется разным наполнением развивающей среды учреждений, разным контингентом 
воспитанников, разными приоритетными направлениями образовательной деятельности 
конкретной организации. 
 
Примеры описания инструментария по образовательным областям 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
1. Старается соблюдать правила поведения в общественных местах, в общении со взрослыми 

и сверстниками, в природе. 
Методы: наблюдение в быту и в организованной деятельности, проблемная ситуация. 
Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая, групповая. 
Задание: фиксировать на прогулке, в самостоятельной деятельности стиль поведения и 

общения ребенка. 
Материал: игрушки мышка и белка, макет норки на полянке и дерева с дуплом. 
Задание: «Пригласи Муравья к Белочке в гости». 
2. Понимает социальную оценку поступков сверстников или героев иллюстраций, 

литературных произведений, эмоционально откликается. 
Методы: беседа, проблемная ситуация. 
Материал: сказка «Два жадных медвежонка». 
Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 
Задание: «Почему медвежата расстроились? Почему лиса радовалась? Кто поступил 

правильно? Кто поступил нечестно? Почему?» 
3. Имеет представления о мужских и женских профессиях. 
Методы: проблемная ситуация. 
Материал: картинки с изображением профессий без указания на пол, атрибуты профессий, 

кукла-девочка, кукла-мальчик. 
Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 
Задание: «Разложите картинки так, кто кем мог бы работать. Почему?» 
Образовательная область «Познавательное развитие» 
1. Знает свои имя и фамилию, адрес проживания, имена родителей. 
Методы: беседа. 
Форма проведения: индивидуальная. 
Задание: «Скажи, пожалуйста, как тебя зовут? Как твоя фамилия? Где ты живешь? На какой 
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улице? Как зовут папу/маму?» 
2. Умеет группировать предметы по цвету, размеру, форме, назначению. 
Методы: проблемная ситуация. 
Материал: круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал одного цвета и разного размера, 

муляжи и картинки овощей, фруктов, кукольная посуда/ одежда/мебель. 
Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 
Задание: «Найди, что к чему подходит по цвету, размеру, форме, назначению». 
Образовательная область «Речевое развитие» 
1. Поддерживает беседу, использует всс части речи. Понимает и употребляет слова-

антонимы. 
Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 
Материал: опытно-экспериментальная деятельность «Пузырьки воздуха в воде», ситуация 

ответа детей на вопрос взрослого. 
Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 
Задание: «Как увидеть воздух? Можно подуть в трубочку в стакан с водой. Это пузырьки 

воздуха. Что легче — воздух или вода? Почему?» 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
1. Узнает песни по мелодии. Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с 

другими детьми — начинать и заканчивать пение. 
Методы: проблемная ситуация, наблюдение. 
Материал: ситуация пения детьми знакомой песни (на выбор). 
Форма проведения: подгрупповая, групповая. 
Задание: «Сейчас все вместе будем петь песню». 
Образовательная область «Физическое развитие» 
1. Ловит мяч с расстояния. Метает мяч разными способами правой и левой руками, отбивает 

о иол. 
Методы: проблемная ситуация, наблюдение в быту и организованной деятельности. 
Материал: мяч, корзина, стойка-цель. 
Форма проведения: индивидуальная, подгрупповая. 

Задание: «Попади в корзину мячом правой рукой, потом левой рукой. Теперь попробуем попасть 
в стойку-цель. Теперь играем в игру «Лови мяч и отбивай»». 

Литература 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования //Приказ Министерства 
образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года (вступил в силу 01 января 2014 года). 

2. Каменская В. Г., Зверева С. В. К школьной жизни готов! — СПб., 2001. 
3. Каменская В. Г. Детская психология с элементами психофизиологии. — М., 2005. 
4. Ноткина //. А. и др. Оценка физического и нервно-психического развития детей раннего и дошкольного 

возраста. — СПб., 2003. 
Урунтаева Г. А., Афонькина Ю. А. Практикум по детской психологии. — М., 200



81 
 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________                                          
Группа ________________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает свои имя и 
фамилию, адрес 
проживании, 
имена родителей 

 

 

Рассматривает 
иллюстрирова
нные издания 
детских книг, 
проявляет 
интерес к ним 

 

Знает о значении 
солнца, воздуха, 
воды для чело-

века 

 

Ориентируется в 

пространстве (на 

себе, на другом 

человеке, от 

предмета, на 

плоскости) 

Называет диких 

и домашних 

животных, 

одежду, обувь, 

мебель, посуду, 

деревья 

Сравнивает 

количество 

предметов в 

группах на 

основе счета до 

5, приложением, 

наложением 

Различает круг, 

квадрат, 

треугольник, 

прямоугольник 

Умее  

групп  

предм   

цвету   

форм  

назна  

  

  

  

  

  

  

   

 

 

  

  

 

 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентяб       

1.                       
2.                       
3.                       
4.                       
5.                       
6.                       
7.                       
8.                       
9.                       
10.                       
11.                       
12.                       
13.                       
14.                       
15.                       
16.                       
17.                       
18.                       
19.                       
20.                       
21.                       
22.                       
23.                       
24.                       
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25.                       

Итоговый показатель 

по группе (среднее 

значение) 

                    

 
Образовательная область «Речевое развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________                                          
Группа ________________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Рассказывает о содержании сю-
жетной картинки, в том числе по 
опорной схеме. Может повторить 

образцы описания игрушки 

Имеет предпочтение в литературных произведениях 
Проявляет эмоциональную заинтересованность в 
драматизации знакомых сказок. Может пересказать 
сюжет литературного произведения, заучить 
стихотворение наизусть 

Определяет первы    
ве. Умеет образов   
слова по аналогии  

ми слова  

  
    
   

 

  
   

  

сентябрь май сентябрь май сентябрь      

1.             
2.             
3.             
4.             
5.             
6.             
7.             
8.             
9.             
10.             
11.             
12.             
13.             
14.             
15.             
16.             
17.             
18.             
19.             
20.             
21.             
22.             
23.             
24.             
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25.             

Итоговый показатель по 
группе (среднее значение) 

          

 
 

Образовательная область «Физическое  развитие» 
Воспитатели ________________________________________________________                                          
Группа _______________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Знает о значении для 
здоровья утренней гим-
настики, закаливания, 
соблюдения режима дня 

Соблюдает элементарные 
правила личной гигиены, 

опрятности 

Умеет самостоятельно 
одеваться и раздеваться, 

убирает одежду и обувь в 
шкафчик 

Ловит мяч с ра  
Метает мяч  
способами правой   
руками, отбивает о  

   
    

    
  

   

   

 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май     

1.               
2.               
3.               
4.               
5.               
6.               
7.               
8.               
9.               
10.               
11.               
12.               
13.               
14.               
15.               
16.               
17.               
18.               
19.               
20.               
21.               
22.               
23.               
24.               
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25.               
26.               
27.               

Итоговый показатель по 

группе (среднее значение) 
            

 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________                                          
Группа ________________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Старается соблюдать 
правила поведения в 
общественных 
местах, н общении со 
взрослыми и сверст-
никами, к природе 

Понимает 
социальную оценку 

поступков 
сверстников или 

героев иллюстраций, 
литературных 

произведений, -
эмоционально 
откликается 

Понимает значение 
слов обозначающих 

эмоциональное 
состояние, этические 

качества, 
эстетические 

характеристики 

Имеет представления 
о мужских и женских 

профессиях.  

Проявляет интерес к 
кукольному театру, 

выбирает 
предпочитаемых 

героев, может 
поддерживать 

ролевые диалоги 

   
  

   
  

   

  

 

 

   

  

  

 

  

   

  

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май       
1.                   
2.                   
3.                   
4.                   
5.                   
6.                   
7.                   
8.                   
9.                   
10.                   
11.                   
12.                   
13.                   
14.                   
15.                   
16.                   
17.                   
18.                   
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19.                   
20.                   
21.                   
22.                   
23.                   
24.                   
25.                   

Итоговый показатель по 

группе (среднее значение) 
                

 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое  развитие» 

Воспитатели ________________________________________________________                                          
Группа ________________________________________ 

№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Способен 

преобразовывать 

постройки в 

соответствии с 

заданием взрослого, 

проявляет интерес к 

конструктивной 

деятельности, в том 

числе к поделкам из 

бумаги 

Правильно держит 

ножницы и умеет 

резать ими по прямой, 

по диагонали (квадрат 

и прямоугольник); 

вырезать круг из 

квадрата, овал – из 

прямоугольника, 

плавно срезать и 

закруглять углы 

Изображает предметы 

путем отчетливых 

форм, подбора цвета, 

аккуратного 

закрашивания, 

приклеивания, 

использования разных 

материалов. 

Объединяет предметы 

в сюжеты 

Знаком с элементами 

некоторых видов 

народного 

прикладного 

творчества, может 

использовать их в 

своей творческой 

деятельности 

Имеет предпочтени   

выборе муз. произв  

для слушания и пе  

Выполняет движен  

отвечающие харак  

музыки, самостоят  

меняя их в соответ   

двухчастной форм  

музыкального 

произведения 

  

 

  

  

   

    

   

   

 

   

 

  

  

  

   

    

  

 

  

  

  

сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май сентябрь май       

1.                   
2.                   
3.                   
4.                   
5.                   
6.                   
7.                   
8.                   
9.                   
10.                   
11.                   
12.                   
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13.                   
14.                   
15.                   
16.                   
17.                   
18.                   
19.                   
20.                   
21.                   
22.                   
23.                   
24.                   
25.                   

Итоговый показатель по 

группе (среднее значение) 
                

 
Выводы: 
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
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______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
____________________________________ 
 

Выводы: 
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________
__________ 
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