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1. Целевой раздел Образовательной программы  
 
Целевой раздел включает в себя пояснительную записку, планируемые результаты 

освоения  Федеральной программы и описание подходов к педагогической диагностике 
достижений планируемых результатов.  

 
1.1 Пояснительная записка 
Целью образовательной программы является разностороннее развитие ребенка в период 

дошкольного детства с учетом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-
нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных 
традиций.  

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 
жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 
Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 
созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 
справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 
преемственность поколений, единство народов России.   

Цель Образовательной программы достигается через решение следующих задач: 
обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 
приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 
приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 
народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 
миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 
учета возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 
возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 
патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и 
укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности;  

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 
достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 
образования.  

14.3. Образовательная программа построена на следующих принципах ДО, установленных 
ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития;  

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 
образования, становится субъектом образования;  
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3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые);  

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;  
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей;  

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства;  

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 
различных видах деятельности;  

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 
методов возрасту и особенностям развития);  

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 
 
1.2 Планируемые результаты реализации образовательной программы  
В соответствии с ФГОС ДОспецифика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 
образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения образовательной 
программы представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка 
дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-
исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 
(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст 
(от трех до семи лет).  

Обозначенные в Федеральной программе возрастные ориентиры "к одному году", "к трем 
годам" и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной диапазон 
для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 
гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном 
детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может 
продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики 
развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 
различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 
психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 
программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 
ребенка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его включения 
в соответствующую целевую группу 

1.3 Планируемые результаты в дошкольном возрасте 
 
К четырем годам: 

• ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 
упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным 
действиям (бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм;  

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 
интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в 
игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 
упражнения под музыку;  

• ребенок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 
сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на 
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сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в 
общем для всех темпе;  

• ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому 
подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 
факторах, положительно влияющих на здоровье;  

• ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 
первом лице;  

• ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 
сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в 
отношении других детей;  

• ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 
определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует 
стремление к положительным поступкам;  

• ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 
деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 
взаимодействия со сверстниками;  

• ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 
безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 
окружения;  

• ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 
его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в 
процессе совместной деятельности;  

• ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 
шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 
повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3 - 4 
предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 
речевые формы вежливого общения;  

• ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 
драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие 
потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них;  

• ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 
взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 
простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в 
общении со сверстником;  

• ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи;  
• ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 
деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о 
предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и 
проблемного характера;  

• ребенок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 
демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 
качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 
материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 
количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам;  

• ребенок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям;  
• ребенок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях;  
• ребенок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 
различает времена года и характерные для них явления природы, имеет 
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представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, 
интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает 
о правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет 
им вред;  

• ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 
простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные 
формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые 
строительные детали для создания постройки с последующим ее анализом;  

• ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 
произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 
ритмы, передает их в движении;  

• ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль 
и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-
заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов;  

• ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 
играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 
мимические движения. 
 

1.4 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 
 
Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, 
личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 
позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных 
данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 
своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 
деятельности.  

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения соответствуют 
требованиям ФГОС ДО. При реализации Программыдля получения информации о динамике 
возрастного развития ребенка и успешности ее освоения, проводится оценка индивидуального 
развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 
результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения образовательной программы ДО заданы как целевые 
ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 
возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;  

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 
сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 
установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей  

          Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 
оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе, которой определяется 
эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  
Периодичность проведения педагогической диагностики - проведение диагностики на 

начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от времени его 
поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения 
программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 
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диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в 
группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 
индивидуальную динамику развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 
произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 
свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 
аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 
необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 
коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.  

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 
наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 
обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 
соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 
деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 
конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 
прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 
наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личностных качеств, 
деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, 
поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное.  

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления 
каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 
проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность 
выполнения действия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. 
Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и 
взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 
самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта 
развития ребенка. Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного 
развития ребенка и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу 
выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а 
также скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей 
развития ребенка и его потребностей.  

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что 
позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 
уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое.  

Анализ продуктов детской деятельности осуществляется на основе изучения материалов 
портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, построек, 
поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики существенно 
дополняют результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, 
конструктивной, музыкальной и другой деятельностью).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 
которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 
активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 
маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 
образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 
(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 
возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 
квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 
психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 
представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 
задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 
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2. Содержательный раздел   Образовательной программы  
   
2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям.  
2.1.1 Социально-коммуникативное развитие 
Задачи образовательной деятельности 
1) в сфере социальных отношений:  
развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко выраженные 

эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные проявления, 
учить правильно их называть;  

обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе отношение и 
забота о членах семьи, близком окружении;  

поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, основанных на 
общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии;  

оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, в 
повседневном общении и бытовой деятельности;  

приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в ДОО;  
2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  
обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности;  
3) в сфере трудового воспитания:  
развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, формировать представления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье посуды, 
уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки;  

воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда 
взрослых;  

приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), развивать 
самостоятельность, уверенность, положительную самооценку;  

4) в области формирования основ безопасного поведения:  
развивать интерес к правилам безопасного поведения;  
обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование 
электронных средств обучения.  

 
Содержание образовательной деятельности 
1) В сфере социальных отношений.  
Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет умение называть 

свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с детьми характеристики, 
отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в деятельности, личные достижения).  

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, грусть, 
гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных состояний. При общении 
с детьми педагог интересуется настроением детей, предоставляет возможность рассказать о 
своих переживаниях, демонстрирует разнообразные способы эмпатийного поведения 
(поддержать, пожалеть, обнадежить, отвлечь и порадовать). При чтении художественной 
литературы педагог обращает внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и 
чувства героев, комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей 
позитивному опыту персонажей художественных произведений и мультипликации.  

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в которых 
проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о животных, 
растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между членами семьи.  

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения детей, 
проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат друг друга. Педагог поощряет 
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позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, демонстрирует 
позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от общения и совместной игры. 
Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и 
реагировать на них. Способствует освоению детьми простых способов общения и 
взаимодействия: обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях, 
вступать в парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в 
парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых и 
бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать согласованно, создает 
условия для возникновения между детьми договоренности.  

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их 
выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при 
самостоятельном выполнении детьми правил поведения.  

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма.  
Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает название 

населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим окружением ДОО 
(зданиями, природными объектами), доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с 
детьми их любимые места времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует 
эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями.  

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных видах 
деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает сюжет и так 
далее).  

3) В сфере трудового воспитания.  
Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются 

людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для игр. В процессе 
взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов и знакомит с назначением 
их частей (например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы удобнее было открыть дверь 
и прочее). Знакомит детей с основными свойствами и качествами материалов, из которых 
изготовлены предметы, знакомые ребенку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые 
ситуации, вызывающие необходимость в создании предметов из разных материалов, использует 
дидактические игры с предметами и картинками на группировку по схожим признакам, 
моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в выполнение простейших 
действий бытового труда.  

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде 
взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при раздевании на 
дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места после продуктивных 
видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому подобное. Использует приемы 
одобрения и поощрения ребенка при правильном выполнении элементарных трудовых действий 
(убирает за собой посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает 
игрушки, помогает раздать наглядный материал на занятие и тому подобное).  

Педагог поддерживает стремления ребенка самостоятельно выполнять отдельные 
действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед приемом 
пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание опрятности одежды, 
пользование носовым платком и тому подобное). Педагог создает условия для приучения детей к 
соблюдению порядка, используя приемы напоминания, упражнения, личного примера, 
поощрения и одобрения при самостоятельном и правильном выполнении действий по 
самообслуживанию.  

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой моторики рук 
детей с целью повышения качества выполнения действий по самообслуживанию.  

4) В области формирования основ безопасного поведения.  
Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их назначение и 

правила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, что несоблюдение 
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правил использования бытовых предметов позволяет создать ситуации, небезопасные для 
здоровья.  

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 
формирования умений ребенка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает с 
детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со взрослыми: ножи, 
иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее.  

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, рассказывает, 
почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как безопасно вести себя за 
столом, во время одевания на прогулку, во время совместных игр.  

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой площадке 
рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать взрослых (педагога, 
родителей (законных представителей)), если ребенок хочет покинуть игровую площадку, уйти с 
участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребенку рассказать о 
своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными (не нужно подходить 
близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не 
пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у ребенка появляется желание их 
попробовать, обязательно сначала спросить у взрослого, можно ли их есть).  

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет 
вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к обсуждению 
всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного примера для закрепления 
формируемых представлений.  

   
Планирование образовательной деятельности по социально-коммуникативному 

развитию детей от 3 до 4 лет, обеспечивающее реализацию содержания Федеральной 
программы. 

Тематическое планирование по социально-коммуникативному развитию 
 

Месяц 
 
Тема 
 

Ожидаемый образовательный результат 

Сентябрь «Моя семья» 
 

Формирование представлений ребенка 
о себе и близких людях. 

Октябрь «Я - девочка, ты - мальчик» 
 

Осознание ребенком своей половой 
принадлежности и освоение элементарных 
форм поведения. 

Ноябрь «Красота природы родного 
края»  

 

Формирование представлений о 
природе родного края, ее значении в жизни 
человека. 

Декабрь «Наш любимый детский сад» Формирование представлений о 
детском саде, о людях, которые работают в 
детском саду, общаются с детьми и 
родителями. 

Январь «Я по улице иду, в детский сад 
свой попаду» 

 

Формирование представлений о 
детском саде как о социально-значимом 
объекте. 

Февраль «Мой город» 
 

Формирование представлений о 
родном городе (селе); чувства гордости и 
восхищения за свой город, за его красоту, 
его достопримечательности. 

Март «Мой дом - моя крепость» 
 

 Формирование и развитие в ребенке 
чувства защищенности со стороны 
взрослых, уверенности, что его любят. 
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Апрель «Народные праздники»  
 

Формирование представлений о 
принадлежности к русской культуре, 
традициям русского народа. 

Май «Я - человек» Усвоение ребенком первоначальных 
представлений о себе как о представителе 
мира людей. 

 
 
Вариативная часть 

 
Общие положения 
Дошкольная образовательная организация реализует парциальную программу в группе 

детей от 3 лет до 4 лет Л. Коломойченко«Дорогою добра». Издательство: «Сфера»,2021. 
Освоение тем программы происходит в повседневной жизни детского сада, а также   в 

процессе реализации образовательной области Федерального Государственного 
образовательного стандарта «Социально-коммуникативное развитие». 

Программа «Дорогою добра»дополняет обязательную часть Программы и позволяет 
обеспечить вариативность образования в ДОО, стимулировать педагогическое творчество и 
инициативу, учитывать индивидуальные потребности обучающихся, мнение их родителей 
(законных представителей), в том числе в части коррекционной работы с детьми с ОВЗ.  

Едиными являются задачи в сфере социальных отношений, в области формирования 
основ гражданственности и патриотизма, в сфере трудового воспитания, в области 
формирования основ безопасного поведения. 

Парциальная программа содержит региональный компонент, отражает специфику 
национальных, культурных, климатических, материально-технических, социальных условий, в 
которых решаются педагогические задачи. 

 
Целевой раздел 
Пояснительная записка 
 
В группе детей от 3 лет до 4 лет реализуются следующие разделы программы 
 Л. Коломойченко «Дорогою добра»: 
- «Человек среди людей»; 
- «Человек в культуре»; 
- «Человек в своем крае».  
Перечисленные разделы программы дополняют и обогащают представления детей по 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие». 
Цель: развитие социального и эмоционального интеллекта детей от 3 лет до 4 лет в 

условиях дошкольной образовательной организации. 
Задачи: 
- способствовать формированию чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых 

в детском саду; 
- воспитывать такие качества, как доброта, дружелюбие; 
- формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, 

учить жить дружно. 
 
Планируемые результаты освоения программы «Дорогою добра» для детей  
от 3 до 4 лет: 
- ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами ("можно", "нельзя"), демонстрирует стремление к 
положительным поступкам;  
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- ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 
деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 
сверстниками;  

- владеет первоначальными представлениями:  
о себе как о человеке (специфика внешнего вида, особенности биологических и 

социальных потребностей, эмоциональных проявлений);  
о собственной половой принадлежности (аргументирует ее по ряду признаков: одежда, 

прическа, игрушки);  
о составе своей семьи, возрастных и половых различиях родственников;  
об элементарных правилах поведения;  
о назначении отдельных помещений детского сада и его сотрудниках;  
о способах проявления внимания и заботы по отношению к другим людям. 
 
Содержательный раздел вариативной части программы 
 
Планирование образовательной деятельности 
 

Месяц Раздел программы 
Тема месяца Содержание деятельности 

Сентябрь «Человек среди людей» 
Тема месяца: «Семья: девочки 

и мальчики. Мамы и папы» 

Игровая деятельность игровые 
ситуации 

Игры: «Наши имена», «Девочки и 
мальчики» «Одежда для девочек», 
«Одежда для мальчиков». 

Игровые ситуации: «Моя дорога в 
детский сад», «Как маме (папе) добраться 
до работы», «Незнакомые люди», 
«Настроение человека». 

Дидактические игры с картинками: 
«Кто о нас заботится», «Знакомые 
профессии». 

Октябрь «Человек среди людей» 
Тема месяца: 
«Дружные дети: дружат в 

нашей группе девочки и 
мальчики». 

Игровая деятельность и игровые 
ситуации 

- рассматривание своего отражения в 
зеркале;  

- рассматривание фотографий, 
иллюстраций на тему «Мы играем»;  

- речевая игра «Поезд»;  
- разучивание потешек с именами 

детей («Наша Маша…», «Ваня, Ваня, 
простота…»);  

- чтение литературных 
произведений:  

Е. Благинина «Аленушка», И. 
Косяков «Все она», С. Черный «Про 
Катюшу»,  

О. Дриз «Мы - мужчины», Л. 
Квитко«Дочка»; 

- театрализованные игры 
«Приготовим угощение», «Напоим куклу 
чаем».  

Ноябрь «Человек в своем крае» Наблюдения за «живой природой» в 
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Тема месяца: «Природа 
родного края». 
 

помещении и на участке детского сада. 
Беседы и виртуальные экскурсии в 

природу своего края. 
Декабрь «Человек в культуре». 

Дема месяца: «Детский сад - 
культурное учреждение для 
детей» (уголок «Русской избы» в 
группе: домашняя утварь) 

Знакомство с культурными 
традициями детского сада. 

Выставка «Русская посуда». 
Продуктивная деятельность: 

рисование, лепка посуды по образцу. 
Январь «Человек в своем крае» 

Тема месяца: «Я по улице иду, 
в детский сад свой попаду». 

 

Знакомство с картой города.  
Беседы: «Транспорт на нашей 

улице», «Какие дома есть на нашей 
улице», «Достопримечательное место на 
нашей улице». 

Февраль «Человек в своем крае» 
Тема месяца: «Мой город» 
 

Подготовка и реализация детско-
родительского проекта «Город, в котором 
мы живем». 

Март «Человек среди людей» 
  Тема месяца: «Дружные 

дети-дружная семья» 

Игры: «Мой дом - моя крепость», 
«Семья встречает гостей». 
Продуктивная деятельность: подарки 

для мам. 
Апрель  «Человек в культуре» 

Тема месяца: «Физическая 
культура: народные подвижные 
игры» 

Народные подвижные игры: 
«Салки», «Прятки», «Жмурки», 
«Капуста», «Горелки». 

Май «Человек в своем крае» 
Тема месяца: «Защитники 

природы» 

Путешествие по экологической 
тропе. 

Беседы: «Защитники природы», «Кто 
заботится о птицах?». 

Выставка рисунков «Берегите 
природу». 

Июнь, июль, 
уавгуст 

 В летний период воспитатель 
(педагог) самостоятельно определяет 
тематику месяца, в соответствии с 
психологическими законами развития и 
возрастными возможностями детей 
младшей группы. 

 
2.1.2  Познавательное развитие 

Задачи образовательной деятельности 
1) формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности;  
2) развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, 

величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать 
чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать исследовательские 
умения;  

3) обогащать представления ребенка о себе, окружающих людях, эмоционально-
положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам;  

4) конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о родном 
населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, накапливать 
эмоциональный опыт участия в праздниках;  
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5) расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных 
ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой природе, 
явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, знакомить с 
правилами поведения по отношению к живым объектам природы.  

Содержание образовательной деятельности 
1) Сенсорные эталоны и познавательные действия:  
педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, 

поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и тому 
подобное, расширяет содержание представлений ребенка о различных цветах (красный, желтый, 
зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет 
слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает 
познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на постановку цели, 
определение задач деятельности, развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, 
поощряет стремление самостоятельно завершить начатое действие. Организует и поддерживает 
совместные действия ребенка со взрослым и сверстниками;  

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание детей на 
выделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с ярко выраженными 
признаками сходства, группировкой по заданному предметному образцу и по слову.  

2) Математические представления:  
педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления простейших 

пространственно-количественных связей и отношений между предметами: больше-меньше, 
короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше-меньше, столько же, 
поровну, не поровну по количеству, используя приемы наложения и приложения; организует 
овладение уравниванием неравных групп предметов путем добавления одного предмета к 
меньшей группе или удаления одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, 
обозначающих свойства, качества предметов и отношений между ними;  

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, 
активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту 
характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне 
ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа (слева) и 
времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи).  

3) Окружающий мир:  
педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально положительное 

отношение к родителям (законным представителям) и другим членам семьи, людям ближайшего 
окружения, поощряет стремление детей называть их по имени, включаться в диалог, в общение и 
игры с ними; побуждает ребенка благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, 
приобщаться к традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребенок, 
дает начальные представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и 
событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого 
окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и другое). 
Знакомит с трудом работников ДОО (помощника воспитателя, повара, дворника, водителя). 
Демонстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное отношение к предметам, 
сделанным руками человека. Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за 
собой, не расходовать лишние материалы зря и так далее). Дает первые представления о 
разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и другие), книг 
(большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-картинки и другие).В ходе 
практического обследования знакомит с некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, 
яблоко, банан, апельсин и другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый).  

4) Природа:  
педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, кустарниках, 

цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной местности, помогает их 
различать и группировать на основе существенных признаков: внешний вид, питание; польза для 
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человека; знакомит с объектами неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, 
камней. Продолжает развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны 
года и изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен года по 
состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует усвоению правил поведения 
в природе (не ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о 
них), развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой 
времен года.  
 
 

2.1.3 Речевое развитие 

Задачи образовательной деятельности 

1) Формирование словаря:  
обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части предметов, 

качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать обобщающие слова;  
активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия предметов 

ближайшего окружения.  
2) Звуковая культура речи:  
продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласные и 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, 
интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы.  

3) Грамматический строй речи:  
продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, падеже; 

употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена существительные в 
форме единственного и множественного числа, обозначающие животных и их детенышей; 
существительных в форме множественного числа в родительном падеже; составлять 
предложения с однородными членами. Закреплять у детей умения образовывать повелительную 
форму глаголов, использовать приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей 
с образованием звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться 
в речи разными способами словообразования.  

4) Связная речь:  
продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при рассматривании 

предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, 
пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать умение повторять за 
педагогом рассказ из 3 - 4 предложений об игрушке или по содержанию картины, побуждать 
участвовать в драматизации отрывков из знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию 
литературных произведений, формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или 
короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним.  

5) Подготовка детей к обучению грамоте:  
формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с терминами 

"слово", "звук" в практическом плане.  
6) Интерес к художественной литературе:  
обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки о 

животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 
стихотворения);  

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания (с 
наглядным сопровождением и без него);  

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста (поступки 
персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах);  
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формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и стихотворения, 
воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх-драматизациях, 
повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, пальчиковых игр;  

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 
рассматривания книжек-картинок, иллюстраций;  

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) детей в 
процессе совместного слушания художественных произведений. 

 
Содержание образовательной деятельности 
1) Формирование словаря:  
обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения представлений 

о людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, пуговица), качеств 
предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по назначению предметов 
(стул - табурет), объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выраженных 
особенностях, формирует у детей умение понимать обобщающие слова (мебель, одежда);  

активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи названия 
предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и свойства, действия с 
ними; названия действий гигиенических процессов умывания, одевания, купания, еды, ухода за 
внешним видом и поддержания порядка; названия некоторых качеств и свойств предметов; 
материалов; объектов и явлений природы.  

2) Звуковая культура речи:  
педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие 
согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать специально 
интонируемый в речи педагога звук, формирует правильное речевое дыхание, слуховое 
внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует умение детей воспроизводить ритм 
стихотворения.  

3) Грамматический строй речи:  
педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно согласовывать 

прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с предлогами 
(в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в единственном и 
множественном числе (кошка - котенок, котята); составлять простое распространенное 
предложение и с помощью педагога строить сложные предложения;  

педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования 
(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение образовывать 
повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный способ для образования 
глаголов (вошел - вышел), образовывать звукоподражательные глаголы (чирикает).  

4) Связная речь:  
педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть членов 

своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, разговаривать о 
любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о совместных действиях в 
игровом общении; с помощью педагога определять и называть ярко выраженные эмоциональные 
состояния детей, учитывать их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые 
слова. Педагог закрепляет у детей умения использовать основные формы речевого этикета в 
разных ситуациях общения;  

педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросы и 
обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в условиях 
наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у детей использовать 
дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения со взрослыми и 
сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у 
детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 
2 - 3 простых фраз;  
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педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам составлять 
рассказ по картинке из 3 - 4 предложений; совместно с педагогом пересказывать хорошо 
знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, слушать чтение детских книг и 
рассматривать иллюстрации.  

5) Подготовка детей к обучению грамоте:  
педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в речи 

детей термины "слово", "звук" в практическом плане.  
 

2.1.4 Художественно-эстетическое развитие 

Задачи образовательной деятельности 
В области художественно-эстетического развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 
1) приобщение к искусству:  
продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к восприятию 

произведений искусства (разглядывать и чувствовать);  
воспитывать интерес к искусству;  
формировать понимание красоты произведений искусства, потребность общения с 

искусством;  
развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, изобразительного, 

народного декоративно-прикладного искусства; содействовать возникновению положительного 
эмоционального отклика на красоту окружающего мира, выраженного в произведениях 
искусства;  

формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе родного 
края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;  

знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства 
(музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности);  

готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так далее;  
приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение танца, 

песни, чтение стихов;  
2) изобразительная деятельность:  
формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью;  
формировать у детей знания в области изобразительной деятельности;  
развивать у детей эстетическое восприятие;  
формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой 
трактовки;  

формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать простые 
предметы и явления, передавая их образную выразительность;  

находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их изображениями 
(в рисунке, лепке, аппликации);  

развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические свойства и 
качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; 
отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными графическими 
и живописными средствами;  

формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования различных 
объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, цвета, 
фактуры;  

вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 
произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы быта и 
другое);  
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формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные 
композиции в рисунках, лепке, аппликации;  

знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, семеновской, 
богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно-обобщенной трактовки 
художественных образов;  

переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству;  
3) конструктивная деятельность:  
совершенствовать у детей конструктивные умения;  
формировать умение у детей различать, называть и использовать основные строительные 

детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); сооружать новые 
постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, приставление, прикладывание);  

формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета;  
4) театрализованная деятельность:  
воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, создавать 

условия для ее проведения;  
формировать положительные, доброжелательные, коллективные взаимоотношения;  
формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и кукольных 

спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей;  
формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей (птички 

летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, 
жестом, движением).  

познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, пальчиковым, 
театром теней, театром на фланелеграфе);  

знакомить детей с приемами вождения настольных кукол;  
формировать у детей умение сопровождать движения простой песенкой;  
вызывать желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) 

и атрибутами как внешними символами роли;  
формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе театрально-

игровой деятельности;  
развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой деятельности;  
формировать у детей умение следить за развитием действия в драматизациях и кукольных 

спектаклях;  
формировать у детей умение использовать импровизационные формы диалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках;  
Содержание образовательной деятельности 
 Приобщение к искусству.  
1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 

возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения 
народного и профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с элементарными 
средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты, 
интонация), подводит к различению видов искусства через художественный образ. Педагог 
формирует у детей умение сосредотачивать внимание на эстетическую сторону предметно-
пространственной среды, природных явлений.  

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства сопричастности к 
природе родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности.  

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными игрушками, 
игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой малых форм; 
репродукциями картин русских художников, с детскими книгами (иллюстрации художников Ю. 
Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими детскому опыту живописными образами, 
формирует у ребенка эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к отражению 
окружающей действительности в изобразительном искусстве и художественных произведениях.  
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4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 
своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на 
красоту природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления в продуктивных 
видах художественно-эстетической деятельности.  

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных детских 
художественных выставок.  

 Изобразительная деятельность.  
Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у детей 
художественное восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, величину как 
особые свойства предметов, группировать однородные предметы по нескольким сенсорным 
признакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы чувств; учит детей видеть и 
восхищаться красотой изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при 
рассматривании народных игрушек, декоративно-прикладных изделий.  

1) Рисование:  
педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках красоту 

окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; кружащиеся на ветру и 
падающие на землю разноцветные листья; снежинки и тому подобное);  

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая мышц и не 
сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с карандашом и кистью во 
время рисования; учит детей набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в 
баночку с краской, снимать лишнюю краску о край баночки легким прикосновением ворса, 
хорошо промывать кисть, прежде чем набрать краску другого цвета; приучает детей осушать 
промытую кисть о мягкую тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов 
(красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный);знакомит детей с оттенками (розовый, 
голубой, серый); педагог обращает внимание детей на подбор цвета, соответствующего 
изображаемому предмету; учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, мазков 
(опадают с деревьев листочки, идет дождь, "снег, снег кружится, белая вся улица", "дождик, 
дождик, кап, кап, кап...");  

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать прямые линии 
(короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, ленточки, дорожки, 
заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к изображению предметов разной 
формы (округлая, прямоугольная) и предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий 
(неваляшка, снеговик, цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение 
создавать несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на 
нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, насекомых и тому 
подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей 
располагать изображения по всему листу.  

2) Лепка:  
педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о свойствах 

глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей раскатывать комочки 
прямыми и круговыми движениями, соединять концы получившейся палочки, сплющивать шар, 
сминая его ладонями обеих рук; педагог побуждает детей украшать вылепленные предметы, 
используя палочку с заточенным концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2 - 3 
частей, соединяя их путем прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно 
пользоваться глиной, класть комочки и вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить 
несложные предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и 
другие); педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию 
(неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); педагог воспитывает у детей 
способность радоваться от восприятия результата общей работы.  

3) Аппликация:  
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педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому виду 
деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определенной последовательности) на 
листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, составляя изображение 
(задуманное ребенком или заданное педагогом), и наклеивать их; педагог учит детей аккуратно 
пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой 
фигуры (на специально приготовленной клеенке);прикладывать стороной, намазанной клеем, к 
листу бумаги и плотно прижимать салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной 
работы; учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетта и другое) 
предметные и декоративные композиции из геометрических форм и природных материалов, 
повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей чувство ритма; педагог закрепляет у 
детей знание формы предметов и их цвета;  

4) Народное декоративно-прикладное искусство:  
педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать дымковскими 

узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и другие), и разных 
предметов (блюдечко, рукавички).  

 Конструктивная деятельность.  
Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство радости 

при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины вертикально (в ряд, по 
кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к другу, на определенном 
расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к созданию вариантов конструкций, 
добавляя другие детали (на столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - 
кубики и другое). Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали 
другими или надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный 
поезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает 
формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома - 
улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно 
складывать детали в коробки. Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из 
них постройки.  

Театрализованная деятельность.  
Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит детей с 

различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением использовать 
их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, танцевальные 
характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, маленькая птичка и так 
далее). Формирует умение использовать в игре различные шапочки, воротники, атрибуты. 
Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, формирует умение следить за сюжетом.  

 
2.2 Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 

 
Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы 

педагогический коллектив ДОО определяет самостоятельно в соответствии с задачами 
воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 
образовательных потребностей и интересов.  

 
Формы организации детско-взрослой (партнерской) деятельности 
в ходе режимных моментов 

Формы организации 
образовательной деятельности Направление деятельности педагога (воспитателя) 

Коллективная 
образовательная деятельность 
в утренний период  времени 

1.Поощрять детские наблюдения за деятельностью 
взрослых (подготовка к завтраку). 

2. Помощь в организации индивидуальной игры, игры 
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небольшими подгруппами (дидактические, развивающие, 
сюжетные, музыкальные). 

3. Индивидуальные беседы с детьми. 
4. Создание игровых ситуаций, ситуаций общения. 
5. Рассматривание сюжетных картинок, иллюстраций 

детских книг. 
6. Организация двигательной деятельности. 

Коллективная 
образовательная деятельность  
во время прогулки 

1. Организация наблюдения за объектами и явлениями 
природы. 

2.Организация подвижных игр. 
3. Организация игры с песком, снегом. 
4. Организация трудовой деятельности (собрать 

игрушки, выносной материал в корзину). 
 

Индивидуальная и 
групповая образовательная 
деятельность  во второй 
половине дня 

1.Наблюдение за свободной игровой деятельностью. 
2. Помощь в организации индивидуальной игры, игры 

небольшими подгруппами (дидактические, развивающие, 
сюжетные, музыкальные). 

3. Индивидуальные беседы с детьми. 
 

 

2.3 Способы и методы реализации Федеральной программы в соответствии с видом 
детской деятельности и возрастными особенностями детей 3 - 4 лет 

 
Способы проявления активности ребенка в игре - это игровые действия, целью которых 

является получение положительных эмоций, новых знаний, умений и навыков, развитие 
личностных качеств и отношений с окружающими. 

 

Способы  
взаимодействия в разных 
видах деятельности 

Методы, 
используемые 
педагогом, воспитателем 

Результат применения метода 

Игровая деятельность Словесные, 
практические, наглядные, 
репродуктивные 

- ребенок проявляет интерес к 
сюжетно-ролевой игре, режиссерской 
игре, 

игре со строительными 
материалами, дидактической игре, 
театрализованной игре. 

Экспериментирование Исследовательские, 
словесные, практические, 
наглядные. 

- ребенок проявляет активность в 
играх-экспериментированиях с 
разными материалами. 

Речевая деятельность Словесные, 
практические, наглядные 

- ребенок проявляет  речевую 
активность в свободном общении со 
взрослыми и детьми. 

Двигательная 
деятельность 

Практические, 
наглядные. 

- ребенок проявляет двигательную 
активность в подвижных играх, 
спортивных играх, эстафетах. 

Художественно-
творческая деятельность 

Словесные, 
практические, наглядные 

- ребенок проявляет творческую 
активность в изобразительной и 
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музыкальной деятельности. 
Трудовая деятельность Словесные, 

практические, наглядные 
 

- ребенок проявляет трудовую 
активность в повседневной жизни. 

 
Средства реализации программы 
 

Перечень средств 
реализации программы 

 
Перечень материалов 

Демонстрационные, 
раздаточные 

Настольно-дидактические пособия: серия «Мир в картинках» 
плакаты большого формата, картинки-половинки, сенсорные 
квадраты, счетные дощечки, плоскостной театр на столе. 

Оборудование для 
двигательного центра 
(уголка) 

Оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 
занятий с мячом.  

 
 

Оборудование для 
книжного центра (уголка) 

Книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 
иллюстративный материал. 

 
Оборудование для 

продуктивной деятельности 
Оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования. 
 

Оборудование для 
музыкальной деятельности 

Детские музыкальные инструменты: набор игрушек из пяти 
инструментов, дидактический материал. 

Оборудование для 
разных видов труда 

Трудовой инвентарь. 

 
2.4 Особенности образовательной деятельности разных видов культурных практик 

 
Игровая практика 
Цель: создание условий для развития интереса к различным видам игр. 
 

 
Вид игры 
 

Развитие детских инициатив 

Сюжетно-ролевая игра Развитие умения выбрать роль. 
Развитие навыка взаимодействия в сюжетах с двумя 

действующими лицами. 
Развитие навыка ролевого поведения. 

Режиссерская игра Освоение способов озвучивания действий игрушек. 
Развитие навыка игровой импровизации. 

Игры со строительным 
материалом 

Освоение способов развития сюжета игры при помощи 
постройки. 

Подвижная игра Развитие волевых и лидерских качеств в коллективной 
игре. 
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Продуктивная практика  
Цель: создание условий для развития интереса к изобразительной деятельности. 
 

Создание коллективных  и 
индивидуальных 
творческих работ 

Развитие детских инициатив 

Рисование Развитие стремления передавать красоту предметов 
окружающего мира. 

 
Лепка, аппликация Развитие инициативы, стремления, интереса к созданию 

выразительных работ. 
 

 
Познавательно-исследовательская практика 
Цель: создание условий для развития познавательных интересов. 
 

Познавательно-
исследовательская 
деятельность 

Развитие детских инициатив 

Исследовательская 
деятельность по изучению 
качеств и свойств объектов 
неживой природы 

 

Развитие интереса к наблюдению за природными сезонными 
явлениями. 

Развитие интереса к поисковым действиям. 

Экспериментирование Развитие интереса к играм-экспериментированиям с водой, 
песком, глиной, камешками. 

 
 
Коммуникативная практика 
Цель: создание условий для развития навыков общения. 
 

Нормы взаимоотношений 
со взрослыми и 
сверстниками 
 

Развитие детских инициатив 

Способы 
взаимодействия со 
сверстниками и взрослыми 

Развитие интереса к сверстникам и взрослым в процессе 
разных видов деятельности. 

Развитие целенаправленности, саморегуляции, 
самостоятельности (не отнимать игрушки, не толкать друг 
друга, не мешать сверстнику, не ломать постройки). 

 
Освоение 

общепринятых правил и 
норм 

Освоение навыков культурного поведения, вежливости, 
аккуратности. 

 
2.5 Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Виды (сферы) инициатив Способы и направления поддержки детской инициативы 

Коммуникативная Педагог (воспитатель) поддерживает интерес ребенка к 
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инициатива сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности. 
Педагог (воспитатель) поддерживает стремление ребенка 

включаться в совместную деятельность со взрослыми и 
сверстниками. 

 
Познавательная 

инициатива 
Педагог (воспитатель) поощряет проявления потребности 

ребенка в познавательном общении со взрослыми. 
Педагог (воспитатель) поддерживает интерес ребенка к 

обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему 
экспериментированию. 

 
Творческая инициатива Педагог (воспитатель) поддерживает творческую 

инициативу ребенка: 
- включенность в сюжетную игру; 

- активное взаимодействие со сверстниками в игре; 
- построение речевых высказываний; 

- принятие на себя роли и действия от имени героя. 
 

Двигательная 
инициатива 

Педагог (воспитатель) поддерживает интерес ребенка к 
различным видам подвижных игр. 

Педагог (воспитатель) поддерживает проявления 
положительных эмоций при физической активности в 

самостоятельной двигательной деятельности. 
 

Инициатива как 
целеполагание и волевое 
усилие 

 

Педагог (воспитатель) поддерживает стремление ребенка 
включаться в разные виды продуктивной деятельности: 
рисование, лепку, конструирование. 

 
2.6 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 
 
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья 
детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 
семьи; повышение воспитательного потенциала семьи.  

 
 Достижение целей осуществляется через решение основных задач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации, 
о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 
образовательной программе, реализуемой в ДОО;  

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 
психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития 
и образования детей;  

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 
основы благополучия семьи;  
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4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 
отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 
дошкольного возраста для решения образовательных задач;  

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
 
 Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) базируется 
 на следующих принципах:  
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть 
преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 
основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка;  

2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна актуальная 
информация об особенностях пребывания ребенка в группе; каждому из родителей (законных 
представителей) предоставлен свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями 
(законными представителями) организован обмен информацией об особенностях развития 
ребенка в ДОО и семье;  

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 
родителей (законных представителей):  

- при взаимодействии педагог соблюдает нормы этики и культурные правила общения, 
проявляет позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 
представителями);  

- этично и разумно использует полученную информацию как со стороны педагогов, так и 
со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей;  

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье:  
-  при взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребенка, отношение к педагогу 
и ДОО, проводимым мероприятиям;  

- возможности включения родителей (законных представителей) в совместное решение 
образовательных задач;  

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 
учтены особенности и характер отношений ребенка с родителями (законными представителями), 
прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 
обусловленные возрастными особенностями развития детей.  

Особенность взаимодействия педагогического коллектива с родителями детей: 
- открытость и готовность педагогического коллектива к совместной деятельности с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 
 Цель: организация сотрудничества повышение правовой, психолого-педагогической 

компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей. 
Задачи: 
- построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнерских 

отношений с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста для 
решения образовательных задач; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
 

Планирование работы с родителями  

Сентябрь 
 

1. Консультация «Адаптация к детскому саду» 
2. Консультация «Что делать, если ребенок не хочет убирать игрушки, 
не желает делиться игрушками». 
3. Беседа «Одежда детей в группе» 
4. Родительское собрание на тему: «Возрастные особенности  детей 3 
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до 4 лет». 
5. Консультация «Учим ребенка общаться»  
6. Консультация « Обязанности родителей» 

 
Октябрь 

 
1. Консультация  «Речевые игры для детей 3 лет» 
2. Консультация «Как сохранить здоровье детей осенью»  
3. Консультация «Папы разные нужны, папы разные важны»  
4. Консультация « Живые витамины» 
5. Консультация: «Капризы и упрямство». 

 
Ноябрь 

 
1.Консультация «Какие игрушки необходимы детям». 
2.Консультация: «Профилактика простудных заболеваний». 
3. Беседы «Одежда детей в группе и на улице» 
4 .Папка – передвижка: «Что может делать ребенок 3 – 4 лет». 
5. Сан.бюллетень: Витаминный календарь. Осень 
6. Выставка «Осень Золотая». 
 

 
Декабрь 

 
1. Консультация: « Какие игрушки нужны детям»! 
2. Консультация: «Понимаем ли мы друг друга». 
3. Папка передвижка: « Сенсорное развитие» 
4. Памятка родителям и детям по ПДД 
5. Родительское собрании:«Развитие речи детей 3-4 лет» 
6.Конкурс поделок: «Елочная игрушка»  родители и ребенок. 

 
Январь 

 
1. Консультация: «Здоровье – всему голова». 
2. Консультация: «Игры по дороге в детский сад». 
3. Индивидуальные беседы: « Обучение дошкольников ПДД» 
 4. Беседа: «Чесночницы- одна из мер профилактики вирусных 
инфекций» 
5. Консультация «Играем пальчиками и развиваем речь» 

 
Февраль 1. Беседа: « Что значит быть хорошим отцом?» 

2. Консультация: « Как избавить ребенка от вредной привычки» 
3. Консультация для родителей"Какие мультики, смотрят ваши дети» 
4. Беседа: «Речь взрослого пример для подражания». 
5.Конкурс «Огород- круглый год 

 
Март  

 
1. Консультация: « Детям всем необходимы для здоровья витамины» 
2. Родительское собрание:«Чтоб ребенок рос здоровым!» 
 3.Консультация: «Как организовать домашнее занятие по рисованию и 
лепке». 
4.Консультация: «Чему учит сказка». 
5. Консультация: «Роль бабушки и дедушки в воспитании ребенка 

 
Апрель 

 
1.Консультация: «Профилактика детского травматизма». 
2. Консультация: « Развитие связной речи у детей» 
3.Беседа: « Умственное развитие ребенка». 
4. Консультация: «Физическое воспитание детей дошкольного 
возраста» 
5.Беседа: «Дорога и дети». 
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Май 
 

1.Консультация: «Патриотическое воспитание детей». 
2.Консультации: советы медсестры: Закаливание летом. 
3.Родительское собрание: «Итоги воспитательно – образовательной 
работы за год». 
4. Консультация «Меры безопасности в летнее время года на улице» 

 
 

2.7 Организация воспитательного процесса 
 

Цели и задачи воспитания.  
Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 
традиционных ценностей российского общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 
народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе;  

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

 
Общие задачи воспитания в ДОО:  
         1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом;  
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 
общностей.  

 
Направления воспитания 
 
Патриотическое направление воспитания 
 
1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 
(созидателя), ответственного за будущее своей страны.  

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 
воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него 
нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему 
краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 
ответственности, ощущения принадлежности к своему народу.  

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 
нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 
образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций.  

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма 
наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 
приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 
стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося сохранить это наследие (предполагает 
развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 
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"патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 
процветании своей Родины.  

 
Духовно-нравственное направление воспитания 
1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 
поведению.  

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно - нравственного 
направления воспитания.  

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно - смысловой 
сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, 
содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-
историческом и личностном аспектах.  

 
Социальное направление воспитания 
1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 
людьми.  

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания.  

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных 
отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 
ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 
ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без грамотно 
выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива 
ребенка в детско-взрослых и детских общностях.  

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком 
моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить 
в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 
Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 
к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 
усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 
формированием навыка культурного поведения.   

 
Познавательное направление воспитания 
1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания.  
2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания.  
3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 
умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и 
духовно-нравственное воспитание осуществляется в содержательном единстве, так как знания 
наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребенка.  

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной 
картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к 
миру, людям, природе, деятельности человека.  

 
Физическое и оздоровительное направление воспитания 
1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 
навыками и правилами безопасности.  

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 
направления воспитания.  
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3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 
укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 
ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 
человека.  

 
Трудовое направление воспитания 
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду.  
2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания.  
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 
нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 
Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 
Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 
ответственности за свои действия.  

 
Эстетическое направление воспитания 
1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте.  
2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания.  
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 
умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 
эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих 
внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его 
духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 
чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 
вкуса.  

 
Целевые ориентиры воспитания 
1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребенка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 
обобщенные "портреты" ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

2) В соответствии с ФГОС ДО,оценка результатов воспитательной работы не 
осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного 
образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 
реальными достижениями детей.  

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам) 
 

Направление воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое  Родина, природа  Проявляющий привязанность к 
близким людям, бережное отношение к 
живому  

Духовно-нравственное  Жизнь, милосердие  
добро  

Способный понять и принять, что 
такое "хорошо" и "плохо".  

Проявляющий сочувствие, доброту.  
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Социальное  Человек, семья  
дружба, сотрудничество  

Испытывающий чувство удовольствия 
в случае одобрения и чувство огорчения в 
случае неодобрения со стороны взрослых.  

Проявляющий интерес к другим детям 
и способный бесконфликтно играть рядом 
с ними.  

Проявляющий позицию "Я сам!". 
Способный к самостоятельным 
(свободным) активным действиям в 
общении.  

Познавательное  Познание  Проявляющий интерес к окружающему 
миру. Любознательный, активный в 
поведении и деятельности.  

Физическое  
оздоровительное  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни и 
здоровья, владеющий основными 
способами укрепления здоровья - 
физическая культура, закаливание, 
утренняя гимнастика, личная гигиена, 
безопасное поведение и другое; 
стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья 
окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм, 
стремление к личной и командной победе, 
нравственные и волевые качества.  

Трудовое  Труд  Поддерживающий элементарный 
порядок в окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в 
доступных трудовых действиях. 
Стремящийся к результативности, 
самостоятельности, ответственности в 
самообслуживании, в быту, в игровой и 
других видах деятельности 
(конструирование, лепка, художественный 
труд, детский дизайн и другое).  

Эстетическое  Культура и красота  Проявляющий эмоциональную 
отзывчивость на красоту в окружающем 
мире и искусстве. Способный к творческой 
деятельности (изобразительной, 
декоративно-оформительской, 
музыкальной, словесноречевой, 
театрализованной и другое).  

   
Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы.  
 

Направления воспитания Ценности Целевые ориентиры 
Патриотическое  Родина, природа  Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране - 
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России, испытывающий чувство 
привязанности к родному дому, семье, 
близким людям.  

Духовно нравственное  Жизнь, милосердие  
добро  

Различающий основные проявления 
добра и зла, принимающий и уважающий 
традиционные ценности, ценности семьи и 
общества, правдивый, искренний, способны  
к сочувствию и заботе, к нравственному 
поступку.  

Способный не оставаться равнодушным 
к чужому горю, проявлять заботу; 
Самостоятельно различающий основные 
отрицательные и положительные 
человеческие качества, иногда прибегая к 
помощи взрослого в ситуациях морального 
выбора.  

Социальное  Человек, семья  
дружба, сотрудничество  

Проявляющий ответственность за свои 
действия и поведение; принимающий и 
уважающий различия между людьми.  

Владеющий основами речевой 
культуры.  

Дружелюбный и доброжелательный, 
умеющий слушать и слышать собеседника, 
способный взаимодействовать со взрослыми 
и сверстниками на основе общих интересов 
и дел.  

Познавательное  Познание  Любознательный, наблюдательный  
испытывающий потребность  
самовыражении, в том числе творческом.  

Проявляющий активность  
самостоятельность, инициативу  
познавательной, игровой, коммуникативно  
и продуктивных видах деятельности и  
самообслуживании.  

Обладающий первичной картиной мир  
на основе традиционных ценностей.  

Физическое  
ровительное  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни  
владеющий основными способам  
укрепления здоровья - занятия физическо  
культурой, закаливание, утрення  
гимнастика, соблюдение личной гигиены  
безопасного поведения и другое  
стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровь  
окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 
упражнениям и подвижным играм  
стремление к личной и командной победе  
нравственные и волевые качества.  

Демонстрирующий потребность  
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двигательной деятельности.  
Имеющий представление о некоторы  

видах спорта и активного отдыха.  

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и  
обществе на основе уважения к людям 
труда, результатам их деятельности.  

Проявляющий трудолюбие пр  
выполнении поручений и в самостоятельно  
деятельности.  

Эстетическое  Культура и красота  Способный воспринимать и чувствоват  
прекрасное в быту, природе, поступках  
искусстве.  

Стремящийся к отображению 
прекрасного в продуктивных вида  
деятельности.  

   
Уклад образовательной организации 

Уклад - устоявшийся порядок жизни, который задается Уставом, Конституцией, 
Общественным Договором, Нормами, Правилами, Традициями, Психологическим климатом 
(атмосферой), Безопасностью, Ценностно-смысловой валентностью всего пространства 
дошкольного воспитания.  

Миссия дошкольного образовательного учреждения-создание условий для 
полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 
культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с 
возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, 
к обучению к школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 

В основе Уклада дошкольной образовательной организации заложены базовые 
национальные ценности: 

- система отношений взрослых и детей, основанная на взаимном уважении;  
- традиционные праздники и событий; 
- режим дня, правила поведения, ритуалы. 
- возможность разновозрастного общения и взаимодействия;  
- воспитание ответственности через доверие и уважение;  
- значимость и авторитет труда и знания; 
- свобода и ответственность. 
 
Уклад в дошкольной образовательной организации является общественным договором 

всех участников образовательных отношений (внутренних и внешних). 
Уклад определяет культуру поведения для профессионального, профессионально-

родительского, детско-взрослого, детского сообществ детского сада. 
Уклад в условиях дошкольной организации выполняет функцию корпоративной 

культуры, с которой ознакомлены все участники воспитательного процесса.  
Корпоративная культура - это совокупность эффективных моделей поведения, которые 

сложились в дошкольной организации в процессе адаптации к внешней среде и внутренней 
интеграции и которые разделяет большинство сотрудников. 

Компоненты уклада ДОО 
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Уклад на уровне коллектива 

Ценности Задачи коллектива 

Сотрудничество всех 
участников образовательных 
отношений 

1.Понимание значимости своей профессии 
2. Профессиональная взаимопомощь и поддержка 
3. Создание единого корпоративного стиля (внешний вид, 

жда) 
История детского сада и его традиции 

Ценности Задачи коллектива 

История детского сада, 
традиции 

1.Сохранение памяти, уважение к своей истории  

Корпоративное сотрудничество (праздники, события) 

Ценности Задачи коллектива 

Взаимодействие с коллегами Организация совместного досуга (день дошкольного 
работника, Новогодний праздник, день 8 марта, посещение 
культурных объектов, выезд на природу, пешеходные и 
автомобильные экскурсии) 

Уклад на уровне профессионально-родительского сообщества 
Ценности Задачи коллектива 

Сотрудничество с семьёй 1.Построение взаимодействия в форме сотрудничества и 
новления партнерских отношений с родителями (законными 

дставителями) детей для решения воспитательных задач 
2. Вовлечение родителей (законных представителей) в 

итательный процесс 

Уклад на уровне группы 

Ценности Задачи коллектива 

Детско-взрослое сообщество 1.Обеспечить эмоциональное благополучие детей группы 
2.Выполнение норм и правил жизни группы 

Сетевое взаимодействие 

Ценности Задачи коллектива 

Взаимодействие с коллегами 1.Обмен опытом 
2. Создание команды единомышленников 

Воспитывающая среда образовательной организации 
Воспитывающая среда -  это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цели и задачи воспитания. 
 Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и задачами воспитания, с 

другой - культурными ценностями, образцами и практиками.  
Основными характеристиками воспитательной среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  
Способ структурирования предполагает интеграцию:  
- «от взрослого»: предметно-пространственной развивающей образовательной среды,  



34 
 

- «от совместности ребенка и взрослого»: событийной среды как способ 
жизнедеятельности и событийности детско-взрослой общности,  

- «от ребенка (детская инициатива, поддержанная и сопровождаемая взрослым)»: 
рукотворной среды, которая, с одной стороны, является результатом развития, с другой - 
формирует ценностно-смысловую перспективу творческого и созидающего отношения ребенка к 
окружающему миру. 

 
Организация воспитывающей среды 
Характеристика среды 
(структурированность, насыщенность) 
 

Направления 
воспитания 

Внесение 
воспитательных 

элементов в среду 
(«от взрослого») 

Событийность 
(«от совместной 

деятельности 
ребенка и 

взрослого») 

 

Среда продуктов 
детского творчества и 
инициативребенка(«от 

ребенка (детская 
инициатива, 

поддержанная и 
сопровождаемая 

взрослым)») 

Патриотическое Наполнение 
Центра (уголка) 
активности «Моя 
страна» предметами, 
иллюстрациями 
«Карта России», 
«Флаг России», «Герб 
России». 

Совместные 
игры,  проекты, 
встречи, события 
(см. тематику, 
деятельность по 
каждой возрастной 
группе). 

Самостоятельные 
инициативные действия 
в течение дня (см. 
«Развитие 
самостоятельности, 
самостоятельных 
действий по каждой 
возрастной группе). 

Духовно-
нравственное 

Пополнение 
«Книжного Центра» 
(уголка) книгами и 
иллюстрациями на 
тему «Жизнь, 
милосердие, добро». 

Совместные 
проекты (по всем 
группам) «Добрые 
слова», «Спешите 
делать добро». 

Самостоятельные 
действия в сюжетно-
ролевой игре, выбор и 
принятие роли, ролевое 
взаимодействие. 

Социальное  Наполнение 
игрового Центра 
(уголка) игровым 
оборудованием для 
игры «в семью», 
набором и 
аксессуарами для игр 
«в профессию». 

Встречи с 
людьми знакомых 
профессий (поваром, 
врачом, дворником) 

Проявление 
позиции «Я сам!» 
игровой, творческой 
деятельности. 

Познавательное Наполнение 
Центра (уголка) науки 
и естествознания 

Совместные 
познавательно-
исследовательские 

Самостоятельные 
познавательные 
действия и 
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материалами, 
пособиями, наборами 
для 
экспериментирования
. 

проекты (см. 
познавательно-
исследовательская 
деятельность, 
экспериментировани
е по всем группам). 

предъявление 
результатов 
исследований другим 
детям, воспитателю, 
родителям. (Творческая 
выставка детских 
работ; результат 
взросло-детского 
проекта «Я в ответе за 
тех, кого приручил»). 

Трудовое Пополнение 
уголка орудиями для 
труда (лопатки, 
метелки).Предметы 
одежды для 
дежурства (фартук, 
колпак). 

Совместная 
трудовая 
деятельность в 
группе, спортивном 
зале (уборка 
оборудования), на 
прогулке. 

Самостоятельное 
речевое высказывание 
по фото и видео 
материалам группы 
«Наши достижения и 
трудовые успехи». 

 

Физическое Наполнение 
спортивным 
оборудованием и 
игрушками 
«Спортивного 
Центра» (уголка). 

Совместные 
подвижные игры, 
эстафеты. События 
спортивной жизни. 

 

Самостоятельное 
речевое высказывание 
по  видео материалам 
группы «Ловкие, 
сильные, смелые». 

Художественно-
эстетическое 

Наполнение 
Центра (уголка) 
искусства 
материалами для 
рисования, лепки, для 
поделок и 
аппликации; 
игрушками, 
материалами для 
музицирования. 

Совместная  
художественно-
игровая, творческая 
деятельность. 

Самостоятельная 
продуктивная 
художественная 
деятельность. 

Результат Формирование 
готовности к 
совместной 

деятельности 

Развитие и 
поддержка детской 

инициативы 

Самооценка (яркое 
проявление 

самостоятельности, 
становление 

самосознания). 

Реализация 
проектов уклада жизни 

группы. 

Представление 
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продуктов 
деятельности ребенка. 

 
Общности дошкольной образовательной организации 
Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 
деятельности.  

В дошкольной организации присутствуют три общности: 
- педагог - дети; 
- родители (законные представители) - дети; 
- педагог - родители (законные представители). 
 
Цель общности «педагог - дети»: создание условий для формирования гуманистических 

ценностей и открытых отношений между сверстниками и педагогом. 
 

Общность «педагог - дети» 

Особенности 
организации общности 
«педагог - дети» 

Общность «педагог - дети» организована по принципу 
«События» и проектируются в соответствии с логикой и 
тематикой календарного плана. 

Значение  общности в 
процессе воспитания детей 

Значение: 
- общие интересы, объединяющие педагога и детей; 
- обсуждение проблемных ситуаций, совместный поиск 

решений; 
- совместное проживание событий. 

 
Содержание воспитательной работы общности «Педагог - дети» представлено в разделе 

«Рабочая программа воспитания». 
 
Цель общности «родители (законные представители) - дети»: создание условий для 

построения взаимодействия в форме сотрудничества с родителями (законными представителями) 
детей для решения воспитательных задач.  

 
Общность «родители (законные представители) - дети 

Особенности 
организации общности 

«родители -  дети» 

Общность «родители - дети» организована для обеспечения 
единства подходов к воспитанию детей в условиях детского сада 
и семьи. 

Значение  общности в 
процессе воспитания детей 

Значение: 
- общие интересы родителей и детей; 
- обеспечение максимального участия родителей и детей в 

жизни дошкольной организации; 
- совместное проживание событий. 

 
Содержание воспитательной работы общности «Родители (законные представители) - 

дети» представлено в разделе «Рабочая программа воспитания». 
 
Цель общности «педагог - родители» (законные представители): создание условий для 

взаимного доверия, уважения и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 
родителей (законных представителей). 

 



37 
 

Общность «педагог - родители (законные представители)» 

Особенности 
организации общности 
«педагог -  родитель» 

Общность «педагог - родители» организована для общения 
и сотрудничества с родителями. 

Значение  общности в 
процессе воспитания детей 

Значение: 
- совместное осознание происходящих событий; 
- выход в единое ценностно-смысловое пространство; 
- поддержка отношения равенства, взаимного интереса, 

взаимоуважения. 
Задачи воспитания в образовательных областях 
 
Социально-коммуникативное развитие 
Задачи: 

• воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 
стране;  

•  воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 
представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 
принадлежности;  

•  воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 
нравственным и культурным традициям России;  

•  содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях 
о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном;  

•  воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 
общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, 
активной личностной позиции.  

•  создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы;  

•  поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи;  

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 
своего труда и труда других людей.  

 
Социально-коммуникативное развитие направлено на приобщение детей к 

ценностям: "Родина", "Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", 
"Дружба", "Сотрудничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений 
воспитания:  

 
Познавательное развитие 
Задачи: 
- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны;  
- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России;  
- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 

их этнической принадлежности;  
воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, 

гимну);  
- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы.  
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Познавательное развитие направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", 
"Семья", "Познание", "Родина" и "Природа". 

Речевое развитие 
Задачи: 
- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения;  
- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке).  
 
Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота». 
 
Художественно-эстетическое развитие 
Задачи: 
- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к 
произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 
особенностями);  

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Красота", 
"Природа", "Культура";  

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 
миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка;  

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его освоения детьми;  

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 
ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации 
и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми).  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-
эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", "Культура", 
"Человек", "Природа". 

Содержание воспитательной работы в дошкольной образовательной организации 

Вся система ценностей находит отражение в содержании воспитательной работы в 
соответствии с возрастными особенностями детей 3 - 4 лет. 

 
 

Направления 
воспитания. 

Ценности 

Цель, задачи Направление деятельности педагога, 
воспитателя, руководителя ДОО 

Патриотическое 
Ценности: 

Родина, природа 

Цель: 
создание условий для 

воспитания 
нравственных качеств, в 
процессе ознакомления 
детей с малой родиной, 
своей страной, семьей, 

природой. 
Задача: 

1. Организация воспитательной работы 
по формированию любви к родному краю, 
родной природе, семье, культурному 
наследию своего народа. 

2. Организация детско-родительских 
проектов, направленных на приобщение 
детей к российским общенациональным 
традициям. 

3. Организация воспитательной работы 
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обеспечить условия 
для воспитания 

нравственных качеств, в 
процессе ознакомления 
детей с малой родиной, 
своей страной, семьей, 

природой. 
 

по формированию бережного отношения к 
природе. 

 

Духовно-
нравственное 

Ценности: 
милосердие, 

жизнь, добро 

Цель: 
создание условий для 

воспитания социального 
и эмоционального 

интеллекта. 
Задача: 

формировать опыт 
правильной оценки 
хороших и плохих 

поступков (социальный 
и эмоциональный 

интеллект). 

1.Организация воспитательной работы 
по формированию детей элементарных 
представлений о том, что такое хорошо и что 
такое плохо. 

2.Подготовка и реализация группового 
проекта «Наша дружная семья».  

3. Организация выставки книг, 
иллюстраций о добре, милосердии в 
«Литературном» Центре (уголке). 

 

Социальное 
Ценности: 

человек, дружба 
сотрудничество. 

Цель: 
создание условий для 

формирования 
ценностного отношения 

к семье, человеку, 
дружбе. 

Задача: 
обеспечить 

построение 
воспитательного 

процесса для 
формирования 

ценностно-смыслового 
отношения ребенка к 

социальному 
окружению. 

1. Организация сюжетно-ролевых игр по 
воспитанию нравственных качеств (заботы, 
милосердия, эмпатии (сопереживания), 
умения договариваться, соблюдать правила). 

2. Организация игр на воспитание 
навыков поведения в обществе. 

3. Планирование и проведение 
ежедневных игровых ситуаций, 
предполагающих анализ   своих поступков и 
поступков других детей. 

4. Создание доброжелательного 
психологического климата в группе. 

 

Познавательное 
Ценность: 
познание 

Цель: 
создание условий для 

формирования ценности 
познания. 

Задача: 
обеспечить 

построение 
воспитательного 

процесса для развития 
детских познавательных 

интересов, 
познавательной 

мотивации, 
познавательных 

действий. 
 

1. Организация насыщенной и 
структурированной образовательной среды. 
Создание «Центров активности» (Центр 
науки и естествознания, центр 
конструирования, центр песка и воды). 

2. Организация совместной деятельности 
с детьмина основе наблюдения, сравнения, 
проведения опытов (экспериментирования). 

3. Организация походов и экскурсий, 
чтения и просмотра иллюстраций книг. 

4. Организация конструкторской и 
продуктивной творческой деятельности. 
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Физическое и 
оздоровительное 

Ценности: 
здоровье, жизнь 

Цель: 
создание условий для 

физического воспитания 
и развития детей 
3 - 4 лет в процессе 

ежедневной 
двигательной 
деятельности. 

Задача: 
обеспечить 

построение 
воспитательного 

процесса по 
физическому 

воспитанию и развитию 
детей 

3 - 4 лет в процессе 
двигательной 
деятельности. 

 

1. Организация работы по физическому 
воспитанию детей 3 - 4 лет с учетом 
обновления и пополнения развивающей 
предметно - пространственной среды. 

2. Организация и проведение подвижных 
игр. 

3. Организация и проведение спортивных 
игр. 

4. Организация и проведение народных 
игр. 

5. Ознакомление родителей с 
содержанием воспитательной и 
физкультурно-оздоровительной работы в 
группе. 

6. Привлечение родителей к участию в 
спортивно-игровых праздниках. 

 

Трудовое 
Ценность: 

труд 

Цель: 
создание условий для 

воспитания ценностного 
отношения к труду. 

Задача: 
обеспечить 

построение 
воспитательного 

процесса для 
формирования навыков, 

необходимых для 
трудовой деятельности 

детей. 

1. Организация воспитательной работы 
по формированию навыков, необходимых для 
трудовой деятельности детей. 

2. Организация воспитательной работы 
по формированию навыков трудового усилия. 

3. Организация воспитательной работы 
по формированию стремления к ежедневной 
полезной трудовой деятельности. 

4. Подготовка и реализация мини-
проекта «Кто любит трудиться, тому без дела 
не сидится». 

Эстетическое 
Ценности: 
культура и 

красота 

Цель: 
создание условий для 

обогащения 
чувственного опыта и 

развития эмоциональной 
сферы личности ребенка 

в процессе 
художественно-

творческой и 
продуктивной 
деятельности. 

Задача: 
обеспечить 

построение 
воспитательного 

процесса для воспитания 
культуры общения, 

поведения, этических 
представлений в 

1. Создание эстетической развивающей 
среды. 

2. Организация воспитательной работы 
по формированию навыков культуры 
общения, поведения, этических 
представлений. 

3. Организация выставок, концертов, 
детских развлечений, праздников. 

4. Организация художественно-
творческой деятельности самих детей. 
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процессе 
художественно-

творческой и 
продуктивной 
деятельности. 

 
 
Годовое тематическое планирование воспитательной работы 
 
Содержание воспитательной работы по патриотическому направлению воспитания 

детей 3 - 4 лет 
 
Патриотическое направление воспитания соотносится с образовательными областями 

ФГОС ДО «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие». 
Цель: содействовать формированию у ребенка личностной позиции наследника традиций 

и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей 
страны.  

Месяц Тематика взросло-детской 
партнёрской деятельности Ценности Целевые ориентиры 

Сентябрь Тема: «Дружная группа - 
дружная семья» 

Добро 
Дружба 
Сотрудничество 

- ребенок имеет 
представление о себе, 
сверстниках, близких 
людях; 

- ребенок реагирует 
на настроение близких 
людей. 

Октябрь Тема: «Моя Родина» Семья 
Добро 
Человек 

- ребенок имеет 
представление о своей 
стране, Родине, родном 
крае. 

Ноябрь Тема: «Люби и знай свой край 
родной»  

Семья 
Добро 
Человек 
 

-ребенок имеет 
представление о 
природе родного края, ее 
значении в жизни 
человека. 

Декабрь Тема: «Скоро праздник - 
Новый год» 

Добро 
Дружба 
Человек 

- ребенок проявляет 
эмоциональный интерес 
к предпраздничным 
событиям. 

Январь Тема: «Зимние забавы» 
(играем вместе) 

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- ребенок с желанием 
участвует в играх-
забавах. 

Февраль «Люблю свой город, люблю 
свой дом» 

Человек 
Милосердие 
Добро 

- ребенок имеет 
представление о своем 
городе, своем доме. 

Март Тема: «Дружат в нашей 
группе девочки и мальчики» 

Дружба 
Сотрудничество 

- ребенок стремится к 
общению со 
сверстниками. 
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Апрель Тема: «Наблюдение: 
открываем мир природы» 

Природа - ребенок проявляет 
положительное 
отношение и интерес к 
взаимодействию с 
природой, наблюдает за 
явлениями природы, 
старается не причинять 
вред живым объектам. 

Май «Наш любимый детский сад» 
(мини-проект) 

Дружба 
Сотрудничество 
Труд 

- ребенок проявляет 
чувство дружелюбия, 
готовность к 
сотрудничеству; 

- ребенок понимает и 
выполняет простые 
поручения взрослого; 

- ребенок проявляет 
позицию «Я сам!». 

 
 

Содержание воспитательной работы по духовно-нравственному направлению 
воспитания детей 3 - 4 лет 
 
Духовно-нравственное направление воспитания соотносится с образовательными 

областями ФГОС ДО «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», 
«Художественно-эстетическое развитие». 

Цель: формирование способности к духовному развитию, нравственному 
самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению.  

 

Месяц Тематика взросло-детской 
партнёрской деятельности Ценности Целевые ориентиры 

Сентябрь Тема: «Что такое хорошо и 
что такое плохо». 

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- ребенок имеет 
представление о хороших 
и плохих поступках. 

Октябрь Тема: «Заботимся о близких 
людях» 

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- ребенок имеет 
представление о чувстве 
благодарности к близким 
людям. 

Ноябрь Тема: «Кто о нас заботится?»  Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- ребенок проявляет 
уважительное отношение 
к сотрудникам детского 
сада. 

Декабрь Тема: «Русский фольклор» 
(народные традиции) 

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- ребенок проявляет 
интерес к народным 
праздникам, традициям 
русского народа. 

Январь Тема: «Народная игра» 
(подвижные народные игры) 

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- ребенок проявляет 
интерес к народным 
подвижным играм, 
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активно участвует в них. 
Февраль Тема: «Нормы и правила 

поведения в нашей группе» 
 (ежедневные практические 

действия по воспитанию 
элементарных навыков 
вежливого обращения). 

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- ребенок имеет 
представление о нормах и 
правилах поведения в 
группе. 

Март Тема: «Трудимся вместе» 
(ежедневные практические 
действия по выполнению  
трудовых поручений). 

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- ребенок проявляет 
трудовую активность  при 
выполнении трудовых 
поручений. 

Апрель Тема: «Красивые поступки» 
(ежедневный речевой диалог о 
красивых поступках детей 
группы) 

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- ребенок участвует в 
речевом диалоге. 

Май Развлечение для детей и 
родителей «Спешите делать 
добро» 

Жизнь 
Милосердие 
Добро 

- ребенок 
эмоционально реагирует  
на добрые слова, поступки 
детей и взрослых. 

 

Содержание работы по социальному направлению воспитания 
детей 3 - 4 лет 
Социальное направление воспитания соотносится с образовательными областями ФГОС 

ДО «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 
«Художественно-эстетическое развитие». 

Цель: формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитие 
дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

 

Месяц Тематика взросло-детской 
партнёрской деятельности Ценности Целевые ориентиры 

Сентябрь Тема: «Моя семья» Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- приобретение опыта 
доброжелательного 
взаимодействия со 
сверстниками и 
взрослыми. 

 
Октябрь Тема: «В группе дружно мы 

живем - девочки и мальчики» 
 

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- приобретение опыта 
поведения, 
нравственных 
представлений. 

 
Ноябрь Тема: «Красота природы 

родного края»  
 

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- развитие интереса к 
миру природы своего 
края. 

 
Декабрь Тема: «Наш любимый детский 

сад». 
Семья 
Человек 

- приобретение опыта 
доброжелательного 
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Дружба взаимодействия со 
сверстниками и 
взрослыми. 

 
Январь Тема: «Я по улице иду, в 

детский сад свой попаду» 
 

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- расширение 
представлений о своем 
городе; 

- совместное 
проживание событий. 

 
Февраль Тема: «Мой город» Человек 

Дружба 
Сотрудничество 

- формирование 
представлений о родном 
городе; 

Март Тема: «Моделирование 
правил поведения дома и в 
детском саду» 

Человек 
Дружба 
Сотрудничество 

- приобретение и 
закрепление опыта 
поведения дома и в 
детском саду. 

 
Апрель Тема: «Народные праздники» Человек 

Дружба 
Сотрудничество 

- приобретение 
игрового опыта 
поведения в среде 
сверстников. 

 
Май Тема: «Я- человек» Человек 

Дружба 
Сотрудничество 

- развитие 
положительной 
самооценки. 

 
 

Содержание воспитательной работы по познавательному направлению воспитания 
детей 3 - 4 лет 

Познавательное направление развития соотносится с образовательными областями ФГОС 
ДО «Познавательное развитие», Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

Цель: формирование ценности познания.  
 

Месяц Тематика взросло-детской 
партнёрской деятельности Ценности Целевые 

ориентиры 

Сентябрь Тема: «Наблюдения за 
сезонными изменениями в 
природе». 

Познание 
Человек 

- обогащение 
представлений  о 
сезонных изменениях в 
природе. 

 
Октябрь Тема: «Исследуем, 

экспериментируем» (природный 
мир; свойства предметов: форма, 
размер). 

Познание 
Человек 

- приобретение 
опыта 
исследовательской 
деятельности. 

Ноябрь  Тема: «Игры-путешествия» Природа 
Познание 

- проявление 
интереса к играм и 
материалам. 
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Декабрь Тема: «Свойства и 

отношения» 
(моделирование ситуаций по 

установлению связей между 
предметами по цвету, размеру, 
форме). 

Человек 
Познание 

- приобретение 
ребенком опыта 
коллективной 
исследовательской 
деятельности. 

Январь Тема: «Игры - 
экспериментирования» (с водой, 
песком, глиной) 

Познание - проявление 
интереса к 
экспериментированию. 

Февраль Тема: «Образные игры - 
имитации» (игровые ситуации с 
использованием игрушек, 
персонажей пальчикового и 
кукольного театров) 

Познание - обогащение 
игрового опыта. 

Март Тема: «Наблюдение за 
сезонными изменениями в 
природе (весна) 

Познание - обогащение 
представлений  о 
сезонных изменениях в 
природе. 

Апрель Тема: 
«Коллекции»(«Помощники в 
доме» бытовые предметы; 
«Домашние животные»). 

Познание - приобщение к 
поисковой деятельности. 

 

Май Тема: «Встреча с 
интересными людьми» 
(социальными партнерами). 

Семья 
Человек 
Познание 

- приобретение 
опыта общения с 
интересными людьми. 

 
 

Содержание работы по трудовому направлению воспитания детей 3 - 4 лет 
 
Трудовое направление воспитания соотносится с образовательными областями ФГОС ДО 

«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие». 
Цель: формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и приобщение 

ребенка к труду. 
 

Месяц Тематика взросло-детской 
партнёрской деятельности Ценности Целевые ориентиры 

Сентябрь Тема: «Приобщение детей к 
доступной трудовой 
деятельности» (практические 
действия: ежедневное 
поддержание порядка в игровом 
центре (уголке)). 

Труд - формирование и 
поддержка привычки к 
трудовому усилию. 

Октябрь Тема: «Хозяйственно-
бытовой труд». 

Содержание хозяйственно-
бытового труда. 

Труд - расширение 
представлений о 
способах выполнения 
трудовых действий 

Ноябрь Тема: «Труд взрослых Труд - воспитание 
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людей»  уважения к труду 
взрослых людей. 

Декабрь Тема: «Дежурство» Труд - приобретение опыта 
помощи взрослым. 

Январь Тема: «Трудовые 
поручения» 

Труд - овладение 
простейшими 
действиями для 
выполнения  трудовых 
поручений. 

Февраль Тема: «Труд взрослых и 
рукотворный мир» 

Труд - осознание 
нравственной стороны 
труда. 

Март Тема: «Освоение словаря 
хозяйственных дел» 

Труд - обогащение 
активного словаря. 

Апрель Тема: «Моделирование 
ситуаций отражающих 
простейшие действия бытового 
труда» (практические игровые 
действия). 

Труд - закрепление 
навыков и умений, 
необходимых  для 
выполнения  трудовых 
детских дел. 

Май Тема: «Детские трудовые 
успехи» 

Труд - стремление к 
достижению простой, 
самостоятельно 
поставленной цели. 

 
 

Содержание воспитательной работы по эстетическому направлению воспитания 
детей 3 - 4 лет 

Эстетическое направление воспитания соотносится с образовательной областью ФГОС 
ДО «Художественно-эстетическое развитие». 

Цель: способствовать становлению у ребенка ценностного отношения к красоте. 
 
Приобщение к искусству. Изобразительная деятельность. Музыка 
 

Месяц Тематика взросло-детской 
партнёрской деятельности Ценности Целевые ориентиры 

Сентябрь Приобщение к искусству 
Выставка иллюстраций Е.М. 

Рачева к сказке «Колобок»; 
Ю. Васнецов «Волк и 

козлята» 
(изобразительное искусство) 
Изобразительная 

деятельность 
Рисование. Тема: «Красота 

природы» 
Лепка. Тема: «Пластилин». 

Знакомство с пластилином, его 
свойствами и правилами работы. 

Музыка 

Культура 
Красота 
Человек 

- приобщение к 
искусству, разным 
видам художественной 
деятельности. 
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Тема: «Виды музыкальной 
деятельности» (практические 
действия). 

Октябрь Приобщение к искусству 
Выставка «Изделия 

народных промыслов» 
Изобразительная 

деятельность 
Рисование. Тема: «Штрихи и 

линии» (практические действия). 
Аппликация Тема: «Разные 

игрушки» (практические 
коллективные действия). 

Лепка «Разноцветные 
шарики» 

Музыка 
«Музыка разного характера: 

весело - грустно» (слушание, 
музыкально-ритмические 
движения). 

 

Природа 
Человек 
Красота 
Культура 

- формирование 
интереса к 
художественным видам 
деятельности. 

Ноябрь Приобщение к искусству 
Выставка «Народная 

игрушка» 
Изобразительная 

деятельность 
Рисование. 
Тема: «Наши улыбки». 
Аппликация 
Тема: «Радостный день» 
Лепка  
«Вкусные оладушки» 
Музыка 
«Слушаем, поём, танцуем» 
(эмоциональное восприятие 

программных произведений). 
Культурный досуг 
Настольный театр. 
 

Красота 
Человек 

- приобщение к 
художественным 
ценностям своего 
народа. 

Декабрь Приобщение к искусству 
Выставка «Книжная 

графика» 
(иллюстрации В. Сутеева,  
Е. Чарушина к русским 

народным сказкам). 
Изобразительная 

деятельность 
Рисование. 
Тема: «Новый год у ворот» 
Лепка  
«Елочные шарики». 
Музыка 

Красота 
Человек 
Природа 

- приобщение к 
изобразительному, 
музыкальному 
искусству. 
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«Готовимся к празднику» 
(освоение новогоднего 

программного материала). 
 

Январь Приобщение к искусству 
Выставка «Дымковская 

игрушка» 
Изобразительная 

деятельность 
Рисование. Тема: 

«Знакомство с техникой 
печатания тампоном» 

(практические действия: 
разноцветные дорожки). 

Лепка. Тема: «Освоение 
приемов работы с глиной» 

Музыка 
«Музыкальные игрушки-

инструменты» 
(практическоемузицирование). 

Красота 
Человек 
Культура 

- приобретение опыта 
самостоятельной 
продуктивной 
деятельности. 

Февраль Приобщение к искусству 
Выставка «Расписная 

посуда» 
Изобразительная 

деятельность 
Рисование. Тема: «Мой 

папа» 
Лепка. Тема: «Папина 

машина» 
Аппликация 
«Защитники Родины» 

(коллективная работа). 
Музыка 
«Освоение программного 

материала по разделам: 
«Слушание музыки», «Пение», 
«Музыкально-ритмические 
движения» 

 

Красота 
Человек 
Культура 

- приобщение к 
важным событиям в 
жизни страны в 
процессе 
художественной 
деятельности. 

Март Приобщение к искусству 
Выставка детских работ ко 

дню 8 Марта. 
Изобразительная 

деятельность 
Рисование. Тема: «Наши 

мамы» 
Аппликация 
Корзина с цветами для 

мамы» (коллективная работа) 
Музыка 
Культурный досуг 
Музыкальная гостиная. 

Красота 
Человек 
 

- приобретение опыта 
личного участия в 
художественно-
концертной 
деятельности. 
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Апрель Приобщение к искусству 

Выставка «Первый 
космонавт страны». 

Изобразительная 
деятельность 

Рисование по собственному 
замыслу. 

Лепка.  
Самостоятельная лепка 

простейших форм, узнавание 
изображения знакомых 
предметов, персонажей 

Музыка 
«Музыкально-

театрализованные игры» 

Природа 
Красота 

- приобретение 
практических навыков 
рисования, лепки; 

- воспитание 
эмоциональной 
отзывчивости на 
музыку. 

 

Май Изобразительная 
деятельность 

Рисование. Выставка 
детских работ 

Лепка. Выставка детских 
работ. 

Музыка 
Театрализованные 

программные развлечения: 
«Русский хоровод», 
Музыкальный спектакль 

(танцевальная миниатюра) по 
сказке «Репка». 

Красота 
Человек 
Природа 
Культура 

- приобщение к 
художественным видам 
деятельности; 

- приобретение опыта 
участия в концертной 
деятельности. 

Формы совместной деятельности в ДОО 
 
Работа с родителями (законными представителями) 
 

 
Виды, формы, направления сотрудничества педагогов и родителей 
 

Родительское собрание Ознакомление родителей с нормативно-правовыми 
документами, программой воспитания; 

 знакомство с коллективом педагогов, специалистов, 
сотрудников дошкольной организации. 

 
Педагогический лекторий Ознакомление с основными направлениями воспитания 

дошкольной организации. Просветительская деятельность. 
 

Методические 
консультации 

Консультирование родителей (законных представителей) 
по вопросам их взаимодействия с ребенком. 

Обсуждение вопросов психолого-педагогического 
сопровождения образовательного процесса, поддержки семьи. 

Индивидуальные 
консультации 

Консультирование по вопросам возникающих проблем 
воспитания и обучения детей; особенностей поведения и 
взаимодействия ребенка со сверстниками и педагогом. 
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Круглый стол Обсуждение вопросов по обеспечению единства подходов 
к воспитанию детей в условиях дошкольного учреждения и 
семьи. 

События образовательной организации 
 
Образовательное событие и его воспитательная ценность 
Образовательное событие -  это новая форма деятельности детей и взрослых. 

Воспитательная ценность: 
- общая заинтересованность детей и взрослых в происходящем; 
- эмоциональное сближение детей и взрослых; 
- совместное участие, совместные действия детей и взрослых во времени и пространстве. 
Цель: создание условий для воспитания гармонично развитой и социально - 

ответственной личности в процессе освоения новых способов взаимодействия детей и взрослых 
Задачи: 
- развивать творческую инициативу и самостоятельность в процессе коллективной 

продуктивной деятельности; 
- развивать умения работать в команде, конструктивно взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми. 
 

 
События дошкольной образовательной организации 

 
Праздники Новый год, День защитника Отечества, Международный 

женский день 8 Марта,  День Победы. 
Общие дела Создание общей видеотеки основных событий. Коллективный 

труд, трудовые поручения (ежедневно). 
Организация детских мини-мастерских и студий для 

продуктивной досуговой деятельности. 
Мастерская «Умелые руки» (ремонт и изготовление игрушек и 

предметов). 
«Утренний», 

«Вечерний» круг 
Ежедневное обсуждение совместных дел. 

Рефлексия. 
Познавательные Совместная разработка и реализация социальных, 

познавательных, культурных проектов (см. проекты по каждой 
возрастной группе) 

Трудовые Совместная трудовая деятельность и реализация проекта 
«Трудимся вместе». 

Музыкально-
литературные 

Совместная музыкально-литературная досуговая деятельность 
(выступления, беседы, музицирование в «Музыкально-

литературной гостиной»). 
Физкультурные и 

оздоровительные 
Общие спортивные праздники: семейно-групповые эстафеты, 

соревнования, игра «Зарница». 
Проекты 

воспитательной 
направленности 

Ранний возраст: «Родные, близкие люди» (детско-
родительский проект); «Играем вместе» (детско-родительский 

проект). 
Дошкольный возраст 

Совместные проекты: «Смотрим вместе», «Рассуждаем 
вместе», «Я - человек», «Лента времени», «Экологическая мозаика 

России», «Россия - необъятная страна». 
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Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
Основные виды организации совместной деятельности, их воспитательный 

потенциал 
 

Виды организации совместной деятельности, их воспитательный потенциал 

Игровая деятельность: 
- сюжетно-ролевая игра; 
- режиссерская игра; 
- игра-экспериментирование с 

разными материалами, 
- дидактические и 

развивающие игры; 
- подвижные игры; 
- музыкальные игры. 
 

Воспитательный потенциал: 
- в игре ребенок развивается, познает мир, приобретает 

игровой опыт, контролирует свои действия; 
- проявляет настойчивость в поиске решения; 
- проявляет интерес к игровому экспериментированию; 
- придумывает новые правила игры; 
- создает вместе с детьми продукты - сюжеты, 

зафиксированные разными способами (рисунки, 
пиктограммы, карты сказочной страны; 

- осваивает умение объяснять воспитателю и 
сверстникам содержание и правила игры; 

- бережно относится к игровым материалам. 
 

Коммуникативная 
деятельность: 

-беседы; 
- рассматривание и сравнение; 
- ситуативный разговор и 

речевая ситуация по теме; 
- составление творческих 

рассказов; 
- составление описательных 

рассказов; 
- речевые конкурсы. 
 

Воспитательный потенциал: 
- приобретает опыт социальных представлений о мире 

людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и 
сверстниками; 

- познает себя и других; 
- обогащает представления о людях, их нравственных 

качествах, гендерных отличиях; 
- осваивает практики социального поведения; 
-  проявляет инициативу и самостоятельность в 

речевом общении со сверстниками и взрослыми; 
-  приобретает опыт использования в практике 

общения описательный монолог; 
- осваивает произношение сложных звуков родного 

языка; 
- использует вежливые формы обращения к детям и 

взрослым; 
- приобретает опыт участия в речевых конкурсах. 
 

Познавательно-
исследовательская 
деятельность:  

- экскурсия; 
- встречи с интересными 

людьми(социальными 
партнерами); 

- наблюдения; 
- рассматривание; 
- игры-путешествия; 
- экспериментирование; 
- моделирование; 
-коллекционирование; 

Воспитательный потенциал: 
- расширение культурного кругозора; 
- приобретает опыт общения с интересными людьми; 
- обогащение сенсорного опыта; 
- освоение эталонных характеристик предметов; 
- приобретает опыт исследовательских действий; 
- познает мир природы; 
- приобретает опыт наблюдения за объектами 

природы; 
- приобретает опыт самостоятельного познания; 
- приобретает опыт участия в коллективной 

творческой деятельности; 
- осваивает способы моделирования, конструирования. 
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- конструирование. 
 

 

Трудовая деятельность: 
-трудовые поручения; 
- дежурство; 
- коллективный труд. 

Воспитательный потенциал: 
-  стремление к познанию разных видов трудовой 

деятельности; 
- приобретает опыт уважительного отношения к труду 

взрослых и сверстников; 
- приобретает опыт безопасного обращения  с 

инструментами и орудиями труда. 
 

Двигательная деятельность: 
- подвижные игры; 
- спортивные игры; 
-дидактические игры; 
- рассматривание 

физкультурных пособий, 
оборудования. 

 

Воспитательный потенциал: 
- развитие физических качеств; 
- освоение моделирующей структуры основных 

движений в процессе дидактической игры; 
- освоение способов практических действий в процессе 

ознакомления с физкультурными пособиями и 
оборудованием. 

Чтение художественной 
литературы 

Воспитательный потенциал: 
- обогащение «читательского» опыта, литературно-

художественного вкуса; 
- приобретает опыт освоения разных литературных 

жанров (сказка, стихотворение, рассказ); 
- приобретает опыт активного участия  в разных видах 

художественной деятельности. 
 

Музыкально-
художественная деятельность: 

- изобразительное искусство; 
- музыка. 

Воспитательный потенциал: 
-  проявление эстетического отношения к 

окружающему миру, понимание ценности искусства; 
- расширение представлений о видах декоративно-

прикладного искусства, графике, живописи, скульптуре, 
архитектуре; 

- обогащение слухового опыта детей при знакомстве с 
основными жанрами музыки. 

 
Продуктивная деятельность Воспитательный потенциал: 

-  приобретает опыт и технические умения, 
изобразительные умения; 

- приобретает опыт и умение сотрудничества  в 
коллективной творческой деятельности. 

 
Организация предметно-пространственной среды 
 
Для реализации требований Программы и ФГОС ДОпространство групп организовано в 

виде хорошо разграниченных зон (центры, уголки, площадки и пр.), оснащенных большим 
количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее 
оборудование и пр.). 

Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует 
большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься 
конкретной деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных пояснений и 
вмешательства со стороны взрослого. Кроме того, наличие центров активности помогает детям 
лучше понимать, где и как работать с материалами. 
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 Предметно-пространственная среда организована с учетом компонентов, отражающих 
региональные, этнографические и другие особенности социокультурных условий; экологичность, 
природосообразность и безопасность;  ценность семьи, людей разных поколений, труда, 
здорового образа жизни и обеспечивающих детям возможность общения, игры и совместной 
деятельности, познавательного развития, экспериментирования, освоения новых технологий, 
знакомство с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют требованиям безопасности  
и возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 
 
2.8 Региональный компонент. 

Месяц Содержание работы Формы работы Цели 

С
ен

тя
бр

ь 

1.«Что такое детский сад? » Беседа Воспитывать в детях 
дружелюбное отношение друг 
к другу, желание играть 
вместе, общаться, дружить. 

2.«Улицы моего города».  Беседа  Дать понятие о том, что 
каждая улица села имеет своё 
название, дать понятие 
«адрес». 

3.Прослушивание песен о 
родном крае. 

Слушание музыки Воспитывать любовь к 
родному краю, месту, где ты 
родился. 
 

О
кт

яб
рь

 

1. «Осень золотая».  Рассматривание 
иллюстраций. 

Познакомить с явлениями 
осенней природы; воспитывать 
любовь к природе родного 
края. 

2. «Мое любимое село» Беседа Учить называть город, в 
котором живут дети. 

3.Заучивание потешек 
«Водичка-водичка», «Расти, 
коса, до пояса». 

Чтение  Знакомить с народным 
фольклором. 

Н
оя

бр
ь 

1. Осень на участке детского 
сада  

Прогулка. Сформировать у детей 
представление об осени как 
времени года, сделать акцент 
на красоте и разнообразии 
родной природы 

2. Рисование на тему: «Моя 
улица». 

 НОД  Воспитывать в детях 
гуманные чувства по 
отношению к своему дому, 
улице. 

3. Рассматривание народной 
игрушки «Матрёшка». 

 Рассматривание Воспитывать интерес к 
народному быту и изделиям 
декоративно-прикладного 
искусства.                                                                                                                                           
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Д
ек

аб
рь

 

1.Заучивание потешек 
«Котик-коток», «Кошка 
Мурка», «Сорока-Ворона». 

Чтение Приучать детей к слушанию 
народных потешек. 

2.Знакомство с народными 
музыкальными 
инструментами. 

Рассматривание, 
игра на 
муз.инструментах. 

Познакомить детей с русскими 
народными инструментами, 
вызывать желание играть на 
инструментах. 

3.Чтение русской народной 
сказки «Колобок». 

Чтение Знакомить детей с русскими 
народными сказками, 
формировать интерес к книгам. 

4.Рассматривание 
фотографий с изображением 
знаменитых мест нашего  
села. 

Рассматривание 
иллюстраций. 
 

Знакомить детей с 
достопримечательностями 
нашего села. 
 

Я
нв

ар
ь 

1.Беседа на тему: «Кто живёт 
в лесу? ». 
 

Беседа. 
Рассматривание 
иллюстраций. 

Дать детям представление о 
животных, населяющих леса 
родного края.  
 

2. «Зимующие птицы нашей 
области. 
  

Беседа. 
Рассматривание 
иллюстраций. 

Познакомить детей с 
зимующими птицами средней 
полосы. 

Ф
ев

ра
ль

 

1.«Зима в родном городе».  Рассматривание 
иллюстраций. 

Расширять представления о 
зимних природных явлениях, 
приспособленности человека к 
жизни зимой.  

2. Совместное рисование 
родителей и детей на тему: 
«Дом, в котором я живу». 

Рисунки детей с 
помощью 
родителей. 

Закреплять знание домашнего 
адреса, воспитывать любовь к 
своему дому, улице, селу. 

3.Знакомство с русской 
народной игрой «Жмурки». 

П/игра. Знакомить детей с народными 
играми, помочь детям через 
игру понять особенности 
национальной культуры 
людей. 

М
ар

т 

1.Чтение стихотворений 
Ставропольских поэтов. 

Рассматривание 
иллюстраций. 

Учить детей слушать 
авторские произведения, 
понимать их.  

2. Прослушивание Гимна 
России. 

 Прослушивание Знакомить детей с символикой 
своей страны. 

3.Разучивание русской 
народной игры «Ручеёк». 

П/игра Продолжать знакомить с 
русскими народными играми, 
воспитывать желание играть в 
игры 
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А
пр

ел
ь 

1. «Вежливые слова». 
 

Чтение. 
  

Приучать детей к вежливости, 
здороваться и прощаться, а 
также благодарить за помощь. 

 2. «Космос». беседа. Дать детям представление о 
космосе. 

3. Прогулка.  Экскурсия вокруг 
детского сада. 

Формировать навыки 
правильно ориентироваться 
около детского сада. 

4. Чтение народных пословиц 
и поговорок.  

Чтение Воспитывать желание детей 
познать культуру своей страны 
через пословицы, поговорки. 

М
ай

 

1 .Дымковские игрушки  Рассматривание, 
рисование. 

Закреплять интерес к 
народному быту и изделиям 
декоративно-прикладного 
искусства 

2. Весна на участке детского 
сада 

 Прогулка. 
 

Рассказать об изменениях в 
природе весной, признаках 
весны. 
 

3. Разучивание игры 
«Салочки» 

П/игра. Продолжать знакомить детей с 
народными играми. 

 

3. Организационный раздел  
 
3.1 Нормативно-методическое обеспечение 
 
Нормативно-правовую основу воспитательной работы  дошкольной 
образовательной организации определяют следующие документы: 
• Конституция Российской Федерации; 
• Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 
• Указ Президента Российской Федерации 
от 02.07.2021 № 400 «О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»; 
• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 
 
Методическое обеспечение программы воспитания 
 
Методические пособия 
 

Автор, название 
методического пособия Краткое содержание методического пособия 

Методические 
рекомендации по реализации 
Федеральной образовательной 
программы дошкольного 

Методические рекомендации отвечают на вопрос «В чем 
состоит специфика Федеральной программы?». 

В содержании раскрыты вопросы: 
- нормативно-правовые и научно-теоретические основы 
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образования. 
Министерство 

Просвещения РФ, Москва, 10 
марта, 2023. 

 

Федеральной программы; 
- Федеральная программа - обязательная часть 

образовательной программы ДОО; 
- Вариативная часть образовательной программы ДОО; 
- Анализ соответствия Программы обязательному минимуму 

содержания, заданному в Федеральной программе; 
- Приложения. 

Практическое руководство 
«Воспитателю о воспитании». 
Издательство: М., 2022 
Институт изучения детства, 
семьи и воспитания. 

 

Практическое руководство «Воспитателю о воспитании» 
предлагает педагогу профессиональный инструмент реализации 
программы воспитания в дошкольных образовательных 
организациях. Содержание практического руководства 
направлено на достижение цели воспитания через решение 
следующих задач: 

- содействие становлению первичных представлений о 
базовых ценностях российского общества; 

- формирование ценностного отношения к окружающему 
миру, другим людям, самому себе; 

- поддержка освоения первичного опыта деятельности и 
поведения в соответствии с базовыми ценностями и нормами 
российского общества. 

 
А. Теплова «Разработка 

программы воспитания» 
Издательство: М., 2022 
Институт изучения детства, 
семьи и воспитания. 

 

Назначение программы: 
- программа воспитания есть инструмент управления 

становлением и развитием личности ребенка в пространстве 
образования. 

Вариативная структура программы: 
- уклад, воспитывающая среда, общность, деятельность, 

событие. 
 

В. Савченко «Организация 
системы методической работы 
в ДОО по сопровождению 
ФГОС ДО» Издательство: 
«Детство-Пресс», 2021. 

 

В материалах представлены основные формы и содержание 
методической деятельности по сопровождению введения ФГОС 
ДО. Раскрыта технология планирования основной методической 
работы ДОО. 

 
 
3.2 Психолого-педагогические условия реализации программы 
 

Условия Деятельность педагогического коллектива по обеспечению 
психолого-педагогических условий 

Признание детства 
как уникального периода в 

становлении человека 

- понимание неповторимости личности каждого ребенка;  
- принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми 

его индивидуальными проявлениями;  
- проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности; 
- поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника. 
 

Решение образовательных Реализация новых форм организации воспитательно-
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задач с использованием новых 
и традиционных форм 

организации 

образовательного процесса: проектная деятельность, 
образовательная ситуация, образовательное событие, 
обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-
обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных 
областей. 

Реализация традиционных форм воспитательно-
образовательного процесса: фронтальные, подгрупповые, 
индивидуальные занятия. 

Занятие рассматривается как дело занимательное и 
интересное детям, развивающее их; деятельность, 
направленная на освоение детьми одной или нескольких 
образовательных областей или их интеграцию с 
использованием разнообразных педагогически обоснованных 
форм и методов работы, выбор которых осуществляется 
педагогом. 

 
Обеспечение 

преемственности содержания 
и форм организации 

образовательного процесса в 
ДОО 

Преемственность дошкольного и начального общего 
уровней образования с опорой на опыт детей, накопленный на 
предыдущих этапах развития, изменение форм и методов 
образовательной работы, ориентация на стратегический 
приоритет непрерывного образования - формирование умения 
учиться. 

 
Учет специфики 

возрастного и 
индивидуального 

психофизического развития 
обучающихся 

- использование форм и методов, соответствующих 
возрастным особенностям детей; 

- использование видов деятельности, специфических для 
каждого возрастного периода, социальной ситуации развития. 

 
Создание развивающей и 

эмоционально комфортной для 
ребенка образовательной 

среды 

- обеспечение развивающей и эмоционально комфортной 
для ребенка образовательной среды, способствующей 
эмоционально-ценностному, социально-личностному, 
познавательному, эстетическому развитию ребенка и 
сохранению его индивидуальности, в которой ребенок 
реализует право на свободу выбора деятельности. 

Построение 
образовательной деятельности 

на основе взаимодействия 
взрослых с детьми 

- учет интересов и возможностей каждого ребенка; 
- учет социальной ситуации развития ребенка. 

Индивидуализация 
образования 

- поддержка ребенка, построение его образовательной 
траектории; 

- оптимизация работы с группой детей, основанная на 
результатах педагогической диагностики (мониторинга). 

 
Оказание ранней 

коррекционной помощи детям 
с ООП, в том числе с ОВЗ 

Планирование, организация и использование специальных 
психолого-педагогических подходов, методов, способов 
общения и условий, способствующих получению ДО, 
социальному развитию этих детей, в том числе посредством 
организации инклюзивного образования. 

 
Совершенствование 

образовательной работы на 
основе результатов выявления 

Выявление выявления запросов родительского и 
профессионального сообщества: 

- личные встречи; 
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запросов родительского и 
профессионального 

сообщества 

- беседы с педагогами, специалистами; 
- анкетирование. 

Психологическая, 
педагогическая и 

методическая помощь и 
поддержка 

Консультирование родителей (законных представителей) в 
вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 
укрепления их здоровья. 

Консультативная помощь семье в вопросах выбора 
оптимальной стратегии воспитания и приемов коррекционно-
развивающей работы с ребенком. 

 
Вовлечение родителей 

(законных представителей) в 
процесс реализации 

образовательной программы 

Построение отношений сотрудничества в соответствии с 
образовательными потребностями и возможностями семьи 
обучающихся. 

Формирование и развитие 
профессиональной 

компетентности педагогов, 
психолого-педагогического 

просвещения родителей 
(законных представителей) 

обучающихся 

Повышение квалификации педагогов для психолого-
педагогического просвещения родителей (законных 
представителей). 

 

Непрерывное психолого-
педагогическое 

сопровождение участников 
образовательных отношений в 

процессе реализации 
Федеральной программы в 

ДОО 

Обеспечение вариативности содержания, направлений и 
форм сопровождения по запросам родительского и 
профессионального сообществ.  

 

Взаимодействие с 
различными социальными 

институтами 

- взаимодействие и сотрудничество с учреждениями сферы 
образования, культуры, физкультуры и спорта, другими 
социально-воспитательными субъектами открытой 
образовательной системы; 

- использование форм и методов взаимодействия, 
востребованных современной педагогической практикой и 
семьей; 

- участие всех сторон взаимодействия в совместной 
социально-значимой деятельности.  

 
Использование широких 

возможностей социальной 
среды, социума 

Обеспечение использования социальной среды как 
дополнительного средства развития личности, 
совершенствования процесса ее социализации. 

Предоставление 
информации о Федеральной 

программе 

Информирование семьи, заинтересованных лиц, 
вовлеченных в образовательную деятельность, а также 
широкой общественности о Федеральной программе 
образования. 

 
Обеспечение 

возможностей для обсуждения 
Федеральной программы 

 

Использование материалов, обеспечивающих реализацию 
Федеральной программы, в том числе в информационной 
среде.  
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Требования к организации образовательного процесса. 
 
Показатель  Возраст  Норматив  
Начало занятий не ранее Все возрасты 8.00 
Окончание занятий, не позднее Все возрасты 17.00 
Продолжительность занятий для детей  
дошкольного возраста, не более 

От 1,5 до 3 лет 
От 3 до 4 лет  
От 4 до 5 лет 
От 5 до 6 лет  
От 6 до 7 лет 
 

10 минут 
15 минут 
20 минут 
25 минут 
30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 
образовательной нагрузки для детей  
дошкольного возраста, не более 

От 1,5 до 3 лет 
От 3 до 4 лет 
От 4 до 5 лет 
От 5 до 6 лет 
 
 
 
От 6 до 7 лет  

20 минут 
30 минут 
40 минут 
 50 минут или  
75 минут при 
организации 1 
занятия после сна 
90 минут 

Продолжительность перерывов между 
занятиями, не менее 

Все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 
гимнастики,  
не менее 

Все возрасты 2-х минут 

 
3.3 Режим дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 
соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 
активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

Режим и распорядок дня устанавлены с учетом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 
реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений.  

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 
дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса  соответствуют 
требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20.  

Режим дня построен с учетом сезонных изменений. В теплый период года ежедневная 
длительность пребывания детей на свежем воздухе увеличена, образовательная деятельность 
перенесена на прогулку.  

Режим питания в ДОО регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
 
В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 

образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и длительности 
обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=375839&dst=100137&field=134&date=13.02.2023
http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=375839&dst=100137&field=134&date=13.02.2023
http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=371594&dst=100047&field=134&date=13.02.2023
http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=367564&dst=100037&field=134&date=13.02.2023
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Содержание 
 

 
Время 
 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 
самостоятельная деятельность, утренняя 
гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 
Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 
Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, перерывы между 
занятиями, не менее 10 минут) 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 
возвращение с прогулки 10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак* 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 
Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 
Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 
Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 16.00-16.30 16.25-17.00 16.00-16.40 
Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, 
возвращение с прогулки 

16.30-17.30 16.30-17.30 17.00-17.30 16.40-17.30 

Уход детей домой 17.30 17.30 17.30 17-30 
Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 
самостоятельная деятельность, утренняя 
гимнастика (не менее 10 минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 
Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 
Второй завтрак* 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 
Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с прогулки 9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 
Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 
Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 16.00-16.30 
Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей 16.30-17.30 16.30-17.30 16.30-17.30 16.30-17.30 

Уход детей домой 17.30 17.30 17.30 17.30 
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3.4 Календарный план воспитательной работы 

Дата, название 
праздника 

Направление 
воспитательной 

работы 

Форма проведения Ответственные 

01.09.23. 
День знаний 

Познавательное 
Социальное 

Трудовое 

Организация культурных 
практик в режиме дня 

Муз.рук-ль 
Воспитатели 

средней, 
старшей и 
под.групп 

03.09.23. 
День окончания Второй 
мировой войны, День 

солидарности в борьбе с 
терроризмом. 

Патриотическое 
Познавательное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей) 

Воспитатели 
групп 

08.09.23. 
Международный день 

распространения 
грамотности. 

Патриотическое 
Познавательное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей) 

Воспитатели  
под.группы 

27.09.23. 
День воспитателя и всех 
дошкольных работников. 

Социальное 
Трудовое 

Познавательное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей) 

Воспитатели 
групп 

01.10.23. 
Международный день 

пожилых людей; 
международный день 

музыки. 

Духовно-
нравственное 

Трудовое 
познавательное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
старшей и 
под.групп 

04.10.23. 
День защиты животных. 

Познавательное 
Трудовое 

Познавательное 
 

Тематическая неделя во 
всех группах «Животные 

нашей планеты» 

Воспитатели  
групп 

05.10.23. 
День учителя. 

Социальное 
Трудовое 

Познавательное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

Третье воскресенье 
октября: День отца в 

России. 

Познавательное 
Патриотическое 

Социальное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

04.11.23. 
День народного единства. 

Патриотическое Тематическая неделя во 
всех группах «Родина моя-

Россия» 

Воспитатели 
групп 

08.11.23. Патриотическое Организация культурных Воспитатели 
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День памяти погибших 
при исполнении 

служебных обязанностей 
сотрудников ОВД 

России. 

Духовно-
нравственное 

практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

групп 

Последнее воскресенье 
ноября: День матери в 

России. 

Социальное Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Муз.рук-ль 
Воспитатели 

групп 

30.11.23. 
День Государственного 

герба РФ. 

патриотическое Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

03.12.23. 
День неизвестного 

солдата; Международный 
день инвалидов. 

Социальное 
Духовно-

нравственное         
Патриотическое 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

05.12.23. 
День добровольца 

(волонтёра) в России. 

Социальное 
Духовно-

нравственное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

08.12.23. 
Международный день 

художника. 

Социальное Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

09.12.23. 
День Героев Отечества. 

Патриотическое Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

12.12.23. 
День Конституции РФ. 

Патриотическое 
Познавательное 

Социальное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

31.12.23. 
Новый год. 

Этико-
эстетическое 

Тематическая неделя во 
всех группах «Новый год у 

ворот» 

Воспитатели 
групп 

27.01.24. 
День снятия блокады 

Ленинграда; День 
освобождения «Лагеря 

смерти» Аушвиц-
Биркенау (Освенцима)-

День памяти жертв 
Холокоста. 

Познавательное 
Патриотическое 

Духовно-
нравственное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

02.02.24. Патриотическое Тематическая неделя Воспитатели 
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День разгрома 
советскими войсками 
немецко-фашистских 

войск в Сталинградской 
битве. 

Духовно-
нравственное 

Познавательное 

«Ничто не забыто, никто не 
забыт» 

средней, 
старшей и 
под.групп 

08.02.24. 
День российской науки. 

Социальное Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

15.02.24. 
День памяти о россиянах, 
исполнявших служебный 

долг за пределами 
Отечества. 

Патриотическое Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

21.02.24. 
Международный день 

родного языка. 

Духовно-
нравственное 

Познавательное 
Патриотическое 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

23.02.24. 
День защитника 

отечества. 

Патриотическое Тематическая неделя во 
всех группах «Наша армия 

сильна» 

Муз.рук-ль 
Инструктор по 
физ.культуре 
Воспитатели 

групп 
08.03.24. 

Международный женский 
день. 

Социальное Тематическая неделя во 
всех группах 

«Международный женский 
день» 

Муз.рук-ль 
Воспитатели 

групп 

18.03.24. 
День воссоединения 

Крыма с Россией. 

Патриотическое 
Социальное 

духовно-
нравственное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

27.03.24. 
Всемирный день театра. 

Эстетическое Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

11.04.24. 
День берёзы 

Патриотическое 
Социальное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

12.04.24. 
День космонавтики. 

Патриотическое 
Духовно-

нравственное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

01.05.24. 
Праздник Весны и Труда. 

Социальное 
трудовое 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 

Воспитатели 
групп 
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соответствии с возрастом 
детей 

09.05.24. 
День Победы. 

Патриотическое Тематическая неделя во 
всех группах «Этот День 

Победы». 

Муз.рук-ль 
Воспитатели 

групп 
19.05.24. день детских 

общественных 
организаций России. 

Социальное Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

24.05.24. 
День славянской 
письменности и 

культуры. 

Патриотическое 
Духовно-

нравственное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

27.05.24. 
День библиотеки 

Социальное 
Познавательное 

 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

01.06.24. 
День защиты детей. 

Социальное 
Духовно-

нравственное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Муз.рук-ль 
Воспитатели 

групп 

06.06.24. 
День русского языка. 

Духовно-
нравственное 

Познавательное 
Патриотическое 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

11.06.24. 
День Колоска 

Социальное 
Познавательное 

 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

12.06.24. 
День России. 

Патриотическое 
духовно-

нравственное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

22.06.24. 
День памяти и скорби. 

Патриотическое 
Духовно-

нравственное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

08.07.24. 
День семьи, любви и 

верности. 

Социальное 
Патриотическое 

Духовно-
нравственное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

21.07.24. 
Хлебный колос 

Социальное 
Познавательное 

 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 
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12.08.24. 
День физкультурника. 

Физическое и 
оздоровление 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Инструктор по 
физ.культуре 
воспитатели 

групп 
22.08.24. 

День Государственного 
флага РФ 

Патриотическое 
Духовно-

нравственное 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

27.08.24. 
День российского кино. 

Патриотическое 
Эстетическое 

Организация культурных 
практик в режиме дня (в 
соответствии с возрастом 

детей 

Воспитатели 
групп 

 
3.5 Нормативно правовые документы 
 

1. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 
273-ФЗ 2. Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ. О внесении изменений 
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 
воспитания обучающихся. 

 
2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155 (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., 
регистрационный N 30384), с изменением, внесенным приказом Министерства 
просвещения Российской Федерации от 21 января 2019 г. N 31 (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 13 февраля 2019 г., 
регистрационный N 53776).  
 

3. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации  
от 25 ноября 2022 г. N 1028. 
 

4. Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано Министерством юстиции 
Российской Федерации 18 декабря 2020 г, регистрационный N 61573), 
действующим до 1 января 2027 года. 

 
5. Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания, утвержденные 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции 
Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный N 62296), 
действующим до 1 марта 2027 года, (СанПиН 1.2.3685-21). 

 
 
 
 



66 
 

3.6 Учебно-методические материалы 
 

1. Методические рекомендации по реализации Федеральной образовательной 
программы дошкольного образования. Министерство Просвещения РФ, Москва, 
2023. 
 

2. Учебно-методический комплект к программе «От рождения до школы» под 
редакцией Н. Е. Вераксы, Т.С. Комаровой», Э.М. Дорофеевой. Мозаика-Синтез, 
Москва, 2021. 

 
3. Разработка программы воспитания. А. Теплова. Институт изучения детства, семьи 

и воспитания Российской академии образования, 2022.Воспитателю о воспитании. 
Практическое руководство по реализации Программы воспитания. М.: ФГБНУ 
«Институт изучения детства, семьи и воспитания Российской академии 
образования», 2022. Авторский коллектив И.А. Лыкова, А.Б. Теплова, Н.М. 
Родина, А.А. Буянов. 
 

4. Примерный календарь воспитательной работы. Институт изучения детства, семьи 
и воспитания Российской академии образования. 2022. 
 

5. Духовно-нравственное воспитание детей дошкольного возраста как основа 
патриотического воспитания. А. Теплова. Методические рекомендации 
Электронное издание Москва 2021, ВОО «Воспитатели России». 
 

6. Примерная рабочая программа воспитания. Москва, Институт изучения детства, 
семьи и воспитания Российской академии образования, 2022. 

 
7. Дорогою добра. Парциальная программа Л. Коломойченко. Издательство 

«Сфера»,2021. 
 


